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uvodnik | anketa

azZeni ¢tenafri, stravnici, pozitkari,
kuchafi a kuchafinky, stamgasti
a gurmani ...

Pravé drzite v rukou zbrusu novy casopis,
ktery bude Vasim nejlepsim pfritelem
v oblasti regionalni gastronomie a idealnim
privodcem po restauraénich zafizenich,
hospldkéch, cukrarnach, kavarnach,
barech, ¢i vinotékach na Zlinsku.

Pripravili jsme pro Vas plnohodnotné pe-
riodikum. Zmapovali jsme speciality mist-
nich podnik{ a nakoukli do jidelnich listkd.
Jste-li zvidavéjsi a zajima vas nejenom to,
co je v jidelnim listku, ale také v kuchyni,
pak si nenechte ujit navstévu - tentokrat
Zamecké restaurace.

Jisté nas pravidelny dvoumési¢nik
potési ktefi by neradi
prosvihli néjaké vybrané specialni gur-
manské akce a ochutnavky. Nasledujici
strany totiz prinasi nejenom prehled
vybranych zafizeni, ale také vycet ak-
tualnich akci.

vSechny ty,

Pravidelné Vas také budeme informovat
o novinkach na pultech vyrobcd potfeb
do kuchyné, o tom, co vasemu zdravi
prospiva, o zdravé kuchyni, novych pod-
nicich, ¢i udalostech a to vsechno ve vz-
tahu k regionu.

V prvnim cisle mame pro ty, ktefi ob-
divuji barmanské umeéni, pozvanku
na soutézni klani a show pravé v této
discipliné. Co ale jisté ocenite, kdyz
si budete chtit nékam vyrazit, bude
»~Restauracni liga“, tedy
nejlepsi restauracni zafizeni na Zlinsku.
TésSime se na Vase reakce, prispévky a
typy. Mate-li neodolatelny recept, po
kterém se na talifi jen zaprasi, sem s
nim!

soutéz o

Na zavér vam cely tviré tym éasopisu
preje prijemné pocteni a Cekate-li pravé
na néjaké jidlo, pak i dobrou chut!

Vvas Stamgast & Gurman

SKLEN-£KA

Podle éeho si vybirate restauraci?
Jak by méla vypadat idealni restaurace?

Marek Jurca, podnikatel, 40 let
Samoziejmé podle prostiedi, atmosféry. Pres
tyden si restauraci vybiram tak, abych ztratil
co nejméné Casu stravovanim, ale kdyz pak
ten Cas je, tak Clovék chodi do restauraci
které zna, ma rad, zna personal, je spokojen
s kvalitou obsluhy, kvalitou kuchyné...

Ludmila Krajcova, acetni, 50 let

Méli by tam vafit, neméli by jidlo dovazet.
Taky zalezi na obsluze a fekla bych, Zze hodné
i na kuchafi samotném. ProtoZe Sikovny
kuchar urcité prilaka zakazniky a udrzi si je.
Davam prednost spi$ ¢eské kuchyni, u mé
nerozhoduje tfeba velikost restaurace.

Piemysl Bilek, student, 21 let

Vybirdm si podle pfijemného prostredi,
kdyZ tam kvalitné vari a kdyz tam chodi lidi,
protoze kdyby tam nebylo dobré jidlo, lidi by
tam asi nechodili. A co se tyce piti, urcité mé
zajima mira, to je taky kritérium, ale jesté se
mi nestalo, abych dostal pivo pod miru.

e T
Monika Dankova, nezaméstnana, 23 let
Ja si vybiram restauraci podle prostredi,
ale hlavné podle obsluhy. KdyZz je obsluha
pfijemna, tak necham i vétsi dysko. Mam radsi
drevéné restaurace, malé kavarnicky, vylozené
takové putiky. Rada navstévuiji restaurace.

Pavel Rachiinek, délnik, 32 let

Sortiment té restaurace by mél byt bo-
haty, tfeba i néco pro vegetariany. Ja
pravé uprednostnuji lehdi jidla, kufeci
Mam mensi
aurcitéirychlou obsluhu. Samozrejmosti

maso. radéji restaurace

by mélo byt Cisté socialni zafizeni.

|

Eda KolaFik, podnikatel, 50 let

Nevim jakd by méla byt idedlni restau-
race, zas az tak Casto restauracni zafizeni
nenavstévujeme. Idedlni to v dobré hospodé
podle mé je, kdyz maji Cisto, slusnou obsluhu,
dobra menicka a samoziejmé dobré ceny.

tescoma.

Vydavatelem magazinu Stamgast & Gurman je ve spolupraci se zlinskymi restauracemi
a zabavnimi podniky spolecnost Devitka Plus s.r.o. Registrace MK CR E 18555, Magazin
vychazi jednou za dva mésice v nékladu 20.000 vytisk(i. Neprodejné, distribuce maga-
zinu zdarma. Adresa redakce: Namésti Prace 1099, Zlin. Tel.: 725 843 474. E-mail:

stamgastagurman@seznam.cz.
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Elixir mladi!?

Novinkou v restaurant pubu
V Préci je pivo ELIXIR. Je to
nepasterizované, nefiltro-
vané 13-ti stupriové pivo,
vyrabéné pfimo pro tento

pub. Restaurant V Praci se

nachazi v suterénu Hotelu
Ondras ve Zliné. V kras-
ném a funkénim interiéru
naleznete v jednom: vinar-
nu, kavarnu, bar a restau-

jednohubky

Plnou parou vpred!
Restaurace,,Na Lodi", ktera kotvi
na Kudlovské prehradé v centru
Zlina, je na prodej. Nekuracké
zarizeni s celoro¢nim provozem
a bezbariérovym pfistupem
hleda nového kapitana. Restau-
race ma kapacitu 50 osob, salonek je pro 15 osob a venkovni posezeni
pro 40 osob. Vice na www.zvonek.cz

Druhy ,KING* ve
Zliné

Champion na
zamku

Novinkou ve vinném
listku Zamecké res-
taurace ve Zliné je
Sylvanské zelené.
Na druhé nejvétsi
svétové prehlidce vin
AWC Vinna Interna-
tional 2008 ziskal
tento pozdni sbér
2007 zlatou medaili
v kategorii a stal se
nejlépe hodnocenym
moravskym vinem.

. Aston -

Bar - Reatawrant
Aston, novy bar-restaurant ve Zliné
Na Hotelu Ondras se pro vas pfipravuje otevieni nového Bar-
Restaurantu ASTON. Té&Sit se mlZete na luxusni interiér dle
soucasnych designovych trendd. Ohromi vas moderni gas-

tronomie a Uroven nabizenych sluzeb. Mate se na co tésit!

Nejrychlejsi vareni!
Potraviny tepelné zpracujete ve zlomku ¢asu ve srovnani
napriklad s béZznym elektrickym sporakem v induk¢énim
varici. Plotynka vafiCe se v podstaté nezahfiva, takze
minimalizuje riziko popalenin nebo dokonce vzniku
pozaru. Nemusite mit obavy, ani kdyz jej
po odstaveni nadobi zapomenete vypnout.
Sejmutim nadoby z varného mista se vareni
automaticky prerusi. Vafi¢ je vhodny tfeba
i pro studenty, ktefi si sami vafi na koleji.
U levnéjsi fady (viz foto) se cena pohy-
buje cca okolo 5.000 K¢
dle vykonu. U
profesionalnich
zafizeni pak cca
nad 25.000 K¢.
Vice na www.
sklenicka.cz

raci s vyte¢nou kuchyni.

Letos na podzim se v Luhacovicich
otevre Ctyrhvézdickovy Wellness Ho-
tel Augustinidnsky dim. Jeho soudasti -
bude také hotelova restaurace s prostor- i
nou terasou a lobby barem. Restaurant
bude uréen nejen hotelovym hostim,
ale vSem, ktefi touzi po nadstandard- | |
nich sluzbach, odpocinku, skv&lé gas- <, N
tronomii a mimofadnych zaZitcich. Podle feditele hotelu Romana Tatdka se v restau-
raci chtéji zamé&Fit na kvalitni ¢eskou a mediterdnskou kuchyni, s velkym ddrazem na
profesionalitu obsluhujiciho personalu. Vice na www.augustian.cz

.. SPORT BAR
Od 1. bfezna bude ve @
Zliné na Kutech otevfen KING

druhy sport bar KING. 2

Navstévnici se zde budou moci diky wifi zdarma pfipojit k in-
ternetu, zahrat si elektronickou ruletu s 1.000.000 jackpo-
tem nebo na vyhernich hracich automatech a videoloterijnich
terminalech. K dispozici bude také prepazkova sbérna sazek.
Chvile u baru pak zpfijemni hudebni a sportovni prenosy
z domova i ze svéta.

Na karty do

Poker klubu

V casinu Magic Planet na
Hotelu Ondra$ si mizete
nové zahrat v Poker klubu
Texas Holdem. Turnaje
a cash game denné od
20:00 hod. Samozrejmosti
je luxusni prostredi, casi-
nové automaty, kvalitni obcCerstveni a stylové prostredi. Denné od
17:00 do 5:00 hodin je mozné hrat zivé rulety a Black Jack.

AZZA

noze pro nejnarocnéjsi

Pro vSechny kuchafky a kuchafe vyvinuli designéfi ve zlin-
ském Tescoma Design Centru zbrusu nové kuchyriské
noze, které vydrzi dlouho ostré, vyborné padnou
do ruky a jsou téméf neznicitelné. Pro dosazZeni
maximalni ostrosti je k vyrobé CcCepeli pouzita
prvotfidni japonska ocel. NoZe AZZA s rucné
dobrusovanou cepeli jsou doplnény o vyvazeny

a nezaménitelny tvar elegantnich rukojeti. Vice na

www.tescoma.com

Luxusni hotel
v Luhacovicich




Slovacke kolatky jsou jedinetné
svou ftradiéni recepiurou a také
traditnimi postupy wyroby. Kolatky
jsou vyrabény ruéné, dle desitky let
staré receptury.

Kazdy jednotlivy kolaCek, jesté pled
svou cestou K zakaznikowvi, prochazi
kvalitativnim vybé&rem.

Pekama Slovacky kolalek je pele a
dodéva na oslavy, rauty, svatby, hody,
kitiny, pohfty a riené jiné akee.

V nabidce pekamy jsou take ofechove
rohlicky, fistové frubicky, snéhove
pusinky, kokosky, zakusky a dali,

Vice informaci na tel.:

602 713 397, 602 765 212, www.slovackykolacek webnode.cz

WESTERN HOUSE

sobota 14. 3. od 19.30 hod.
COUNTRY VECER
Nl T BT b




rozhovor

~JSME SEHRANY TYM“
SHODUJI SE KUCHARI ZF

Vareni je tymova prace, shoduji se
kuchaFi ze Zamecké restaurace. Néco
na zpilisob popularniho televizniho
poradu ,Kluci v akci" se den co den
odehrava ve zlinské Zamecké restau-
raci. Dvojice kuchaFi sice nepézuje
pFed kamerami, o to vice akénich scén
si véak v kuchyni uZiji. Radek Stépanik
a Tomas Hajek jsou srdcem tymu, kte-
ry se stara o to, aby zakaznici prestiz-
niho zlinského podniku méli na stole ta
nejchutnéjsi jidla.
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Jak jste se dostali do kuchyné? Co vas
u této prace drzi?

R. 8. ,UZ kdy? jsem byl maly kluk, bavilo
mé stat u plotny a divat se, jak se pfipra-
vuji jidla. Kuchafina je kreativni prace, a to
se mi na ni libi."

T. H. ,Pro mé vareni neni jen praci, ale
hlavné konickem. Neustdle vyhledavam
nové trendy, snazim se zlepSovat."

Zamecka restaurace ma ve Zliné vy-
nikajici povést. Co pro vas znamena
varit pravé zde?

R. S. ,Znamend to vétsi zodpovédnost
a vyssi naroky na kazdého z nas. Kdyz se
néco nepovede, je to okamzité znat."

Rika se, ze Cesi ji nezdravé. Jak to
vnimaji kuchafri? Vidite posun ke zdra-
véjsimu stravovani?

R. S. ,V dneini dobé je podstatné vét-
$i vybér surovin, nez tomu byvalo dfi-
ve, coz hraje obrovskou roli. Moznos-
ti jsou témér neomezené. Lidé si na to
rychle zvykaji. Uz to neni jen o vepfové
s knedlikem a se zelim. Velky zajem je
napfriklad o salaty. Myslim, Ze jsme se po
gastronomické strance Zapadu nesmir-
né priblizili. Svou roli hraje i fakt, Ze
fada ¢eskych kuchafd méa zkusenosti ze
zahranici."

Podle statistik jsou mezi Spickovymi
kuchafi zastoupeni hlavné muzi. Proc¢
tomu tak je?

T. H. ,Chlapi jsou raznéjsi a unesou vic
odpovédnosti. MoZna proto zastavaji v ku-
chyni vétsinou vedouci tlohu."

R. . ,Vést celou kuchyni je dost stresova
zalezitost. Kucharky se do toho pfilis ne-

hrnou.™

Zlé jazyky hovofi o tom, Ze Zenam
chybi v kuchyni fantazie a odvaha ex-
perimentovat.

R. S. ,To si nemyslim. Je spousta dobrych
kucharek, které s tim nemaji problémy."

Béhem tydne si nelze Zadnou restau-
raci predstavit bez obédového menu.
PFi pfripravé téchto jidel asi kreativitu
pFili$ neuplatnite. Neni to pro kuchafe
jen nutné zlo?

T. H. ,Nehraje to roli. Kazdé jidlo musi byt
chutné. Je to boj o hosty a ti spokojeni se
budou vracet. Pfijdou tfeba na vecefi nebo
o vikendu, a to je podstatné."

Co nejradéji vafite? Z jakych objed-
navek mate nejvétsi radost?

R. S. ,R&d vafim tfeba svickovou. Obecné
je radosti vafrit z Cerstvych a kvalitnich suro-
vin. Zazitkem je pro mé zpracovavani ryb."




rozhovor | Tescoma cup

T. H. ,Preferuji pfipravu ryb nebo sushi.
A samozfejmé Ceskou klasiku - pecenou
kachnu s ¢ervenym zelim."

Jaké
pInit?
T. H. ,Pfipravu humra. Délal jsem to po-

nejexotictéjsi prani jste museli

prvé a bylo to pro mé skute¢né néco mi-
moradného."

R. S. ,V3echno, s &m se kuchat setka po-
prvé, je pro ného exotické. Podruhé uz je
to vzdycky lepsi. Navic ¢lovék vS§im novym
ziskava obrovské zkusenosti, se kterymi
roste."

PfFestoze na kuchafi nejvic zalezi, zda
zakaznikovi jidlo chutna, vy nemate
bezprostiedni odezvu, zda to tak je.
Nevidite stravnikovi do talife ani do
tvare. Mate néjakou zpétnou vazbu?

R. $. ,KdyZ hostlim chutnd, pozndme to na
talifich. Nékdy se podivame, jak to vypada.
Hlavni je dat jidlu vSechno. KdyzZ si za svou
praci ¢lovék stoji, vi, Ze je to dobré. A obcas
se k nam dostane i néjaka pochvala."

A jaké je vase nejoblibenéjsi jidlo? Co
byste si nechali pFinést, kdybyste byli
hosty?

T. H. ,Miluji sushi a Cerstvé ryby. Na tom

R

bych prezi

R. S. ,zadné nejoblibenéjdi jidlo asi
nemam. Stac¢i mi, kdyz doma nemusim
varit ja, ale udéla to nékdo jiny. To si pak
pochutndm na vsem."

Jak tézké je zorganizovat cely kuchyn-
sky kolektiv? Napfiklad v dobé obéda,
kdy je v kuchyni asi pofadny fofr?

T. H. ,Jsme sehrany tym. V&kovy pramé&r
je mezi dvaceti aZz pétadvaceti lety, takze si
vsichni rozumime a vychazime si vstfic."

R. S. ,Je to o tymové praci. Kazdy vi, co
mé délat, tak¥e k za4dnym problémdm ne-
dochazi."

Zacastnujete se kucharskych soutézi?

R. S. ,Na soutéZe ndm néjak nezbyva cas.
Posledni dobou jsme hodné zaneprazdnéni, ale
jezdime aspor na seminare a Skoleni. Touto
formou se snazime vyvijet a zdokonalovat."

Mate néjakou vysnénou gastronomic-
kou lokalitu, kam byste se chtéli podi-
vat nebo tam pracovat?

T. H. ,Chtél bych se mrknout do Francie
a podivat se mistrim kuchai@m, ktefi maji
napriklad ocenéni od Michelinu, pod ruce,
vidét je pri praci.,®

R. S. ,Dneska je vyzvou napiiklad i Praha.
Je tam spousta dobrych restauraci, kde se
da hodné véci naucit."

Je tézké udrzet nastavenou latku?
R. S. ,Restaurace je béh na dlouhou trat.
Kazdé zavahani je ve findle znat. Kuchar se

musi neustdle zlepSovat, aby udrzel klientelu.
Je to stejné jako v kazdém jiném oboru. Kon-
kurence je dnes velika. Nelze fict, ze se nékde
vari $patné, takze je tfeba jit stale dopredu.™

Jak relaxujete po vycerpavajici praci?
T. H. ,Zajdu si do fitcentra a vypotim
prebytecné kalorie. Obcas si néco prectu,
poslechnu dobrou hudbu nebo brouzdam
po internetu."

R. S. ,Jsem vasnivy rybaf. Strasné rad si
chodim vydistit hlavu k vodé. Do prace se
pak vracim s novym eldnem."

Drahomir Kvasnicka
foto: Petr Holubar

Protfepat ale nemichat. Taky Vam tento
pozadavek Jamese Bonda prisel nesplnitel-
ny? Treba se dockame neuvéfitelného na
barmanské soutéZi studentl hotelovych
a gastronomickych $kol z CR a Sloven-
ska ,TESCOMA JUNIOR CUP"“. Sestého
bfezna se v restauraci Flip ve Zliné utka o
vitézstvi v kategorii jednotlivcl i druzstev
osm skol, které vyslaly celkem dvacet
talentovanych studentd prvnich roénikd,
aby hajili jejich barvy. Soutézici namichaji
drink podle vlastni receptury a s vlast-
nim originalnim nazvem. Podle reditelky
poradajici skoly Hany Palacké je Uroven
soutéze vysoka. Také zlinska Skola obs-
tala v konkurenci a v minulosti uz slavila
uspéchy. ,Stredni Skola hotelova Zlin v
roce 2006 vyhrala pod vedenim Beaty
Scotkové a Michaely Klemerové 1. misto
v soutézi druzstev. 2. misto v jednot-
livcich ziskala Beadta S¢otkova a 3. misto
v jednotlivcich taktéz zminénda Michaela
Klemerova," fikd Hana Palacka. Skola
sedmy rocnik akce porada opét ve spo-
lupraci s Ceskou barmanskou asociaci a
pod zastitou hejtmana Zlinského kraje
Stanislava Misaka.

Mimo samotnou soutéZ vas cCeka bohaty
kulturni program s barmanskou show.
A mozna vam i néktery jeji protagonista
namicha zminény Bond(v drink!

fotografie z minulych roénikl

foto: archiv Stfedni Skoly hotelové Zlin



na navstéve

Divate se nékdy do jidelnicku v restauraci s tim, Ze byste si dali i néco co zni bajecné, ale netusite jestli vam to mdze chut-
nat a co se skryva za tajemnym nazvem pokrmu? My jsme se ptali ve vybranych restauracich téch, ktefi o vase chutové
buriky pecuji: Jaka jidla byste doporucili vasim hostiim? Co je vasi specialitou?

Michal Lukavsky, $éfkuchar restaura-
ce U Johana, Zlin

Myslim si, ze mame jidelni¢ek opravdu
pestry. NaSe specialitka je samoziejmé
koleno. Ale namatkou pak
mdZu vybrat kufeci platek Creame fresh.

grilované

Kureci se udéld na grilu, potom se necha
odpocivat v masle s troskou vyvaru, zdobi
se zakysanou smetanou s jogurtem a bali
se to do tyrolského Speku. Lidé toto jidlo
maji velmi radi. Pak je tu vepfova kapsa
plnénd parmazanem a Salvéji s horkymi
kosti¢ckami z rajcat. Je to hodné zajimavé.
Ze zvétinovych hodl bych doporudil jeleni
steak na masle s Cokolddovou omackou
a Safranovyminoky. Maso se déla netradi¢né

nikoli na grilu, ale pomalu na masle.

Petr Janecka, séfkuchar restaurace U
dvou slunecnic, Zlin

U nas maji lidé nejradsi jidla na grilu. Na
to jsme u nas taky specializovani. Déldame
napriklad steaky, uzend a pecena Zebra...
Vyuzivame své recepty, takze mame tieba svou
vlastni marinadu na krkovicku, ale co obsahu-
je, to vam neprozradim. Co se tyce specialit,
tak my pfipravujeme jednou za Cas specialni
gurmanské vikendy. Méli jsme uz napriklad
dny s videriskou rosténou se Spekovymi fazol-
kami a syrové Specle, pak to byly zabijackové
hody. Pripravujeme taky napriklad vikend, kdy
budeme mit rybi speciality. V tomto pfipadé to
budou v&echno recepty moje a mych kolegg.
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Radek Stépanik, kucha¥ Zamecké re-
staurace, Zlin

Specifikum letniho obdobi jsou lehka jidla
jako salaty a ryby, v zimé treba i kaloricka,
treba steaky a bifteky. Nas vyhlaseny biftek
je s koriakovou omackou a fazolovymi lusky,

ktery je v nasem jidelni¢ku uz od otevieni res-
taurace. Nasi specialitou je prazma kralovska,
nebo-li dorata,
bylinkami, upe¢eme na olivovém oleji. Je
k tomu né&jaka lehdi priloha jako je slaninka,
brambfrky, restovana zelenina. Kazdy mésic

kterou plnime cerstvymi

se taky snazime o vyjimecnou kuchyni, ted'to
bude japonska kuchyné se sushi, pak treba
italska, nebo Dny cerstvého chrestu.

g

Roman Matula,
U 7 h¥ichi
Mame vlastni receptury, ale varime i podle

restaurace

majitel

nékterych plivodnich receptur, které jsme si
privezli z cest. Pouzivame vyhradné Cerstvé
suroviny. Zajem je o salaty, rizota, tatarské
bifteky, italské carpacio,.. Jedno z nasich
Top jidel jsou kureci kridylka. Tajemstvi je
ve vlastni marinadé. Maso nakladame, je
pak kifeh¢i a ma lepsi chut. NaSe specifika
jsou v podob& sedmi htich@ - pycha, la-
kota, smilstvo, zavist, obzerstvi, hnév
a lenost. Napriklad ,pycha" je marinovany
hovézi steak a vybér ze tfi omacek, ,lenost"
je grilovana panenka s anglickou slaninou,
hermelinem a susena rajcata. ,ObZerstvi" je
grilované koleno, grilovana kfidla na prkné.

Libor Vidrman, séfkuchaF restaurace
V praci, Zlin, hotel Ondras

V menickach uplatrfiujeme modni trendy,
kvalitni suroviny a velké porce. Od svickové,

pres vepro-knedlo-zelo, az po francouzskou
kuchyni. Jsme pivnice, takZze mame klasické
chutovky k pivu, pochvalil bych nase vlastni
domadci skvarky. Z minutkovych jidel stoji za
to francouzsky tatarak podle pravého fran-
couzského receptu. Tatardk se kraji na ten-
ké pasky, nemele se, prida se tam Salotka,
Cerstva cibulka, capari, chilli, pepf, olivovy
olej, morska sil, Zloutek a smicha se to. To
je nase specialita, tu ve Zliné nema nikdo.
Jinak mame klasické steaky, bramborové
kapsy, ale také plnéné panenky Svestkama.

Ales Matéjicny, séfkuchar restaurace
9evitka, Zlin

Doporudil bych hovézi rosténky se Zlutym
melounem, opecenymi Zampiony a paprikou na

grilu. Rosténky jsou smaZené ve smési koreni.
Je to hodné oblibené jidlo. Casto taky déldme
veprovou panenku na grilu s cibulkou a dvéma
druhy studenych omacek. Nejoblibenéjsi z masi-
tych pokrm( je kufeci maso pInéné hermelinem
a anglickou slaninou. UsmaZi se to a podava
s omackou, kterou hned tak nékde jinde neo-
chutnate. Je sloZitd na pripravu, obsahuje radu
ingredienci. Velky zdjem je také o téstoviny - se
smetanou, hraskem, cibulkou,.. Délame noky se
Spenatem, kufecim masem a smetanou, nebo
s cibulkou, Sunkou a pomodorem.

S e~
<

v

vse pro hotely, bary a restaurace

mobil: 774 887 779, tel/fax: 577 933 555
info@sklenicka.cz
SNP 1155, Otrokovice

www.sklenicka.cz




horoskop | adresar

CO RIKAJI KARTY

* Beran 21.3.-20.4.

| \/ Jaro vas okouzli dalsi laskou na
cely Zivot. Snaha zbavit se k vdli
ni vanoc¢niho polstarku kolem
pasu véak mdze byt pro vztah vrazednd. Pohled
vystresovany hladem a nedostatkem kysliku
zplisobenym Uporné zatazenym biichem vymés-
te za romantické posezeni v pizzerii, nebo dobre

okorenény tatardk na spolecné topince.

. Byk 21.4.-20.5.
Byklm svitd nad&je na rychlejsi

Zivot. Prestoze soucasné vozitko
stale jesté splfiuje slusné parame-
try, vétsina z nich ted dostala chut na ,novou
metalizu® jen proto, Ze ceny aut jsou momen-
talné pfimo pohadkové. Pozor jen na obsah
motoru. Dilezité je védét,ze kdo si poFidi opic-
ku, musi mit i na banany..

© Blizenci 21.5-21.6.
| Pozor! Vas protéjsek zacinaji chytat

,+hnizdici manévry". Vasi original-
ni povaze sedi Zivot piny legrace,
ne role domaciho kutila a okopavani pérku na
zahradce. Pro klid zvlddnéte jen to nejdllezit&jsi
(zatékani do stfechy) a pak nenapadné zmiz-
te. Parti¢ka kamaradd,michané napoje a veselé
napady na vidli¢ce Cekaji.

~ Rak 22.6-22.7.
Jako ,rodinny typ", si na tchy-

niné babovce patrné vylomite
zub. Tésné poté, co sezvyknete
posledni kousek vam mile oznami, jak rada
by stravila celé 1éto s vami na vasi chalupé.
Snad jesté vite, Ze jste ji dostali od ni. PFisté si
babovku radéji kupte a vézte, 7e NE VSE, CO
LZE PREKOUSNOUT LZE TAKE STRAVIT!!!

— = Lev 23.7.-22.8.

| - Nezachrarniujte potapéjici se lod
vasi soucasné firmy, zejména,
pokud si vas nadfizeny neda
vymluvit, ze vam i vasi rodiné museji k obzZivé
stacit Cinské tycinky. Jestli si chcete konecné
ulomit vétsi krajic, pfijméte od dubna nové
pracovni misto. Jen nezapomefite, ze co se

nasazeni tyce, véude chleba o dvou kérkéach..

—‘ Panna 23.8-22.9.

| Vase nasazeni nevydrzite véc-
né. V bfeznu vykouzlete Usmév
a nechte na oplatku svou drahou
polovi¢ku, at vytvofi romantickou vecefi pfi
svi¢kach. Ze konéi a zadina u krupi¢ky? Nevé-
Fim, Ze Vitana neuvari za néj. A kdyz ne, zis-
kate alespon jako omluvu dlouho olekavany
darek a pozvani na grilované koleno..

: Vahy 23.9-22.10.

'._-l_.— Mate neskuteCnou Sanci naplnit si

penézenky k prasknuti. Krom nezna-
mého ,strycka z Ameriky", ktery vam
v bfeznu odkaZze podivné dédictvi,kousnéte do kyse-
Iého jablka a feknéte si konecné Séfovi o honorar,
ktery vam za vasi kreativitu nalezi. V dobach financ-
ni krize by se bez vas neobesel a on to dobre vi.

= Stir 23.10.-22.11.
Mate tak fantastického souse-

da, ze jste se rozhodl odstého-
vat do opusténé pastousky mezi
srny? Snad nebude UpIné nejhdf. Zkuste mu
s Usmévem uvafit ,Vavrovo kafe" a obejdete
se bez baleni kufrl. Navic zpenéZite patent na
vyrobu ,Marysina instantniho kafé"“, protoze
nejste zdaleka se svym problémem sam!

_ Stfelec 23.11.-21.12,

Vitipna kase kterou se vy, stfelci, cpete
snad od rana do veCera, prindsi skvély
Cas. Uvtipkujete novou lasku, Cisla ve

sportce, ve spolecnosti budete jednicky, v praci vam

prominou,ze nemate titul... 28. 3. vas humor prejde.
Nova laska totiz pati kamaradovi. PreZijete, vzdyt ani
ta vtipna kase se neji tak horka, jak se uvafi!!

- Kozoroh 23.12.-20.1.

Konecné po létech budete vytrzeni
: = ze stereotypu nékym, kdo vas pravé
pro vas ryzi charakter a spolehlivost

miluje. Pozve vas na nezapomenutelnou dovole-
nou. Uvidite krdsy orientu, pocitite kouzlo pritazli-
vosti, jako za mlada budete zjitfeni pohledem na
hvézdnou oblohu. Jen vodu pouze balenou,aby
vase zazitky nedostaly dalsi, zbyte¢ny rozmér!

— Vodnar 21.1.-20.2.

Slétnéte na chvili ze svych vzdusnych

zdmkl, ne kazdy si vase kouzlo a
velkorysost zaslouzi. RozliSte ty, ktefi
s vami hraji pouze do riZzova vypecené hry. Pritvrdte,
posbirejte kone¢né finance, které vam “kamaradi®
kolem dluZi. Budete se divit, jak velkorysé pristavby
vzdusnych zdmkd si najednou budete moci dovolit!!

~ Ryby 21.2.-20.3.
Activia a hluboké myslenky vam pfi

oslavé vasich letosnich narozenin
opravdu nepomdzou. Tentokrdt pre-
jdéte k ,,pfizemni* velkolepé oslavé pro vsechny své
obdivovatele. Urcité neurazite pozvanim do vyhlase-

né orientalni restaurace a skvélou bastou o péti cho-

dech. (A Activii nechejte az na den po té...)

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
Namésti Prace 1099

Tel. 577 596 112
www.zameckarestaurace.cz

CASINO MAGIC PLANET

Kvitkova 4323, Zlin MagicPrane:

www.poker-turnaje.cz

CELNICE ——

BartoSova ulice 4393, Zlin E’I;:”I_N iACE
Tel. 577 001 066

HOTEL A VALASSKY SENK OGAR
Pozlovice 47, Luhacovice

Tel. 577 131 650, 577 133 750
WWWwW.ogar.cz

KING SPORT BAR
Okruzni ulice 4695, Zlin
Tel. 577 012 999

. SPORT BAR
RING

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48, Vizovice

m
Tel. 577 687 232, 737 234 355 ;i nichicE

www.motorestzadverice.unas.cz

SKLENICKA

SNP 1155, Otrokovice
Tel. 774 88 78 78
www.sklenicka.cz

SKLEN--£KA

SPORT NOVESTA RESTAURACE
U Stadionu 4286, Zlin JPORT o™ RESTAURACE
Tel. 577 011 805

RESTAURACE LOKART

Lipa 300, Zlin (1"‘:5@
Tel. 577 113 588, 737 234 356 e
www.grilovanazebra.cz

RESTAURACE NA PRISTAVU
Priluky 178, Zlin
Tel. 577 211 488, 737 234 344

RESTAURACE ONDRAS
Kvitkova 4323, Zlin

Tel. 577 210 178
www.hotel-ondras.cz

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC

Sokolska 5147, Zlin ﬁ;!e'd:ae
Tel. 577 436 522 ol ;
www.udvouslunecnic.unas.cz ';34" o
RESTAURACE U JOHANA

Vizovicka 410, Zlin - PFiluky FSTAUR 4
Tel. 577 018 282 ?b d}‘%

www.ujohana.cz

U 7 HRICHUO
Kvitkova 124/11, Zlin
Tel. 577 004 371

U SEDMI { HRICHO

V PRACI

Kvitkova 4323, Zlin
Tel. 725 605 725
www.vpraci.eu

ZAHRADNI RESTAURACE OBI
Aredl OBI, Zlin - Louky

ZAMECKA RESTAURACE -
Soudni 1, Zlin LI
Tel. 577 202 201 LAMECKA
www.zameckarestaurace.cz RESTAURACE
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RESTAURACNI LIGA

aneb o nejlepsi zlinsky podnik

Co to je?
Restauracni liga je projekt, ktery si klade
za cil neotfelou propagaci
restauracnich zafizeni for- =
mou soutéZe, do niz se

mdze zapojit  kterykoli || J
podnik ze zlinského re- 5\ |
gionu. Provozovny, které se «.-,:‘1

Restauracni ligy Ucastni, soutézi
béhem roku o body, jejichZz pocet
urCuje odbornad komise na
zakladé hodnoceni danych
parametrl. Polet nas-
biranych bodd uréuje ak-
tualni postaveni restau-
race v tabulce Restauracni

ligy.

#
-

I dou

—

Podminky ucasti

Podminkou Ucasti v Restauracni lize je
oficidlni prihlaseni u vydavatele
€ ¢asopisu Stamgast a Gurman
a slozeni rocniho prispévku,
ktery cini 2500 K¢ + DPH. Z
té&chto pausalnich poplatkl bu-
hrazeny vydaje odborné
komise a jeji naklady pfimo spojené

s vykonavanim jeji ¢innosti.

Restaurace, ktera se do soutéze
prihlasi, v ni musi setrvat az do
zavérecného kola. Kazdé zarizeni,
Ucastnici se soutéze, vylepi na
viditelné misto (nejlépe u vstu-

pu) samolepku s logem soutéze
a bude mit pro své zakazniky

restauracni liga | akce | soutéz

k dispozici pfedem dany pocet vytisk{
¢asopisu Stamgast a Gurman.

Pravidla soutéze

Restauracni liga skladd z dese-
ti soutéznich kol, jez se uskuteCnujf
v mésicnich intervalech. V kazdém kole
budou hodnoceny vsechny zicastnéné res-
taurace ve stejnych kritériich, kterd jsou
objektivné méfitelnd a jez Uzce souvisi
s kvalitami poskytovanych sluzeb. Aktual-
ni vysledky budou priibézné zvetejfiovany
v magazinu Stamgast a Gurman.

O konkrétné hodnocenych kritériich nebu-
dou podniky informovany predem, aby
byly dodrzeny podminky rovné soutéZe. Na
zékladé vysledkl udéli komise jednotlivym
soutéicim body, které se budou v prib&hu
soutéze scitat. Proti hodnoceni komise se
nelze odvolat. Po zavérecném kole budou
slavnostné ocenény tfi nejlepsi podniky ligy.

se

AKCI.

6. 3.

Country a bluegrassova smrst
Mega vecler se skupinami Poutnici a Cop.
Misto: Hotel Ogar, Pozlovice

Info: tel. 577 131 650, www.ogar.cz

6. 3.

Tescoma JUNIOR CUP 2009
Celorepublikova barmanska soutéz pro zaky prv-
nich roniké hotelovych skol z Ceské republiky.
Misto: Restaurace Flip, Zlin

Info: www.strednihotelova.cz

12. - 21. 3.

Dny japonské kuchyné a sushi
Misto: Zamecka restaurace, Zlin

Info: tel. 577 202 201,
www.zameckarestaurace.cz

14. 3.

KOA

Prava hostina ducha s kapelou Zuzany
Navarové. Kapela predstavi nové album.
Misto: Hotel Ogar, Pozlovice

Info: tel. 577 131 650, www.ogar.cz

14. 3.

Benefi¢ni akce , Pratel Zzivota"
Prodejni vernisdZ obrazl Jany Lednické,
ktera je maminkou téZzce postizeného dité-
te, a vyrobkl z pracovnich dilen Domo-
va pro zdravotné postizené ,Javornik"
z ChvalCova. Financni prostfedky, ziskané
prodejem, budou vénovany Emé a détem
z Chval¢ova, na nakup nezbytné potfeb-
nych pom{cek pro jejich Zivoty.

Misto: Hotel Ogar, Pozlovice

Info: tel. 577 131 650, www.ogar.cz

20. 3.

Degustace italskych vin se somelierem
Misto: Zamecka restaurace, Zlin

Info: tel. 577 202 201,
www.zameckarestaurace.cz

21. 3.

Country bal se skupinou Rangers - Plavci
Originalni vecer plny zabavy, dobrého jidla.
Misto: Hotel Ogar, Pozlovice

Info: tel. 577 131 650, www.ogar.cz

3. 4.

Cimbalovy vecer

Cimbalovka z Uherského Hradisté.

Misto: Restaurace LOKART, Lipa, Zlin

Info: tel. 577 113 588, www.grilovanazebra.cz

4. 4,

Bek Ofis

Prazsky pop-rockovy projekt, ktery tvofi
Jan J. Nedvéd a jeho stali hosté.

Misto: Hotel Ogar, Pozlovice

Info: tel. 577 131 650, www.ogar.cz

18. 4.

Blanka Srimova

Vynikajici zpévacka jiz neexistujici Tiché
dohody predstavi své sdlové nahravky.
Misto: Hotel Ogar, Pozlovice

Info: tel. 577 131 650, www.ogar.cz

Pozor sonldZill 4

odil by se Vam do kuchyné novy n(iz?

NGZ ktery, jak fiké vyrobce, vydrzi -
dlouho ostry, vyborné padne do ruky
a je témér neznicitelny?! Tak si s nami
zahrajte soutéZ o 5 nozU! Stadi jen sprav-
né odpovédét na nasi otazku, poslat SMS
a pak Cekat, jestli se na Vas usméje kou- «
sek Stésti.

DK

SMS se spravnou odpoveédi zasilej-
te od 25. Unora do 15. dubna na cislo
725 84 34 74.

Cena jedné SMS se Fidi tarifem vaseho ope-
ratora. O vyhie rozhoduje poradi doslych
SMS zprav. O poradi doslych odpovédi
rozhoduje termin jejich doruceni. Odesila-
telé spravné odpovédi s pofadovymi Cisly
25, 58, 75, 111 a 150 vyhravaji novy nliz
AZZA. Vyherci soutéze budou telefonicky
vyrozuméni a ceny jim budou predany v
restauraci 9evitka ve Zliné.

Z jaké oceli jsou
vyrabény noze AZZA?
a) z japonské oceli

b) ze Svédské oceli
c) z chirurgické oceli




MOTOFEST ZADVERICE RESTAURACE

Po-&t B-22hod,, Pa, 8- 23 hod,,

R oy NA PRISTAVU
RESTAURACE 60 MisT PRILUKY

SALONEK 20 MiST
4 druhy denniho menu
snidané, obédy, vedefe
moZnost zajezdniho stravovani
pofadani oslav, raut, svateb
mobil: +420 737 234 355

e-mail; motorestzadverice@saznam.cz
www.motorestzadverice.unas.cz

Restaurace LOKART

ARGEMNTINSKY STEAK Na objednaviu 24 hodin pledem plipravime
: husy kachny, selata, smakend fizedky.

MAXI GRILOVANA ZEBRA R o
Ful‘.‘ld#ma riznd :!n..lhyr akeci a waé:rliu

F"r_:-- €1, 9 - 22 hod Tal.: 57T 113 588, 737 234 356
Pa, 8- 23 hod. e-mail: lokari@email.cz
So - MNa, 10 - 23 hed www.grlovanazebra,cz

resTAURACE U DVOU SLUNECNIC

velky vybér hotovych jidel, minutek, salati, speciality na direvéném uhli

‘-*f'.F' = "fi I J[

b

Salonky pro 30-50-120 osob

svatby - oslavy « firemni vecirky
skoleni - seminare - pohrebni hostiny

Sokolska 5147, Zlin tel.: 577 436 522 www.udvouslunecnic.unas.cz




) SEDMI / BRICRU
CAFE » COCTAIL +'HERNA - BAR
u{u:e Kvitkovad - Zlin tel.: 577 DW 371

=+:  HOTEL A VALASSKY SENK
SU PER c@[ LUHACOVICE - POZLOVICE

kompletni polygraficka vyroba

=
FEIFETE D N I'I‘_-__

kniharskeé ovani
mudermtechnnlngle
!

vysoce kvalifikowv any personal

>" JARNI A LETNi POBYTY SLEVA AZ 1000,-CZK

m SANCE PRO VSECHNY GENERACE

SEMINARE *» SKOLENI - SVATBY - OSLAVY
11 BEZKONKURENCNI CENY !!!

EDInvirnnu N
'JT“””" lﬂZ1N)IﬂEJEHEC)

graficky design

nakladatelstvi kalendaiu a diari

5 bowlingovych drah

Namesti Prace, Zlin po - ct, 11:00 - 23:00 hod.
Tel.: 577 596 112 pa - so, 11:00 - 3:00 hod.
\‘: e-mail: 9evitkai'tiscali.cz ne, 11:00 - 23:00 hod
ﬁ,. N k- www.devitka-restaurace.cz
4

ekerl : .
- Hejeneken Extra Cold - pivo ktere je servirovano pfi teploté 0 stupiiu Celsia.



