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Husarska klobasa je nova trvanlivd fermentovana klobasa v sor-
timentu MP Krasno, a.s. Vyrabi se z kvalitniho veprového masa
a slaniny, které tvori hrubou mozaiku s ojedinélymi zrnky
zeleného pepre a dalsiho koreni. Vynika vyraznou, pfitom
vyvazenou chuti. Jisté si najde své misto ve Vasi domacnosti
pfi pripravé studené i teplé kuchyné, pri oslavach, slavnostnich
tabulich nebo ji ochutnejte jen tak u skleni¢ky vina. Oslovi i nej-
naro¢néjsino gurmaéna.

Vice novinek a informaci o produktech na www.krasno.cz

l KOPANICE
_ l HOTEL ™"

VANOCNI DAREK PRO VASE BLIZKE:
DARKOVY POUKAZ HOTELU KOPANICE
NA NEKTERY Z WELLNESS POBYTU

WWW.HOTELKOPANICE.CZ
Hotel & Wellness KOPANICE ****, 687 24 Zitkova 160
e-mail: recepce@hotelkopanice.cz, tel: 572 631 663




Stamgast Gur

Mili ctenafi,

neuvérite, jak je tézké pfipravovat ¢asopis
plny ¢teni o dobrém jidle a piti a udrzet pri-
tom vlastni vahu na uzdé. Je potieba hodné
silné vile - a to prichdzi svatky, pfi kterych
dobrotdm neodold ani ten nejvétsi asketa.

Vanoctm neuniknete ani pfi listovani nejno-
v&jsim &islem ¢asopisu Stamgast&Gurman.
Ale snazili jsme se pro vas najit nové neotrelé
pohledy na nejkrasnéjsi svatky v roce. Treba
vas prekvapi, jaké sladkosti patfi na Stédro-
vecerni tabuli za hranicemi nasi zemé, nebo
se dozvite, jak vypada idedlni menu podle
vyhlasenych zlinskych kuchafd, ¢i na ¢em

o vanocich,ujizdi“ prvoligovi hokejisté HC
PSG Zlin. A moznd, Zze budeme inspiraci pro
vybér jedlych” a,pitnych” darkd pro vase
blizké pod stromecek.

Nasi predkové méli krasny zvyk — na prelomu
roku si,stastikovali” — tedy préli si vse dobré.
Jedno versované prani znélo:

JNMinsuju vdm Stésti, zdravi, Ctyri chlévy, Zddné
krdvy a dvé dirky v nose, skoncilo se
Prelozeno do dnesni doby platf porad to
samé: Nemusite se kvili Vanoctim zadluzovat,
brét si pdjcky nebo ruinovat rodinny Ucet

a hromadit hmotné statky, které se staly fales-
nou méfitelnou hodnotou rodinného stéstf.

Uplné staci, kdyZ budeme zdravi, v pohodé
a radi spolu. To neni zrovna malo.

Hezké Vanoce a dobré vykroceni do roku
2013 Vam preje redakce ¢asopisu
| Stamgast&Gurman
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PTALI JSME SE \/ KRAJI

TENTOKRAT JSME SE V ANKETE PTALI PRIMO KUCHARU - PROFESIONALU:
JAKE JE VASE OBLIBENE VANOCNI JiDLO? )
JAKE VANOCNI MENU BYSTE LETOS PRIPRAVIL PRO VASE HOSTY?

PETER BABOL’
RESTAURANT SYMFONIE
LUHACOVICE

Pro mé nejsou Vdnoce jenom svatky pokoje a miru,
ale i svatky tradi¢nich vini a chuti. Kdyz viude voni
jehlici, skofice, ofisky, mamy pred ndmi schovavaji
uzené maso a klobasky, lidé se vice usmivaji a jsou
k sobé vlidnéjsi. Na Vdnocich miluji tradi¢ni jidla -
u nds na Slovensku jsou to moje nejoblibengjsi
opekance s tvarohem, ¢imz zac¢ind nase rodinna
veCefe a pak zelnd polévka, kde se vyvari klobdsa
a uzené, zatrepe” se smetanou a na doslazeni pou-
a popijet svaracek u krbu. Samoziejmé nechybf
ryba jako hlavni chod, a to je u nds doma netra-
di¢né plnény pstruh a bramborovy saldt. Jsem
presvédcen o tom, Ze o svétcich, vzato z gastrono-
mického hlediska, méme povinnost uctit tradice
a zvyklosti s tim spojené.

Jako menu v restauraci bych zvolil mistni vanocni
speciality dle region(, nebo také statl, kde se pra-
vé nachazim a pracuji. Vzdy by zélezelo na tom své
hosty pfenést do vanocni pohody pIné vzpominek,
vani a chutf jim blizkych.

CENEK KUBA
RESTAURANT SUSIL
BYSTRICE POD HOSTYNEM

Celoro¢né mam rad ryby na vsechny mozné Upra-
vy, ale o Vénocich ctim a miluji klasiku — smazené-
ho kapra na sadle s bramborovym saldtem. Takto
usmazeného kapra se nepfejim ani za tyden ve
stavu teplém i po studenu. K tomuto baje¢nému
vanocnimu jidlu si oteviu néjaké dobré polosuché
vino, tfeba Sauvignon ve vybéru.

Vanoc¢ni slavnostni menu tvofi jako predkrm ma-
rinovany losos s medovou omackou a Cerstvym
koprem, polévka rybi z kapfich hlav s vlozkou
z pravych hfibG. Hlavni chod je Tovacovsky kapr
smazeny na sadle, bramborovy salat a jako moucnik
pripravime kévovou rolddu se slehackou.

partner

& dobryden.cz

JITKA HOLANOVA
HOSPODA KYCERKA
VELKE KARLOVICE

~/
\

Pres den se postim, abych vidéla nad Kycerkou zlaté
prasatko. No, a kdyz se podafi zhlédnuti prasatka,
pak za¢indme rybi polévkou, poté servirujeme po-
ctivy bramborovy saldt (recept je rodinny klenot)
i s dozlatova usmazenym sumcem na pofadny
fizek! Pak uz jen mlsam mini vanocni cukrovi.

Pro hosty pfipravujeme jako jedno z vanocnich
menu lehky saldt z canddta s nasim rohlickem.
Polévku ze tfech sladkovodnich ryb s maslovymi
krutonky, ddle pak triddu - smazeného sumecka
v trojobalu, candata v bramborové krusté a kapfika
ve vinném tésticku s vymazlenym bramborovym
saldtem zjemnénym tésné pred servisem kopcem
nacechrané Slehacky. A nakonec klinek hruskové-
ho dortu se syrovétkovo - vanilkovym pfrelivem.
A nesmi chybét rynsky ryzlink.

’ com~  JULIUS LOFFLER
% SPIRIT RESTAURANT
&m0 2N

Doma o Vénocich pfipravuji slovenskou kapust-
nici. Jako hlavni jidlo klasiku — smazeného kapra
s bramborovym saldtem a k tomu dobré vino. Vel-
mi se tésim na linecké cukrovi, rohlicky a medvedi
tlapky.

Jako véanocni menu bych navrhl domaci grilovanou
vinnou klobasu se soté kapustou, slaninou a lisko-
vymi ofisky doplnénou o domaci cibulovy chléb.
Nésleduje peceny morsky vk s bramborovou hre-
benatkou, zeleninovym mousse a mandlovym kré-
mem. Menu zakoncuje mini mazanec s domacimi
hruskovymi povidly.

Text: BK

partner

o7

vSeovarenicz

nejlepsi recepty na jednom mistg

Vydavateli magazinu Stamgast & Gurman jsou ve spolupréci s regionalnimi restauracemi a gastropodniky Jaroslav
Strecha, Tecovice 340, Zlin 4, 763 02, ICO 645 23 683 a spole¢nost Devitka Plus s. r. o, V. Buriana 502/8, Praha 9,
Satalice, 190 15, ICO 28219783. Registrace MK CR E 18555. Magazin vychézi ve Zlinském kraji jednou za dva mésice
v ndkladu 20.000 vytiskd. Toto ¢islo vyslo 16. 11. 2012. Neprodejné, distribuce magazinu zdarma. Redakce: Namésti
Prace 1099, Zlin, 760 01. E-mail: redakce@stamgastagurman.cz, tel. 606 178 690. Inzerce: obchod@stamgastagurman.cz,
tel. 606 178 690. Foto na titulni strané a neoznacené fotografie z www.samphotostock.cz.
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Text: PR, Foto: archiv firem
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JEDNOHUBKY

NOVA KUCHARKA

JE RADNE POKRTENA

e valasské hospodé Kycerka ve Velkych Karlovicich se
\/ uskutecnily v patek 26. fijna vecer kulindrské kitiny. Za
doprovodu valasskych folklornich pisni se tu sesly ku-
chafské $picky proto, aby pokftily knizni novinku pro vsech-
ny gurmany s nazvem Kouzlo kuchyné Cech a Moravy (aneb
dédictvi nasich babicek). Kniha z autorské dilny $éfa Prazské-
ho kulindfského institutu Romana Varika do detailu popisuje
vice nez 200 receptl ceské a moravské kuchyné, které jsou
fazeny do sedmndcti sekci. Spoluautorem kucharky je Mirek
Hordk, ktery zarover vede aredl Kycerky spolu se stejnojmen-
nou hospodou. Dobrou zpravou pro vés — nase Ctendfe je,
Ze muzete o pét téchto krasnych kucharskych knih soutézit.
Vice informaci na strané 14.

PRIJEMNE POSEZENI
I DARKOVE KOLEKCE

/

da se ro¢nik 2012 vydafi, mizete ochutnat v atmosfére slovackého sklipku ve Vinoté-
ce s vindrnou U Svatého Antoninka na ndmésti Miru v centru Zlina. Siroky sortiment
vin bude totiz obohacen jiz o prvni mlada vina. Pfijemné zde posedite s prateli pfi

sklence dobrého vina, za jehoz kvalitou stoji spole¢nost Blatel a. s. Pfipravili zde pro vas také
specidlni vano¢ni darkovou kolekci, kterd obsahuje vina jakostni, vybérova nebo luxusni.
Ty si uz nyni mlzete rezervovat. A v chladnych dnech se téste na pravy slovacky svarak!
Vice také na www.blatel.cz a na facebooku.

NOVE OTEVRENA

GALERIE SLOVACKYCH VIN

obrd zprava pro milovniky vinal V nové zrekonstruovanych jezuitskych sklepich
D v historickém centru mésta Uherské Hradisté vznikla Galerie slovackych vin. Uni-
katni projekt spojuje atraktivni vinotéku a stylovou vindrnu. Mlzete zde ochutnat
150 nejlepsich vin z 15ti slovackych vinafstvi. Kazdé z vin Ize také zakoupit, a to za stej-
nou cenu, jako u vinafe ve sklepé. Cilem galerie je sezndmit Sirokou vefejnost s pocti-
vymi viny od mistrd vinaf z nasi slovacké podoblasti. O uménf jejich prace svéd¢i vina,
kterd zaujala poroty prestiznich vinafskych soutézi nejen u nas, ale i v zahranici. Prosto-
ry galerie Ize vyuzit také pro nejriznéjsi soukromé a firemni oslavy. K dispozici jsou zde
salonky pro 10 az 100 osob. A pokud chcete zakoupené vino darovat, tak vdm ho zabali
do stylového darkového balicku. Prijdte se sami presvédcit a najit to spravné vino pro Vas.
Vice na www.galerieslovackychvin.cz.

inzerce

“ T3] se vanolni svitky aje zvykem obdarovdvat své

g A

nejbli#si a ty, jichZ si vaZite. Obdarovat je mdZete jejich
oblibenymi pochoutkami ve formé dédrkového kose, baligku
i kazety.

Dédrkowvé kode od nas jsou zdrukou nejvy3si kvality a pravé-
ho gurmanského zaditku. Souhrn vémi & ndmi vybranych
surovin [ze pfetvofit do kouzelného a origindlniho darku.
Pfijdte si k ndm zakoupit darkovy kod jako vanodni darek

a udélejte radost svym nejbliZsim.

Prof dérkové kofe, kazety a balidky préwé od nas:

# Ziroky a kvalitni sortiment od regionalnich dodavateld

# netradiéni pochoutky (husi Jitra, francouzské paititky,
ofitky v medu, merufiky a ivestky plnéné syrem...)

& profesiondini piistup

® zkufenosti a pfijemnd obsluha

Vami vybrané zbo# balime na podkini &i na objednavku.

Darkové kode si miZete objednat pfimo v darkovém dseku,
emallem na adresu: Infoterno@jednotazlin.cz, nebo tele-
fonicky na élsle 577 110 517.

Didle nabizime | prode) sudového plva, col jisté ocenite jak
pii redinnych oslavich, tak pf vitdni nového roku. BIiZ in-
formace vam poskytneme na telefonnim &isle: 577 110 512,

4 Denné Cerstve zbozi B

Certvé maso a uzeniny rozvidime kardy
covni den v dopolednich hodindch
'm zlinském regionu.

R Kvalitni uzeniny K
£ nadich wdiren, dle nasich reveptur
s piirodnim kofenim

i Bezlepkové virobky 8

y Y jsou % vhodné
kovou dietu.

ridy poradi

vyrodi

4 Nabidka na rauty §

Plipravime pro Viis misy zahij
salamové, Sunkové, kombinované.

i pro bezlep
restaurace, hotely, pizzerie, stravovaci zafizeni, Sko
sportovni akee, soukromé akce a oslavy.

Prodejna - Dlouha 9, Slusovice
tel. 739 037 104

Viroba a provorovna - Trmava 126
tel. 577 988 484, 739 037 104

www.reznictvi-boruta.cz

MaZe kvalifikované prodavacky Yiam vidy

ky, domovy dichodct, vybrané prodejny, rauty, bankety, spoleéenské akee,
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MASOVA PASTIKA
S JATRY A BRUSINKAMI

Doba ptipravy: 120 min
Doba vateni: 60 min
Pocet porci: 10

Jemna pastika, ktera se na jazycku jen rozplyva. Nenechte se odradit
tim, Ze od pocatku pFipravy k prvni ochutnavce uplyne cely den. Tato
pastika totiz rozhodné stoji za to!

Suroviny:

300 g veprové plece 2 lZice smetany

300 g veprovych jater 1 IZicka mleté papriky

200 g uzené slaniny 5 g pastikového korent

100 g cibule sal

200 g brusinkového kompotu tenké platky slaniny na vylozeni formy
Postup:
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Nejprve upec¢eme maso a nechame ho prochladnout. Na strojku umeleme sla-
ninu, rozpalime ji na panvi a dozlatova v ni ope¢eme jemné nakrajenou cibuli.
Pecené maso a syrova jatra spolecné dvakrat pomeleme. K hotové smési pri-
ddme slaninu s osmazenou cibuli, IZicku koteni, papriku, sdl, brusinkovy kom-
pot a prelijeme smetanou. Dobfe promichdme a ochutndme. Vysledek musi
byt pikantni, protoze vafenim se chut ziemni. Formu vylozime alobalem, ktery
cely pokryjeme tenkymi platky slaniny. Vlijeme masovou smés. Formu zakryje- v

2 o T .. Priloha: .
me poklickou nebo alobalem, vioZzime do vodni 1dzné a pe¢eme v troubé pfi 5
85 °Casi 1 hodinu. Nechame vychladnout do druhého dne, pak hotovou pasti- ~ Rlzné druhy peciva, které mazeme méaslem. :
ku vyklopime a krajime na platky. Text a foto: www.czechspecials.cz .
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NAMICHEJTE SI  CZECH MULE
TEN SPRA\/NY DR'NK' Ingredience:

. Becherovka Original, Lime Juice, Ginger

Barman Petr Slovak pro vés pfipravil a namichal nékolik drinki, ~ : Beer, Angostura Bitters

které si mizete sami vyzkouset i doma. :
: Postup:

B E N ITO Sklenici naplnime ledem a ddme dva stfi-
: ky Angostura Bitters, 1 cl limetové Stavy, =
4 cl Becherovka Original a 10 cl zazvoro- -

-Mw ' : vého piva. Promichdme IZici a ozdobime

: mésickem limety a snitkem méty nebo platkem cerstvého zézvoru. Drink je
: osvézujici, chut lehce do horka a pikantni po zdzvorovém pivu.

MARTINI ROYALE

. Ingredience:
¢ Vermouth Martini Rosato, Martini Pro-
¢ secco, Orange

Ingredience: :
Becherovka Original, Lime Juice, Grapefruit Juice, Tonic POStUP:
Postup: ¢ Sklenici na stopce naplnime kostkovym

¢ ledem. Ddme 7 clVermut Martini Rosato
Do sklenice typu long vloZime led a davkujeme ingredience. Zacneme 4 : a7 cl Sekt Martini Prosecco. Promichne-
cl Becherovka Original, 1 cl limetkova $tava, 5 cl grepovy juice a 5 cl tonic. * me lzici a ozdobime platkem pomeran-
Ve promichneme IZici a ozdobime mésickem grepu. Drink je osvézujici, : ¢e. Drink ma krdsnou chut po sektu a kofenéném rdzovém viné s ovocnym
nahorkly a idedIni na popijeni po cely vecer. : charakterem.
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Text a foto: barman Petr Slovak
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HOKEJ

.zazijvicnez hokejl

www.hokej.zlin.cz ;r/

STE NATALIR

Sportovci pfi svém stravovani musi myslet na to, ze ¢im je vétsi intenzita zatéze a vék, tim vice
si musi hlidat pfijem kalorii. Po sportovnim vykonu pak musi myslet na to, Ze ztracenou energii
je tieba vhodné doplnit. Jak vypada jidelni¢ek zlinskych extraligovych hokejistt pied trénin-
kem a co si radi dopfeji v case, kdy se nemusi pfisné hlidat? To jsou otazky, na které vam asporn

castecné odpovi clanek, ktery pravé zacinate Cist...

Neéktefi z hrach vyuzivaji sluzeb vyzivového
specialisty, ktery jim poradi, co nejlip prospiva
télu jednotlivce. Hrdci jsou profesiondlové a vi,

co si mohou dovolit. Kazdy chce hrat a odvést

na ledé maximum, k tomu patff i pfedzépasova
pfiprava vcetné stravovani. Hraci vi, ze pred
vykonem nemaji tfi hodiny jist, popfipadé majf
doplnovat rychlé cukry. Kazdy znd své télo a vi, co
mu nejvic pomaha, je to hodné individuaini. Po
utkanf je zase potieba doplnit bilkoviny a cukry.
Na venkovnich utkdnich maji hraci spole¢ny obéd,
kde se fidf jiz fecenymi pravidly, po zapase si hraci

davajf jidlo podle svého uvazeni," popsal sportovni
manazer Jifi Solc.

Uto¢nik BedfFich Kéhler prozradil ¢asopisu Sta-
mgast&Gurman, Ze pred zépasem tvori jeho jidel-
nic¢ek kufeci prso s téstovinami nebo ryzi. Obrance
Radim Tesafik popsal své predzapasové menu:
,Na obéd si ddm tfeba steak s bramborem, k vecefi
uZ jen rybu s téstovinami. Energii dodaji tfeba
téstoviny s tunakem.,Kazdy ma svij pfedzapasovy
jidelnicek nastaveny jinak, j& miluju ryzi s masem

a na pitf dzus. | mimo sezénu jim podobné,

s ni¢im to neprehdnim, jen si samozfejmé obcas
dam svickovou nebo vepro, knedlo, zelo,” vysvétlil
dvacetilety utocnik Antonin Honejsek. Recept
na jidlo, které by pred zdpasem dodalo extra porci
energie, borci na bruslich nemaji.,Funguje nepre-
cpavat se," poradil Petr Cajanek.,Pied zapasem
nepomuze tézké jidlo, které dlouho travis, dodal
Antonin Honejsek.,Mé z&dné jidlo nenakopne.
Jediné, co mi spolehlivé dodé energii, je spanek,’
uzavrel uto¢nik Petr Holik.

Lososa, vyvar, téstoviny, kufeci maso, steak zminili
ve své predzapasové stravé i dalsi ¢clenové prvoli
gového tymu HC PSG Zlin. Téch sluzebné starsich

Text: Blanka Kovandova, Foto: PSG Zlin
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ZLiN, Zarami 90 (vedle VZP), 760 01, tel.: 575 570 553, e-mail: zlin@ckvt.cz
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jsme se pak jesté zeptali, jestli se
pohled na zdravou vyzivu vrcholo-
vych hokejistli za poslednf Iéta néjak
zménil.,Za dvacet let se zméni kazdy,
i jidelnicek. Myslim, ze celkové se

o stravovani a vyzivé vi a mluvi mno-
hem vic, nez pred dvaceti lety.

A to nejen mezi sportovci," odpové-
dél sedmatficetilety uto€nik Petr
Cajanek.,V jidle je vie individuéinf
jenom pfibylo vice doplikd stravy,”
doplnil Radim Tesafik.

Nejblizsi domaci utkani PSG Zlin:

20. 11. PSG Zlin - HC Ocelati Trinec

26. 11. PSG Zlin - HC Slavia Praha
7.12. PSG Zlin - HC Energie Karlovy Vary
9.12. PSG Zlin - HC Verva Litvinov

19. 12. PSG Zlin - HC Kometa Brno

26. 12. PSG Zlin - Pirdti Chomutov

30. 12. PSG Zlin - Rytiti Kladno

A jak vypadad menu hract v dobé, kdy
se nemusi hlidat a mohou gurman- Petr Holik s Antoninem Honejskem v restauraéni kuchyni
sky ,hresit”?,Dam si colu s platkem

citronu a boloriské lasagne,” prozradil e 4
Antonin Honejsek. ,R4d si dopreju trochu vina, SO Utez O VOI n e VStU pe n ky
piva, sushi nebo tatardk z lososa, z tunaka ¢i hove-

20" ekl Radlim Tesafik.,Jim dpln& vie, nenf potfeba V nasi soutézi mate moznost vyhrat jeden ze tii pard volnych vstupenek na seze-

se omezovat, pii letni pripravé jdou kila samy ni pro domaci utkani dne 29. 12. PSG Zlin - Rytifi Kladno. Napovédou ke spravné
dolti” doplnil brankaF Lubog Horcicka. odpovédi vam miize byt také navstéva na www.hokej.zlin.cz

S z 12
A protoze se blizi Vanoce, tedy jedna velkd kaloric- Pod Jakym nazvem v roce 1929 klub vznikI?
k& bomba, zajimalo ns, cemu z vanocnich dobrot a) SK Bata Zlin
lerftllsportovo /neodolajlv./,,DopreJu s[lvs§chny. b) ZK Bata Zlin
Zacindm cukrovim a koncim kaprem,” pfiznal Petr e
Cajanek. Bedfich Kahler, Antonin Honejsek i Petr 0 Sokol Botostroj Zlin
Holik pfiznali, Ze se nejvic tési na bramborovy salat
s fizkem.,Taky se rad precpavam cukrovim,” dodal SMS ve tvaru,,jméno, pfijmeni, adresa, spravna odpovéd" zasilejte do 15. prosince 2012 na &islo
posledni jmenovany a slabost pro cukrovi pfiznal 606 178 690. Cena jedné SMS se fidi tarifem vaseho operatora. O vyhte rozhoduje poradi doslych SMS zprav.
i Lubos Hor¢icka.,Dllezitéjsi nez jidlo je rodinna O poradi doslych odpovédi rozhoduje termin jejich doruceni. Z jednoho telefonniho ¢isla plati jedna odeslana
pohoda domova,” zakoncil nase povidéani o jidle SMS zpréva. Odesilatelé spravné odpovédi s poradovymi Cisly 35, 78 a 111 vyhravaiji. Vyherci soutéze budou
Radim Tesafik. telefonicky vyrozuméni.

inzerce
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. SLVESTROVENY RAUT AT DORANA

<75 DISHOTENA- OHNOSTRO]

PRI ZAKOUPENI 4 VSTUPENEK LAHEY SEXTU ZDARMA

bowling f restaurace



8

Text: tiskova zprava AHR CR

www.StamgastaGurman.cz

ZAKAZ KOURENIV RESTAURACICH:

ANO CI NE?

zakaz koureni v restauracich. Asociace proto predlozila Ministerstvu zdravotnictvi své

0 sociace hotell a restauraci (AHR CR) nesouhlasi s navrhem Ministerstva zdravotnictvi na

stanovisko k pfipravované novele zakona ¢.379/2005 Sb.

AHR CR zastéava stanovisko, Ze realizace tohoto
zéméru by opét poskodila podnikatele v oboru po-
hostinstvi a zpUsobila dalsi Ubytek restauract

a bar(.V kone¢ném dusledku by doslo k dalSimu
snizeni poctu pracovnich mist v tomto oboru.
Navic ndvrh tohoto opatfenf prichazi v dobé, kdy
obor pohostinstvi prochazi zdvaznou krizi. Pro
podnikatele je nepfipustné, aby se podminky pod-
nikani chaoticky ménily v pomérné kratkém caso-
vém obdobi. Pred tfemi lety vesla v platnost sou-
Casné podoba zakona, kterd stanovila povinnost
restauracim vymezit se jako kuracké, nekuracké ci
kombinované se stavebné oddélenymi prostory.
Na zékladé tohoto opatfeni investovalo mnoho
podnikatel& nemalé finan¢ni prostredky do Uprav
svych provozoven. Dle dostupnych prizkum( se
tato praxe osvedcila.

,Nase asociace neni zastancem koureni v restau-
racich, ale je zdsadné proti zdsah&im statu do
svobodné volby provozovatele a zékaznika, zda

se rozhodne preferovat restauraci kurdckou nebo
nekufdckou. To by mélo byt regulovano pouze
trendy trhu. Neni mozné, aby podnikatelé kazdé tfi
roky pfichézeli o své investice jen diky dalsim legis-
lativnim zméndm. K podobnému opatreni nenf dle
naseho nédzoru zadny racionalni ddvod a koufen,
pravé v restauracich, se bohuzel stava pouze poli-
tickym tématem,” uved| k této problematice Vaclav
Starek, prezident AHR CR.

K tomuto stanovisku vedou AHR CR nasledu-

AHR CR zastava nézor, Ze nenf v souc¢asné dobé
nutné zasadné meénit soucasnou legislativu

v oblasti omezenf{ koufeni v restauracich, nebot
stavajici opatfenijsou dostatecnd a v praxi se
osvédcila.

ZKUSENOSTI ZE ZAHRANICI:

Nizozemsko:

Nizozemska vlada se rozhodla zrusit dva roky stary
zakaz koureni v barech a kavarnach. Koureni bylo
opétovné povoleno v barech, které nejsou vétsi
nez 70 metrd ¢tverecnich.

Chorvatsko:

Chorvatska vldda zrusila zékaz koureni v HORECA
sektoru po Ctyfech mésicich od zavedeni zékazu
z dGvodu tvrdych protestd provozovatell bar(

a restauraci, kterym se znacné po zavedeni zékazu
snizil obrat.

Bulharsko:

Bulharskd vlada v roce 2010 prosadila zruseni
Uplného zakazu koufeni na verejnosti z dévodu
podpory turismu a pohostinstvi zasazenych
ekonomickou krizf. Novela zdkona umoznila zfidit
kurécké zény v restauracich, kavérnach i na nadra-
zich nebo autobusovych zastavkach.

DOPADY ZAKAZU KOURENI NA VEREJNOSTI

Belgie:

Majitellim kavaren a barl poklesl pocet zékaznikd
027 %, propad trzeb je zhruba 19 %. Do Sesti mési-
¢l od zavedeni plosného zékazu koureni (konec

ANKETA
ZAKAZ KOURENI?

Ministerstvo zdravotnictvi pfipravuje navrh
zakazu koufreni v restauracich i jinych typech
gastro zafizeni.

1. Jak vnimate takto pfipravovanou zménu
pro vas podnik?

2. Kurackou novinkou jsou tzv. e-cigarety
Registrujete jejich uzivanii u vasich hosta?

PREMYSL HORA
COCTAIL BARTERASA, ZLIN

1.Ja tuhle novelu vitdm. Jsem ale
zastancem toho, Ze pokud se za-
kon schvali, musi to byt ve viech
restauracnich zafizenich bez vy-

L] jimky. Myslim, Ze to bude kladné
vnimat i vétsina hostl a véfim, Ze si k ndm najdou
cestuilidé, ktefi podniky kde se koufi, nenavstévuiji.
2. Ano, tuhle novinku jsem zaregistroval, ale jako
nekufdkovi je mi to celkem jedno. Vétsina mych
znamych stejné u pouzivani e-cigarety vydrzela
pouze nékolik dnf.

KATERINA NOVAKOVA,
RESTAURACE RANCHERO, ZLIN

1. MUj nédzor je, ze zdkaz koureni
na trzbach naseho podniku nic
nezmeéni. Lidé jsou k ndm zvykli
chodit vice za dobrym jidlem,
nez za piveckem a cigaretou.
Zmeéna zékona se bude tykat vice pivnic nez kva-
litnich restauraci a j& jako nekufdk tuto zménu jen
podporuji.

2. S elektronickymi cigaretami se tak casto ne-
setkdvame. Zatim byly k vidéni hlavné u celebrit
a cizincl.

jici fakta: roku 2011) se ocekava, Ze zbankrotuje zhruba 450 PETR HOLCIK ) )

+ 60 % restauraci nabizi svym zakaznikdim zcela  zafizeni. RESTAURACE 9EVITKA, ZLIN
nekufacky provoz nebo stavebné oddélenou SPOTREBA CIGARET 1. Na 9evitce médme nynf kufac-
kurackou cast It kou a nekurdckou ¢ast. Myslim, ze

alie:

Vice nez 80 % hotelovych provozl je nekurac-
kych

71 % provozovatell restauraci povazuje
piipadny legislativni plosny zakaz koureni

v restauracich za zasah do svobody podnikéni
Tretina provozovatelU Cisté kurackych

a Ctvrtina restauraci s kombinovanym rezi-
mem by ukoncily podnikani v této oblasti

a propustily by své zaméstnance

.

Z3akon zakazujici koufeni byl zaveden v roce 2005.
Prevalence byla v tomto roce na trovni 25,6 %.

V roce 2009 (tedy 4 roky po zavedeni zakazu kou-
feni) byla prevalence na Urovni 25,4 %, tzn. takika
stejnd jako pred zavedenim tohoto opatfeni.

Co si myslite o koufeni v restauracich Vy?
Napiste nam sviij nazor na e-mail:
redakce@stamgastagurman.cz

v piipadé zékazu koureni lidé do
hospod neprestanou chodit. Za-
kazby mél platitale vsude. Aby se
nékde kourilo a nékde ne, to by bylo Spatné. Uz ted
vidim chodit nékteré kufaky pfed restauraci.

2. E-cigarety v restauraci urcité nikoho neobtézuji.
Je otdzkou, co to pfinese do budoucna. Na druhou
stranu pokud by se zakdzalo kourit, tak at to plati
i pro e-cigarety.

inzerce

Prodejna: P@IUN

ul. Bartosova 4341
Lin (budova YD Integra)
tel. 732 753 687
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SLADKE AVESELE e
ZE ZLINA DO DALEKE CIZINY

N ez zavéje mouckového cukru dopadnou na prvni vanilkové rohlicky v domacnostech

Zlinského kraje, nabizi Stamgast a Gurman pohled na sladkosti, které doprovazeji
Stédrovecerni menu v daleké ciziné. Nase drobné vanocni cukrovi je totiz pro jiné zemé
docela raritou. Zeptali jsme se pfimo bud'cizinci Zijicich u nas, anebo ,nasinci”, ktefi parkrat

slavili Vanoce za hranicemi.

Atmosféru Vanoc v Italii zazila nékolikrt Irena
Garlikova ze Zlina:,Typickou italskou vanocni
sladkosti je Panettone, babovka s kandovanym
ovocem. Italové ji kupuji hotovou — sladkosti

v podobé vanoc¢niho cukrovi, jak jej zndme u nas,
vetsinou v [talii nikdo nepece. Pokud ano, je to zé-
lezitost nékterého regionu, napfiklad v Neapoli se
pecou tzv. baba (lehky piskot namaceny v rumu).
Kazdopddné na kazdém italském stédrovecernim
stole nesmi chybét zminéna Panettone nebo Pan-
dora, kterd je bez kandovaného ovoce, pripadné
Torrone, coz je turecky med s ofisky."

™

Za velkou louZi” se podivdme se Scottem
Andrewsem. Scott je sice American, ale dlouhd
|éta Zije ve Zliné. Zalozil zde rodinu a Zivi se jako
prekladatel.,V USA je soucdsti stédrovecerniho
menu apple pie s vaje¢nym koriakem, ale tim nej-
je bezpochyby candycane. Jde o lizatko ve tvaru
hole, predstavujici pismenko,J* jako Jesus. Casto
ani Americ¢ané nevi, Ze tato sladkd peprmintova
bilocervena hdl ma svij pdvod ve starém Né-
mecku a symbolizuje Zivot JeZiSe Krista — Cervend
barva krev a bild nadéji pro lidstvo!

Jiz Sestym rokem bude slavit Vanoce v brazilském
Rio de Janeiro Andrea Surarova ze Zlina.,Pro
Brazilce jsou Vanoce velkym katolickym svétkem,
kdy se potkavaji celé rodinné klany a spolecné
hoduji ve velmi barevné vyzdobenych domech.
Sladkosti, kterd na vano¢nim stole nesmf chybét
je urcité Rabanada - jde o platky veky namocené
v kondenzovaném mléku a rozslehanych vejcich,
smazené v oleji a nésledné jesté obalované

v cukru a skofici. TotdIni kalorickd bomba, ale je
to moc dobré - teplé i studené,” popsala mlada
podnikatelka a dodala, Ze jeji rodina slavi Vanoce
Cesko-brazilsky:,Mdme smazenou rybu, brambo-
rovy saldt i krocana. Celé dny si poustime ceské
koledy a na Stédry den Tri ofisky pro Popelku

a dalsi ceské pohadky.”

Od roku 1995 bydlel ve Zlin sedm let Angli¢an
Dave Mendez. Ted je z néj uz sice Prazak, ale do
Zlina se rad vraci za kamarady a na koncerty.
Ucitel angli¢tiny a hudby, basovy kytarista
kapely Janka Ledeckého mysli, ze vétsina jeho
Ceskych pfatel ma k tradi¢nim britskym va-
no¢nim dezertlim znacnou nedlvéru.,Zvlast
pokud jde o Christmas puding. Existuje
nékolik variant, ale obvyklymi ingrediencemi
jsou mouka, strouhanka, vejce, mix suseného
ovoce - fiky, meruriky, visné, hrozinky,

datle, sekané ofechy, skofice, tmavy cukr,
muskatovy ofisek a nakonec whisky nebo
brandy. Podava se horky, prelity cerstvou
smetanou. Je pravda, ze konzumace jed-
nou ro¢né mi bohaté staci” popsal Dave

a dodal, Zze vétsina Britl kupuje vie

v supermarketu jiz hotové a pfipravené

k pouhému dopecent.,Obvykly je i biskupsky
chlebicek ve formé malych kolackd a také Christ-
mas cake upeceny z hladké mouky a vajec.

Opét v ném nechybi sultanky, visné, rybiz, susené
fiky, susené merunky, Svestky, cukr a brandy. Ale
vazné, nepamatuiji si na nikoho, kdo by se

u nas v Londyné o Vanocich obtéZoval pecenim
jakéhokoliv cukrovi nebo dezertl. Bylo uz dost
préce s piipravou hlavniho jidla. Tady v Cesku mi
anglické vanocni sladkosti nechybi, jediné, co
opravdu postradam, je moje rodina v Londyné,’

dodal Dave.

Vite ze...

Nejblize ceskym sladkostem maji dobroty od
sousedl — z Rakouska a Némecka. Linecka
kolecka a pernicky najdeme na vanocnim stole
tam, i u nas. To, ¢im je pro nas vanocka, je pro né
mandlové $tola.

K pravym Spanélskym Vanocim patfi zejména
ovci a kozi speciality a vyborné dezerty, jako mas-
lové placky, citronovy dort s kandovanym ovocem

nebo pecivo
s piniovymi jadérky, nékdy i puding.

Norsky Jezidek se jmenuje Julenissen a v noci
pred Stédrym dnem mu déti davaji za okno misku
s ovesnou kasi, aby se posilnil na své daleké cesté
po no¢ni obloze. Ovesnd kase pak nechybf ani na
Stédrovecernim stole.

V Australii je o Vanocich zhavé Iéto s teplotami
kolem tficitky az Ctyficitky. Mistnf ¢asto vyrazi
slavit na plaz a berou s sebou studené obloze-

né misy, chlazené ovocné a zeleninové salaty,
sladoucké dortiky a osvézujici Stavy.

Typickou sladkosti ve Francii je Vanoc¢ni poleno
(blche de Noél). Jde o rolddu, velmi podobnou-
opravdovému polenu, které hofivalo v krbech
predkd prave v ¢ase Vanoc.

V Dansku se jako dezert po stédrovecerni vecefi
podava sladky ryzovy ndkyp se zape¢enou mandli.
Komu se postésti ji najit, dostane specidlni darek.
Misto vanocek, na které jsme zvykli u nas, pfipra-
vuji Bulhafi ze sladkého kynutého tésta pecivo ve
formé krouzkd.

inzerce

Originalni podnik s vjrbnfnnu kuchyni

itame Vés ve Vizovicich v nové oteviené restauraci —

kavarné Café Retro. Vstoupite a poznéte, ze Vam chce-
me nabidnout vic. Vic nez jen vynikajici kuchyni, dobré piti,
vybornou kavu, pizzu ¢i néktery ze skvélych dezert naseho
$éfkuchare. Chceme vam nabidnout to, co jste hledali — misto
kde je vam opravdu dobfe, originalni prostredi, ve kterém se
skvéle citite, misto, kam se budete radi vracet.

Café Retro
Masarykovo ndm. 650
Vizovice

tel.: 577 001 761

Rezervace restaurace
tel.: 577 001 761

www.retrovizovice.cz

',

RETRO

VIZOVICE

Hledate idealni prostiedi k uspofadani mensi
oslavy, party, skoleni a jinych akci s kapacitou
do 22 osob? Pravé takové najdete v nasem sa-
lonku. Pfijemna obsluha, moznost ubytovani
¢i autobusového spojeni — 50 m. Salonek je
vybaven TV, CD/DVD piehravacem a Wi-fi pfi-
pojenim.

Styl-nvé ubytovani a salonek

Penzion Café Retro — moderni ubytovani v centru Vizovic
pouhych 14 km od Zlina. K dispozici je 5 nové vybudovanych
klimatizovanych pokojtl pro vas, vase hosty ¢i obchodni part-
nery. Pobyt si mlzete zpfijemnit nejen ndvstévnou restaurace
- kavarny, ale doporucujeme vyuzit i sluzeb naseho rovnéz

tudio
nové vybudovaného studia SRETRO , ve kterém najdete ka-

dernictvi, kosmetiku, masaze i pedikuru.

Rezervace penzionu a salonku
tel.: 777 745 365
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JEDLE DARKY POTESI OBDAROVANEHO

| JEHO OKOLI

Text: Blanka Kovandové

macimi pantoflemi, v pradelniku tatinka neoteviena baleni kapesnikii a maminka ma kostkami mydla prolozené snad viechny hromadky

Kaidoroéné si lamete hlavu s vano¢nim piekvapenim pro své blizké? Pokud se ve sk¥ini vaseho dédecka Stosuji krabice s nenosenymi do-

pradla, je ¢as na zménu!

Stamgast&Gurman nabizi variantu, kterd potési
nejen obdarované, ale také samotné darce.
Protoze o dobré jedlé darky se pod stromeckem
kazdy rad rozdéli. Predem ovsem upozornujeme,
Ze jedlé darky funguji jen na dospélaky — stangli
sebelepsiho saldmu prosté teenagera neokouzlite,
ani kdybyste se rozkrdjeli. Ale u ostatnich funguijf
dobre:,Pro ty pfijemce daru, co uz maji skoro
viechno, je dobré piti nebo jidlo obvykle jedinym
akceptovatelnym darkem. Ty, co nemaji nic, zase
potési témef cokoli,” mini Michal ze Zlina.

Jedly dérek by pfibuznym nebo pratellim rozhod-
né nemél signalizovat, Ze ndm dosla fantazie nebo,
Ze chceme usetrit! ,Dort je darek, drahé piti taky,
ale brambdrky nebo laciné vino ne," mé jasno

o hranici Igor z Frystaku. ,Takovou krabici s medo-
vnikem nemdize$ podle mne urazit. A jesté potesis
okoli obdarovaného,” zminil dllezity spolecensky

dopad vhodné vybraného jedlého daru David.,Ba-
bickdm jsme k Vanoctim vzdycky pfipravili darkovy
kos s kvalitni kdvou, ¢okoladou, lahvi likéru a fadou
dalsich dobrot, které by si nikdy samy nekoupily,
protoze by to povazovaly za plytvani. Takhle mély
z tohoto darku vzdycky nejvétsi radost, vétsi nez

z S4ly nebo nového satku, vzpomnéla si Jitka.

,Jedly nebo pitny darek povazuji za plnohodnotny.
Nepotési takovy, ktery mad jen zavfit Usta. Potési
takovy, ktery otvira srdce,” uved! Jifi z Vizovic a kras-
né jej doplnila Jana ze Zlina:,Pro mne je darek uz
samotny fakt, Ze si nékdo vzpomene. A jidlo nebo
pitf je mockrat lepsi nez krajinka nebo porcelanovy
jelen! Pfesné, jak fikd Jana. Dobré vino a tfeba
hodné tmava ¢okoldda, napriklad visnova s chilli,
to je idedIni dérek! Stokrat lepsi nez néjakd draha
kravina,” doplnila kamaradku Dana.

Otazka na jedlé darky také jednoznacné uka-
zala, jak se od sebe lisi pfedstavy muza a Zen.

,Mné rozhodné potési kvalitni zeleny nebo bily

¢aj a ¢okolada v jakékoliv podobé. Zrovna minuly
tyden jsem dostala vybornou malinovou. A taky se
mi vybavuje Mikuldsskd nadilka - ta je skoro vzdyc-
ky celd jedld a kolik udéld radosti!” mini lvanka

z Prahy.,Skute¢nd hodnota daru roste pfimo umér-
né s mnozstvim kalorii,’ vtipné podotkla Sarka.
,Potési mné caje, cokoladky, marcipan v ¢okoladé,
susené plody ci jakékoliv ofechy v cokolddé nebo
skorici. Moc se mi dérce nezavdéci s rybami, hou-
bami, zabijackou nebo alkoholem, ale tyhle darky
mam zase komu predat dal," dodala Ivana.

Vénec pravych valasskych domécich klobas

a ktomu butylka pravé, ale opravdu pravé valasské
slivovice nemUze urazit ani ty nejvétsi mocnare
planety,” mini kamarad Dusan ze Vsetina.,Pokud
to neni zrovna pancovana vodka, tak dobry pitny

yurn

darek potési, dodal Josef.

Specidlni kategorif jsou pak jedlé dérky vlastnoruc-
né pfipravované:,Moje maminka nam dospélym
détem pravidelné ke kazdym narozenindm navaff
hrnec svickové. Jako darek. To jsem obdarovana
dvakrat - zaprvé si na ni pochutndm a zadruhé
nemusim ten den vafit," vzpomnéla si Magda.
Vzdycky se tésim na nepeceny jahodovy dort od
babicky,” dodala Lenka.,Od té doby, co Ziju v Dan-
sku, by mé moc potésilo dvacet deka,pafizaku”

s rohlikem a klidné Uhledné zabaleno jako darek;’
ptidala se z dalky Petra.

Hezky zabalend domaci marmeldda, domaci
polévkové nudle jako od babicky, sacek susenych
hub nebo s laskou pripravend poctiva pastika
penézenku nezruinujf a v dnesni dobé ddrazu na
domadci kvalitni suroviny urcité potési ty, ktefi sami
na vyrobu podobnych dobrot nemaji ¢as nebo uz
dost sil. Jakykoliv vanocni darek, klidné jedly nebo
pitny, by mél ovsem nést pfedevsim jeden dileZity
vzkaz:

»Mam Té rad, myslel jsem na Tebe a preji
Ti krasné svatky!”

N

vitivte
nase win

SPECIALIZOVANY
VELKOOBCHOD
S VINEM A DOPLNKY

CO NEM

JAJDETE V JINEM RAJI NAJDETE V RAJVINA.CE

(¥3irokdinabidkalmoravskychlaizahranicnichivin,
M\Wicelnezi30] druhu_sudovych vin|
Montdz vycepmho Zarizenizdarma®™
Komplexni sluzby pro wnuteky; restauracea obchody
Zasmpu;eme 16 wnnrskych spa.\‘ecnastr z leI"H Mnravy
Razvoz vinaipo CR ZDA RMA™

UH. Hrad:ste oD TE'?CCJ Mc:rran_.!fe ndm. 44

inzerce

www.rajvina.cz
UH.Brod - Bii luZu 126 | Zlin - Stefdnikova ul. 3326  tel.: +420 720333777 _
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HOSTINEC NA ROZCESTI
TRADICE | SVATBY NA VALASSKU

ohostinnost valasské kuchyné a také lidi, kte¥i se ji s laskou vénuji, poznate
na vlastni kiizi v Hostinci na Rozcesti v Trnavé u Zlina, jenZ nepfetrzité fungu-
je jiz od roku 1928 a nyni je hyckan jiz étvrtou generaci majitelu. a /9

Hostinec je zasazen do malebné krajiny na Upati
Vizovickych vrchd, kterd podtrhuje prozitky z mista,
ve kterém jakoby se zastavil ¢as. Tradi¢ni venkovské
staveni primo 1&ké k posezeni v zrekonstruovaném
stylovém interiéru mistni restaurace a k odpocinku
v komfortnich pokojich, v nichZ naleznete kyzené
soukromi.

Text a foto: PR

Hostinec na Rozcesti neni vyhledavany pouze na-
vstévniky, ktef po dni plném poznavéni ¢i obchod-
nich jednanfi uvitaji jeho privétivou a domackou
atmosféru. Je ¢astym cilem hostd i z okoli, kteff se
chtéji v romantikou protkaném prostfedi oprostit
od kazdodennich starosti a uzit si vytouzené chvil-
ky pohody. Hostinec je také oblibenym cilem
oslav vyznacnych rodinnych a spolec¢enskych
udalosti, jako jsou firemni vecirky, narozeni-

nové oslavy a piredevsim svatby. PEKABNA TRNAVA )
' TRADICNI' A POCTIVA CHUT

Jiz s prvnim soustem zakaznici pochop, Ze kvalita a vyborna chut
jsou zékladni spolecné rysy viech mistnich pekarskych produktd.
V Pekdrné Trnava Ize nakoupit tradi¢ni domaci pekarenské ¢i
cukrarské vyrobky, ale také krajové speciality.
Zakaznici si zde mohou vybrat z Siroké nabidky
sortimentu slaného a sladkého peciva — vcet-
né vyhledavanych klasickych i specidlnich
chlebd. Pro velkoodbératele jsou samoziej-
mosti zajimavé podminky. Cerstvé pecivo
(jemné i celozrnné) nebo zékusky pekdrna
dodava také do restauraci, penziont

a skol.

SVATBA
BEZ STAROSTI

Vstup do spole¢ného Zivota s milovanou osobou by mél byt nezapomenutelnym svatkem.
Aby tomu tak bylo, poskytuje personal Hostince na Rozcesti veskery servis spojeny s timto
krasnym dnem. Kazdy rok zde profesionélné pfipravi desitkdm novomanzel( nezapomenutel-
nou svatebni hostinu véetné romantického obfadu pfimo v arealu hostince. Atmosféra
moravské hospody ve spojeni s proslulou valasskou gastronomii navodi spravnou svéatecni

naladu a zGstane dlouho v paméti viech zicastnénych. Moderni salonky maji kapacitu az 90 lidf, Penzwn_? host|2r|3e_<|:_ Na rozczcle,sh
netradi¢né Ize svatbu usporadat v mistni véhlasné stylové stodole, ktera je uréena az fava 23, 'Mava u £ina

P e S Tel. +420577 988 210
pro 130 hosta. Prijemné vés prekvapf i priznivé ceny.

wWww.ha-rozcesti.cz
Co nejsladsi zacatek manzelstvi zde klientdm dokdzou hravé zarucit i diky

vynikajicim produktdm Pekérny Trnava. Na objednévku radi pfipravi exkluzivni Pekafstvi na rozcesti
svatebni pecivo vcetné kolackd, frgald a domdcich zakuskd, které nemohou Trnava 23, Trnava u Zlina
chybét na zadné slavnostni tabuli. Tel: +420 608 101 807

www.pekarstvinarozcesti.cz
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ADRESAR

BOWLINGY

BOWLING

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

BOWLING BAR U MASINKY
Nadrazni 1550, Otrokovice

BOWLING U BARCUCHU
viz rubrika Restaurace

CATERINGY
CATERUNG

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

HOSPUDKA NA KOVARNE
viz rubrika Restaurace

SPIRIT RESTAURANT
viz rubrika Restaurace

GASTRO ZARIZENI A VYBAVENI
CATERING FACILITIES AND EQUIPMENT

GASTRO NOVOTNY

K Rybnikiim 326, Zlin -‘lh [R[}
Tel. 577 522 407,777 050 774
www.gastronovotny.cz

GASTROPRIMA GASTRO

Dlouha 2699, Zlin

Tel. 737 184 649, 602 157 060 E

www.gastroprima.cz

GASTROSERVIS GASTRO
Dlouhd 2699, Zlin (e eidd |
Tel. 602 157 060 =
www.gastroservis-zlin.cz
SKLENICKA
SNP 1155, Otrokovice

S jzerce
menicka.cz
nejlepsi adresa pfed obédem
HOTELY A PENZIONY
HOTELS AND GUESTHOUSES
AUGUSTINIANSKY DOM
WELLNESS & SPA HOTEL

A.Vaclavika 241, Luhacovice

HOSPODA KYCERKA
viz rubrika Restaurace

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL ALEXANDRIA
Masarykova 567, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL BUCHLOV
Pod hradem Buchlov

HOTEL GARNI
NéméstiT. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL GRAND
Palackého ndmésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONiCEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL KOPANICE
Litkovd 160

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

HOTEL MLYN VELEHRAD
Na Hradku 4, Velehrad

HOTEL MOSKVA
Namésti Prace 2512, Zlin

HOTEL ONDRAS
Kvitkova 4323, Zlin

Tel. 577 210 178, 724 057 082
www.hotel-ondras.cz

HOTEL RADUN
Bila ¢tvrt 447, Luhacovice

HOTEL ROTTAL
Zlinskd 172, Otrokovice — Kvitkovice

HOTEL SALOON
TyrSovo ndbiezi 487, Zlin

HOTEL SYNOT
Nad Hfistém 1891, Staré Mésto

HOTEL TACL
Palackého 518, Holesov

HOTEL TOMASOV

U Lomu 638, Zlin

Tel. 577 005915
www.hotel-tomasov.cz

Hotel
Tomasov

HOTEL U BRANY
Bii Luz{i 1769, Uhersky Brod

HOTEL U HEJTMANA SAROVCE
Dvordkova 595, Uherské Hradisté

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké namésti 21, Kroméfiz

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

OREA HOTEL ATRIUM
Namésti 3. kvétna 1877, Otrokovice

PENZION A HOSTINEC NA ROZCESTI

Trnava 23, Trnava u Zlina

w5790 g raieeils
WWW.na-rozcesti.cz

PENZION CERNY OREL
Velké ndmésti 24/9, Kroméfiz

PENZION RETRO

Masarykovo namésti 650, Vizovice
Tel. 777 745 365
WWw.retrovizovice.cz

‘2
20 ¥

PENZION U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin — Priluky

WELLNESS HOTEL POHODA
Pozlovice 203, Luhacovice

KAVARNY
COFFEE HOUSES

ADRIA GRANDE
0CZlaté Jablko, Zlin

AVE CAFE
Masarykovo ndmésti 157, Uherské Hradisté

BAR AQUARIUM
Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté

CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY
Kovarska 13, Kroméfiz

CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouhd 5617, Zlin
(parkovaci dim Zlatého Jablka, 3. p.)

CAFE CLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFEBAR AIDA
Nddrazni 30, Uherské Hradisté

CAFE BISTRO MATINE
Ztracend 11/31, Kroméfiz

CAFFE CASTELLO
Ztracend 71, Kroméfiz

CAFER21
TridaT. Bati 21, Zlin

CAFE RETRO

Masarykovo ndm. 650, Vizovice
Tel. 577001761
www.retrovizovice.cz

CAFFE CORSO
Masarykovo ndmésti 490, Kroméfiz

COFFEE&CO
Némésti Miru 127, Zlin
0CZlaté Jablko

CUKRARNA U BUDARD
Masarykovo ndmésti 78, Uherské Hradisté

CUKRARNA U HAMPLU
Masarykovo ndmésti 236, Uhersky Brod

E - CAFE
Namésti E. Benese 39, Holesov

ENDLI CAFE
Dlouhd 1312, Uherské Hradisté

HOUSE 23
Vavreckova 5262, Zlin

(budova 23, areal SVIT)

JINE CAFE
Havlitkova 173, Uherské Hradisté
Masarykovo ndmésti 329, Uherské Hradisté

KAVARNA COFFEE HOUSE
Sevcovskd 814 (byvald Monika), ZIin
Tel. 724148175

KAVARNA KOVAK
Havlickova 160, Uherské Hradisté

KRALOVA VILA
Cepkovské 1792, Zlin

ORANGE CAFE
Maridnské namésti 2371, Uhersky Brod

inzerce

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

PAPA GEORGE
Hradebni 1306, Uherské Hradisté

TOP BAR, KAVARNA
Pasaz Slunce, Uherské Hradisté
Détsky koutek Slunicko

PIZZERIE
PIZZERIA

PIZZERIA U CAPA
Benesovo namésti 2732, Zlin

PIZZERIA U FORMAND
Tr. Osvobozeni 92, Otrokovice - Kvitkovice

PIZZERIA VASSALLO
Lidicka 1261, Otrokovice

PIZZERIE - BOWLING
Pofddi 2283, Uhersky Brod

PIZZERIE LA STRADA
Ti. T. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE LA STRADA 2
Sevcovska 1556, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

POTRAVINY A NAPOJE
FOOD & BEVERAGE

(ERSTV[\ VEJCE, MLECNE VYROBKY
Ceskd 4752, Zlin

Tel. 736 535 072

QUICK DELI
Hulinska 1799, Kroméfiz

(aredl Magneton a. s.)
Tel. 773737 821
www.quickdeli.cz
Vyroba a prodej chlazenych jidel.

LESKO-VELKOOBCHOD NAP0JU, S. R. 0.
K Rybnikiim 326, Zlin
(aredl Svit — Rybniky, budova 326)

MAKRO CASH & CARRY CRS.R. 0.
Trida 3. kvétna, Zlin — Malenovice

MEDOKSS. R. 0. W
Viemina 249, Viemina WEPOK
Tel. +420739 228 431, +420 774 636 290
E-mail: medoks@medoks.cz

www.medoks.cz

Vyroba Staroceského medovniku.

PEKARNA BACHAN
Havlickova ulice, Uherské Hradisté

101517200 200

wosn: 771 338 333, 721075 459
NNONSTOP




ZDE JE MISTO

I PRO VAS PODNIK!

e-mail: cbchod@stamgastagurman.cz

tel.: +420 606 178 690

RESTAURACE
RESTAURANTS

BALTACI RESTAURACE NAPAJEDLA
Masarykovo namésti 212, Napajedla

BARLI RESTAURANT&PIZZERIA
Mostni 138, Zlin

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
Namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 577 596 112

www.9evitka.cz

DOLCEVITA
Namésti Miru 12, Zlin

FRANCOUZSKA RESTAURACE
Hotel Alexandria, Luhacovice

HOSPODA KYCERKA

Velké Karlovice 774

HOSPODKA NA KOVARNE %%,
Migkovice 22 =3:OVER Y
Tel. 724 184 266, 603 802 147 f',@
HOSPUDKA U PECIVALA

Havlickova 1854, Otrokovice

HOSTINEC U CERNEHO BYKA
Ti. T. Bati 240, Zlin — Louky

HOSTINEC U SKLENICKY
SNP 1155, Otrokovice

JIDELNA 51
Budova 51, areal Svit, Zlin

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

KRALOVA VILA
viz rubrika Kavarny

PANCAVA, ZAJEZDNY HOSTINEC
Pancava 460, Zlin

PENZION A HOSTINEC NA ROZCESTI
viz rubrika Hotely a penziony

R-CLUB
Krétkd 435, HoleSov — V3etuly

RADNICNI SKLIPEK
Kovaiska 20, Kroméfiz

RANCHERO
Namésti Prace 2512, Zlin

RESTAURACE A KAVARNA CAFE RETRO ,
Masarykovo namésti 650, Vizovice
Tel. 577001761
www.retrovizovice.cz
RESTAURACE A PENZION CERNY OREL

Velké ndmésti 24/9, Kroméiiz

RESTAURACE ASTON

Kvitkova 4323, Zlin ton .

Bar - Restaurant

RESTAURACE CORSO
Masarykovo namésti 147, Uherské Hradisté

RESTAURACE CUKROVAR

Palackého 162, HoleSov — Vietuly

Tel. 773774 392,573 514240 —*estsnnint
www.restauracecukrovar.cz

RESTAURACE K2
Vrsava 1492, Zlin

RESTAURACE KD
Mariénské ndmésti 2187, Uhersky Brod

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

RESTAURACE KORUNA
TyrSovo ndmésti 118, Uherské Hradisté

RESTAURACE LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

RESTAURACE MYSLIVNA
Ti.T. Bati 3250, Zlin

RESTAURACE NA BASTE
Dlouhd 211, Uherské Hradisté

RESTAURACE NA KOUPALISTI
Sazovice 222

RESTAURACE NA PRISTAVU
Priluky 178, Zlin

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Lipa 259, Zlin

RESTAURACE NA TERASACH
Zarami 4463, Zlin

RESTAURACE NO. 6
Hradebni 1198, Uherské Hradisté

RESTAURACE ORLOVNA
Marianské namésti 78, Uherské Hradisté

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE PUMPA
Masarykova 1421, HoleSov

RESTAURACE SPORT BABICE
Babice 413

RESTAURACE U BARCUCHD
Mokrd 5215, Zlin

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC
Sokolska 5147, Zlin

ALR,

b%

RESTAURACE U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin — Priluky

RESTAURACE U KAJMANA
L. Véchy 128, Zlin

RESTAURACE U MASINKY
Nadrazni 1550, Otrokovice

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE U SVATEHO HUBERTA
ZalesnaV/1183, Zlin

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo ndm. 414, Vizovice

RESTAURACE U \[I'\GNERﬂ
0Osvobozeni 655, Zelechovice nad Drevnici

RESTAURACE A PENZION UNO
Nivy 111/4439, Zlin

RESTAURANT LE NAUTIC
Prostiedni ulice 40, Uherské Hradisté

RESTAURANT NET
Jindricha Priichy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM
VIénovska 2344, Uhersky Brod

RESTAURANT ROTTER
Sromova 137, Uherské Hradisté

RESTAURANT SUSIL
Frycajova 888, Bystfice pod Hostynem

RESTAURANT SYMFONIE
Augustinidnsky d@im, Luhacovice

SELSKA KRCMA
Namésti 3. kvétna 1606, Otrokovice

SPIRIT RESTAURANT
Nam.T. G. Masaryka 5556,
Kongresové centrum Zlin

Tel. 577008 907, 725 111 575
www.spiritrestaurant.cz

spirit
restaurant

SPORTARENA U JELENA
Tr. 2. kvétna 1036, Zlin

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518, HoleSov

U 7 HRiCHD
Kvitkova 124/11, Zlin

UJANKD
Osvoboditelti 597, Zlin

U NEONU
Masarykova 20, ZIin — Malenovice

VPRACI
Kvitkova 4323, Zlin

ZAHRADNI RESTAURACE 0BI
Aredl OB, Zlin — Louky

VINOTEKY
WINE SHOPS

BALKANEXPRESS
Zarami 5523, Zlin
Plesnikova 5558, Zlin — Jizni Svahy

GALERIE VIN
Santraziny 5285, Zlin

GALERIE SLOVACKYCH VN
Masarykovo nameésti 21, Uherské Hradisté
Tel. 774717152 Ay

www.galerieslovackychvin.z % &

PRODEJNA ViNA A EVROPSKYCH SYR0
Moravska 2363, Uhersky Brod

\]INOTE’KA COMENIUS
Siroka 141, Uhersky Brod

www.StamgastaGurman.cz |

inzerce

menicka.cz

nejlepsSi adresa pied obédem

golerie

SLOVACKA VINOTEKA
Maridnské namésti 44, Uherské Hradisté
Tel. 774 087 654

VINOTEKA RAJ VINA

Bfi Luzii 126, Uhersky Brod, tel. 733 373 775
ODTESCO, Uherské Hradisté, tel. 773 605 601
Stefanikova 3326, Zlin, tel. 734 620 260

VINOTEKA S VINARNOU U SVATEHO
ANTONINKA o o
! [.\l.‘.‘BL}%I:.L

Namésti Miru 9, Zlin
Tel. 774707 268

www.vinoblatel.cz

VINOTEKA U ARCHY
Ti. T. Bati 190, Zlin (naproti divadla)

VINOTEKA WINE DIETRICHSTEIN
Namésti Miru 174, 0C Zlaté Jablko, Zlin

inzerce

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

ZABAVA
ENTERTAINMENT

AUTO SLEZACEK
Prstné 526, Zlin

GALAXIE ZLIN
Vrsava, Zlin

GOLDEN APPLE CINEMA

Namésti Miru 174, 0C Zlaté Jablko, ZIin
Tel. 571817 255

www.gacinema.cz

KINO HVEZDA
Némésti Miru 951, Uherské Hradisté

PASAZ MENTON
Prostfedni ulice 40, Uherské Hradisté

SLOVACKE DIVADLO

Tyr3ovo ndmésti 480, Uherské Hradisté
ZAMEK HOLESOV

Namésti F. X. Richtera 190, HoleSov

ZAMEK NAPAJEDLA
Zdmeckd 265, Napajedla

ZELENACOVA SOPA
Dlouhd 111, Zlin

LEVNE, RYCHLE, BEZPECNE

www.taxiuherskehradiste.cz
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KAM NA AKCI

LISTOPAD - PROSINEC

22. 11. Recka kuchyné
Misto: Napajedla, www.mokul.cz
23, 11. Katefinsky jarmark
Misto: Uhersky Brod

inzerce

29. 11. Italska kuchyné pro singl vaieni
Misto: Napajedla, www.mokul.cz

30. 11. - 2. 12. Vala3sky mikulassky jarmek
Misto: Valasské Klobouky

23 vychytane.cz

~ fotky hledejte u nas

30.11. - 2. 12. Zvéfinové a rybi hody
Misto: Penzion Ov¢drna na Sv. Hostyné

1.12.Vanoéni trhy

23, -25.11. Veprové hody

Misto: Areal Kaminka, Rostin

24.11. Prava slovacka zabijacka
Misto: Hotel Luha, Luhacovice

25, 11. Katefinska pout

Misto: Lidecko

28.11.-5.12. Zvéfinové hody
Misto: Restaurace Tomasov, Zlin

inzerce

Misto: namésti Dr. E. Benese, HoleSov

1.12. Vanocni jarmark

Misto: Chomyz

6. 12. Peceme vanocku s vanocni Stolou
Misto: Napajedla, www.mokul.cz

8. 12. Obecni zabijacka na rolnické usedlosti
Misto: Kanovice

8. 12. Predvanocni jarmark lidovych femesel

a

.
.

|

Golden Apple Cinema

KAZDY VECER

Misto: Brumov — Bylnice

8.12. 0 nejlepsi uzeny biicek
Misto: Kulturni dim Luznd

13. 12. Vénocni veceie nanecisto
Misto: Napajedla, www.mokul.cz

ZAREGISTRU) S| NA Www,

9EVITKA.CZ

SKEJ SLEVy!

16. 12. Vanocni koncert Malého Zalesi
Misto: Luhacovice

20. 12. Priprava na Silvestra
Misto: Napajedla, www.mokul.cz
31. 12. Silvestr na 9evitce
Misto: Restaurace 9evitka, ZIin
31. 12. Spirit Party

Misto: Spirit Restaurant, Zlin

inzerce

vychytane.cz

fotoreporty | akce | parties

~_
N~

OS] 8%S3 7923 333

redakce@stamgastagurman.cz

Text: www.vychodni-morava.cz

YZA9OR

15. 12. Vénocni jarmark a Vanoce na Dédiné
Misto: Vala$ské muzeum v pfirodé, Roznov pod Radhostém

PRIPRAVUJETE AKCI, KTERA BY MOHLA ZAJIMAT NASE CTENARE?

Pak ndm poslete informace na e-mail:
Vybrané akce bezplatné zvefejnime.

www.taxiuherskehradiste.cz

ENRTY
SP‘R‘T\‘ PRO PRIMA LIDJ

inzerce

ZVERINOVE HODY
NA TOMASOVE

estaurace Tomasov ve
: R Zliné vas srdecné zve
na Zvéfinové hody
0d 28.11.do 5.12.2012.
Ochutnejte speciality z dard
nasich lest v kvalitni Upravé
mistni kuchyné. Nabidku
zvéfinovych specialit naleznete na www.hotel-tomasov.cz
v sekci restaurace nebo na facebook profilu Hotel Tomasov.

SOUTEZ O NOVOU KUCHARKU

¥V nadi soutézi mate modnost vyhrat jednu 2 5 novych
kuchafek Kouzlo kuchyné Cech a Moravy

aneb dédictvi nasich babicek

od autora Romana Vanka.

%]
- Kouzlo

Ve kterém roce vyilo prvni Eislo

naseho mlglr.inu itnmgntlrﬁurmini

Il
f) 2010

restaurant

5MS5 ve tvaru .Jméno, pfijmeni, adresa, sprivnl ndpnvéd“' u:ﬂt]udo
15. pruiinulﬂllnnﬂslnﬁﬂﬁ1?3m s Sy f 10

ryhife rozhodule pofadi doshch

S Huoea METANEC [ ZABAVA
[%2 DOBRE JIDLO A PITI

operatc

ara, (v

roeh
wyhiravajl Vyhercl soul

Spravna odpovéd'v soutézi o poukazy do restaurace z ¢isla zafi -

fijen byla
»na ndmésti Prace, v 1. patie hotelu Moskva, tedy ,B". Vyherci soutéze jsou:
Petra Hochmajerova - Zlin, Martina Kvapilova - Holesov, Eva Motouskova -
Otrokovice.

ZVEME VAS: SPIRIT RESTAURANT, BUDOWA KOMGRESOWVEHD CENTRA 2LIN
TEL.577 008 907, 725 111 575 wvew facebook com/fspiritrestaurant.cz

www.spiritrestaurant.cz
_J Ay B B 9




drStkova fazolova zelna s kiobasou gulisova
hovezi svickova s knedlikem szesedinsky gulas s knedlikem

veprova plec se zelim a knedlikem

kureci kapsa Derfla s opékanym hramborem
smazeny fizek s bramhorovym salatem

véla éerstva jidia PN
VARIME '

PRO

info na tel: 773737821, o zuiv WWW.dnesnevarim.cz

catering
kdykoli & kdekoli

catering AUt coffeebreak
grill party promoce €VENt svatba
cocktail buffet nostina vecere
détska party akce na kli¢




GASTRO Kompletni gastro vybaveni

NOVthy na trhu jiz 16 let

Technologie

Profi hrnce Porcelan
Panve Sklo
' MNerezové pribory

Jednorazové nadobi
Ubrusy a ubrousky
Hygiena

Obalové materialy
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Chladici zafizeni

Mraznicky

~  Liebherr i3 Liebherr
FKS5 5000 _ T GG 5260
jen za 14,990,- bez DPH* e plvodni cena 45.999,-

(17988, v, DPH) nyni za 34.990,- hez DPH
(41988 - v, DPH)
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NEJSIRSI NABIDKA LETENEK NA TRHU

VYHLIDI(OVE LT/

HORI(&@VZDUSNYNI BALONEM
DARUJTE -

NEZAPOMENUTELNY
ZAZITEK!
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Klasik - vyhlidkovy let, Romantik - let pro dva, Svatha v balénu, Notni let, Seskok z balénu, ; SI VANOCE
Rodina - specidlni let pro celou rodinu, Pfelety hor - vzneste se do oblak a pokoFte velikdny, / |
Let s degustaci, Nu okamiik pilotem balonu, Sumostatny balén - jen vy a pilet, ... ... 0 mnoho dalSich s N AD H I' E D EM'

INFORMACE: www.habalon.cz, info@habalon, tel.:+420 608 304 569



