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Mili étenafi,

vitat tady se slavobranou jaro je po letosni
zimé ponékud zbytecné. Socialni sité se plnily
kvetoucimi sedmikraskami uz v lednu, pta-
ci mohli dusi vypustit pfi rannim zpivani uz
v Unoru a prvni biezen zastihnul na mnohych
zéhonech taloviny a snézenky uz odkvetlé.

Presto ale vsichni citime, ze teprve ted slunecni
paprsky zacinaji hrat jinak a rano nas budi brz-
ké svétlo derouci se pres zaluzie. To pravé, ka-
lendérni jaro, je ¢as nové energie, sily a novych
rozhodnuti. At jiz mluvime o zavazku, ze ne-
budeme jist,blbé” ani doma ani v restauracich
(v tomto ¢isle najdete mimo jiné rozhovor se
Zderikem Pohlreichem). Nebo o zavazku ,na
cely zivot” (@ano, vénujeme se i svatebnimu té-
matu). Anebo o zavazku, Ze si uzijete svatky jara
na sto procent! Od plstu, az po zasobu vajicek
z pomlézky o Velikono¢nim pondéli (vite, ze
varena vejce snesou i Upravu nasladko?).

Prejeme vam krasny cas rasici travy, rozkvet-
lych zahonkd i strom@! Nezapomente si po-
radné vychutnat sezénni dobroty, které tohle
veselé rocni obdobf nabizi.

Hezké pocteni preje
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oslavach ¢i dalsich hezkych akcich Vam da

Vasek
YVumetalik, DJ

e-mail: vasek.vymetalik@seznam.cz

tel.: 723 22 82 92

ANKETA

KTERE VELIKONOCNI ZVYKY DODRZUJETE
A MATE NEJAKE JIDLO SPOJENE S JARNIMI SVATKY?

LENKA VACULOVA
TISKOVA MLUVCT
OTROKOVICE

Kdyz si vzpomenu na Velikonoce, vybavi se mi jako
prvni pleteni pomlazky, barveni vajicek, peceni
berdnka a mazance. Spolu s jarni vyzdobou bytu
jsou to pravé tyto zvyky, které se u nas v rodiné
odjakziva dodrzuji. Kluci chodi po pomlazce, holky
doma vyhlizi koledniky. Obvykle mivdme upecené
i pernicky, které dostavaji déti spolu s vajicky a dal-
simi sladkostmi. Odpoledne se pak vsichni sejdeme
u babicky na besedu.

JAROSLAV KNEISL
PEDAGOG, ETNOLOG
MUZIKANT
VALASSKE MEZIRICT

Bez ,$migrustu” by to ani nebyly Velikonoce, ovsem
je fakt, Zze v poslednich letech vychdzim s tatarem
¢im dal tim vice pozdéji. Je to dlsledek dalsiho
pravidelného zvyku a tim je nedélni velikono¢ni
zabava, kde vétsinou hraju. Nicméné také lidové
zvyky pasijového tydne jsou mi blizké a od toho se
odviji také ony pochutiny. Snazim se dodrzet bez-
masy pUst, abych se nasledné mohl odménit néja-
kym dobrym jehnécim, pfipadné kufetem s dob-
rou jarni nadivkou.

BARBORA JANECKOVA
COPYWRITER
BYSTRICE POD HOSTYNEM

Velikonoce jsou v nasi rodiné spojené hlavné s ve-
selim. A k tomu patif nase slivovicka a taky domaci
vajecny konak, ktery vyrdbim z rumu. Presnéji velké-
ho mnozstvi rumu. Upecu velikono¢niho berdnka
7 babovkového tésta a mi pratelé a kamaradi - ko-
lednici mu pak obvykle utezou (a sni) hlavu. O zdo-
bend vejce nebo cukrovinky ani tak nejde, mali kluci
k ndm nechodi. Zato manzel dodrzuje tradici a cho-
di po Smigrusté a sladkosti i vajicka si vykoleduje.
Ta specificka viiné varenych vajec se pak drzi v nasi
lednicce jesté par dni.

RADOVAN KRAL
HEREC MDZ
ZLIN

Velikonoce mam moc rad, i kdyz zvyk dodrzuji asi
jen ten nejpopuldrnéjsi a nejzndméjsi. S détmi se
nauc¢ime vzdycky néjakou fikanku a chodime na
pomlazku. A jaké jidlo mam spojené s Velikonoce-
mi? Urcité vajicka, a to ve vsech moznych podo-
bach a Upravéch. A tfeba posypané cerstvou fefi-
chou nebo pazitkou.

MARKETA KALUZIKOVA
HERECKA MDZ
ZLIN

Nepatiim mezi holky, co na Velikono¢ni pondéli ¢i-
haji za dvefmi, az je prijde nékdo vyslehat. Spis to
beru jako volny den a snazim se ho vyuzit na delsi
prochazku do prirody, obzvlast kdyz je krasné. Ale
vyslehat se samoziejmé nechdm, abych neuschla,
to se musi. Vajicka barvim sama. Jidlo s Veliko-
nocemi nemam spojené zadné konkrétni. Leda
snad ta vajicka.

TOMAS DIVILEK
PRACOVNIK ZOO LESNA
OSTRATA

V poslednich Sesti letech nejintenzivnéji z celych
velikonocnich svétkd prozivam Velikonocni pondé-
Ii, kdy se tfemi syny obchéazime babicky, tety, sou-
sedky a kamaradky. Vysledkem mrskacky jsou pak
hromady varenych vajec a jesté vétsi kupy cokolad,
takze si mdzeme oteviit mlécny bar se zamérenim
na vajecné saldty a pomazanky a doplnit to sesta-
vou zajict rlznych velikosti a bohuzel i rlznych
kvalit. No, a kdybych mél zminit jeden velikonocnf
pokrm, ktery u nas nikdy nechybi, tak je to domaci
velikono¢ni berdnek z treného tésta.
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JEDNOHUBKY

PIVO VALASEK
K DOSTANI VE ZLINE

\/

e varenf piva regionu Valassko kraluje rodinny minipivovar Va-
laSek. Kvasnicové nepasterizované piva — lezak svétly, tmavy
i visnovy s vybornou chuti mlzete zakoupit pfimo ve Zliné-
Prétném. V nabidce obchodniho zastoupeni pivovaru Valések Gastro
Sanitace ZIin najdete i oblibené lezdky s mandlovou, borlvkovou
nebo kavovou pfichuti.

Vice na www.sanitacezlin.cz

REVA VINNA V GASTRONOMII

DEGUSTACE VE ZLINE
éva vinnd je tématem predndsky v rdmci
R projektu Science Café, ktery pomahd popu-
larizovat védu. Pfednaska se uskute¢ni dne
10. dubna od 18.00 hod. v kavarné Sachmat ve
1415 BATOVE INSTITUTU. Pan prof. Ing. Vastimil
Fic, DrSc. bude hovorit o vstupu révy vinné do gas-
tronomie a o nové orientaci vinafstvi v CR. Souc¢as-
ti prednasky je i degustace vybranych vzork{ vin.
Vice na www.facebook.com/ScienceCafeZlin

MENU
S VUNI ITALIE

estaurant s pizzerii Barli na Mostni ulici ve
R Zliné nabizi specialni poledni menu. Hosté

si mohou vybrat ze Ctyf jidel. ,Jedna z nabi-
dek je vzdy pizza, druhd zajimavy saldt, tieti pak
téstoviny nebo rizoto. Ctvrtd, draz3f varianta, nabizi
jidlo masité, vétsinou minutkové,” popsal séfkuchaf
Marcel Hlustik. V zakladni cené 95 K¢ je zapocitana
i polévka a sladkéd tecka.
Aktudini nabidka na www.barli-zlin.cz

NOVA ZAHRAQKA LADISLAV SPACEK
U BARCUCHU . PREDSTAVI
estaurace, SVOU NOVOU KNIHU

R bowling,
pizzeria a od
kvétna i zahradka
U Barcuchti ve
Zliné vas budou
lakat k navstéve
tohoto podniku.
Jako soucast nové
vybudované venkovni zahradky vznikne také
détsky koutek a petanquové hristé. S blizicim se :
oteplenim se samoziejmé pocitd s pofadanim pra-
videlnych venkovnich grilovacek na dievéném uhli.
Vice na www.ubarcuchu.cz

Utery 15. dubna 2014 se v prostorach
\/ knihkupectvi  NeolLuxor v Obchodnim

a zdbavnim centru Zlaté jablko uskutec¢ni
autogramidda odbornika na spolecenské chovani
¢ pana PhDr. Ladislava Spacka, zndmého z televizni-
ho pofadu Etiketa. Na akci bude predstavena jeho
nejnoveéjsi kniha — Business etiketa a komunikace.
N&vstévnici autogramiddy dostanou prostor na
polozeni otdzek, aby se nedopoustéli v kazdo-
dennim Zivoté omyll a pfeslapd v rdmci bontonu.
Akci porddd eventovd agentura Region na talffi,
i kterd letos do Zlina privezla i kuchafe Zderika Pohl-
" reicha nebo Ditu .

PIVOVAR VRANIK

TAM, KDE MAJI PIVO OPRAVDU RADI

X esky narod byl vzdy hrdy na své vyjimecné hodnoty. Novy pivovar Vra-
C nik cti tradice, a proto jde na pivo klasickou cestou. Ve vlastni spilce
i lezackém sklepu bude mit jeho pivo dost ¢asu, aby vyzrélo v oprav-
dovy klenot. Ochutnejte jiz v kvétnu jeho premierové chmelové unikaty, a to
rovnou ve tfech lakavych variantach: Vranik 10° svétly vycepni filtrovany, Vranik
11° svétly krouzkovy nefiltrovany lezak a Vranik 12° polotmavy nefiltrovany
special. Kde? V hostinci Na rozcesti v Trnavé u Zlina!

OCHUTNEJTE S CULTUREOU

INDII A VELKOU BRITANII

VELKA
ELITAKE

iz zanedlouho, konkrétné
_J 8.a 9. dubna 2014, se v pro-

stordch 14|15 Batova institutu
uskute¢ni druhy ro¢nik festivalu
Culturea, ktery poradaji studenti
Fakulty multimedidlnich komuni-
kaci pfi UTB ve Zliné. Tento festival
kazdoro¢né pfindsi do Zlina dvé
cizl zemé. Navstévnici tak maji jedine¢nou moznost po-
znat béhem dvou dnl dvé cizi kultury, a to celé bez nutnosti cestovat stovky ¢i tisice kilometrd daleko.
Letos se festival odehraje ve stylu Indie a Velké Britanie.

Culturea 2014 nabidne bohaty program, ve kterém si kazdy, tedy i gurman, pfijde na své. Dva interaktivni
workshopy jsou pfichystany napfiklad pro milovniky caje.V rdmci jednoho se Ucastnici nauci pfipravit tra-
di¢nianglicky ¢aj, v rdmci druhého pak ¢aj indicky. Dozvi se také spoustu dalsich zajimavych informaci o ¢aji
a samozfejmé nebude chybét anijejich ochutnédvka. Oba workshopy se uskutecni pod taktovkou odbornikd
ze zlinské Dobré ¢ajovny. Pokud ¢aji neholdujete nebo davate prednost jidlu, nezoufejte. Culturea ma néco
ptichystano i pro vas. Béhem indického dne se platforma mezi 14.a 15. budovou Batova institutu proméni
v tradi¢niindické trzisté. Budete si tak moci nakoupit mnoho rozlicnych druhd kofeni nebo ochutnat lahtid-
ky z indické kuchyné, které do Zlina pfiveze prazska sit vegetaridnskych restauraci Gévinda. AZ si zaplnite
zaludky, mUzete relaxovat u bollywoodského filmu, spalit prebytecné kalorie na kurzu bollywoodskych
tancl nebo navstivit dals$i z mnoha aktivit, které festival Culturea nabidne.

Vice informaci o festivalu naleznete na www.culturea.cz
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RESTAURACE BARLI
CTIME ITALSKOU KLASIKU

R estaurace Barli na Mostni ulici ve Zliné ma od Gnora nového provozovatele, ktery ma

jasny cil - vratit nekufackému podniku s pfijemnym interiérem punc mimofadného kuli-

naiského zazitku. Jakou zvolili cestu k hostum, prozradi $éfkuchaf Marcel Hlustik.

Proc jste se rozhodli v Barli nabizet pravé
pizzu a italskou kuchyni?

Ten hlavni ddvod stoji pfimo v rohu restaurace —
poctiva kamennd pec na pizzu, kterd podle mne
nemd ve Zliné konkurenci. Byl by hrich takovy
poklad nevyuzit. Vérte, Ze je to ndro¢néjsi, kdyz
musite topit vysusenym dievem, hlidat spravnou
teplotu, neustéle pec vymetat, aby host nedostal
pizzu od popela. Ale vysledna chut pizzy prosté
stoji za ndmahu.

Rika se, ze pizza neni zadna véda, ale presto
existuji propastné rozdily. Jak tedy na tu
pravou pizzu?

U nds jsme zastanci tradi¢ni pfipravy — tedy zadny
valecek, spravné vykynuté tésto formujeme piimo
rukama. Také by byla vé¢na skoda pokazit to ne-
kvalitnimi surovinami a ndhrazkami v naplni. Takze
zapomente na eidam nebo kec¢up. Kdyz napfiklad
nabizime,Ctyfsyrovou” pizzu Quattro formaggi,
host na ni najde skute¢nou mozarellu, gorgonzolu,
pecorino a Grana Padano. Italové jsou pravem hrdi
na své tradi¢ni recepty. My je ctime, takze u nds

nenajdete pizzu valasskou nebo zlinskou, at se jiz
pod témi ndzvy skryva cokoli.

A co ostatni pilife italské gastronomie?

Ty nabizite také?

Nabizime tradi¢ni Upravy téstovin i dvé varianty
italského rizota. Také oblibené predkrmy, tfeba
bruschettu al Pomodoro, kde je zékladem nas
vlastni pizza chléb. Fanousky maji i minutkoveé
upravovana masa nebo krdli¢i stehno po italsku,
které voni rajcaty, olivami, cesnekem a bylinkami.
A sladkou tecku reprezentuje tfeba nase vlastni
Torta Riccota. Pfijdte ochutnat!

Otviraci doba
Denné od 11.00 do 22.00 hod.
(v patek a sobotu do 23.00 hod.)

Restaurace BARLI Zlin
Mostni 138, Zlin
Telefon: 777 141 109, 602 100 809

www.barli-zlin.cz

OD STUDENTSKEHO PROJEKTU

KE GASTRONOMICKEMU PORTALU

arta mladych nadsenct
P z HoleSova vymyslela

internetovy projekt,
ktery muize prispét ke zvyseni
kvality regionalni gastronomie
a zaroven zprehlednit nabidky
jednotlivych gastro podnikii pro
jejich navstévniky. Co to tedy je
e-pubs.cz?

Reknéte nam néco o vasem
projektu.

Jednoduse, e-pubs je nova sluzba
pro restaurace, kterd poskytuje aktivni propagaci.
Na rozdil od konkurence, kterd se soustfedi pouze
na obédové menu se u nas uzivatelé dozvi mnoz-
stvf dalSich véci. Peclivé sestaveny profil restaurace
obsahuje profesionalnf fotky interiéru, planované
akce a dalsi zakladnf informace. Pro restauratéry
ma portdl pfinos nejen diky profily, ale také propa-
gaci na facebooku a pofddanim soutézi. Dalsi "vy-
chytavka" jsou bodovand jidla - uzivatelé mohou
davat jednotlivym jidlim na menu palce nahoru

a dat tak najevo, Ze se jim jidlo libi. Do budoucna
se planuje aplikace na chytré telefony, abychom
vybirdni obéda lidem jesté vice usnadnili.

Co vas vedlo k vytvoreni tohoto webu?
Jsme studentsky projekt. Uplné na zac¢atku bylo
hlavnim cilem vytvorit galerii interiérd, postupné

se na to balily dalsi ndpady a tak vznikl portdl, jak
ho zndme dnes. Nasf vizi je stale se posouvat
vpred a reagovat na pozadavky majiteld restau-
raci i uzivatelQ.

Jak vy sami vnimate regionalni gastronomii?
Myslime si, Zze v okolf je hodné dobrych restauraci.
Pfi rozsifovani e-pubs médme opravdu pfilezitost
dostat se do spousty z nich a bavi nas to.

Jak se k vam mohou restaurace pridat?

Do restauraci chodime e-pubs nabizet osobné, ale
pokud by néktery z majitelt byl zvédavy, co ma-
Zeme nabidnout, tak neni problém najit na webu
e-pubs.cz v sekci Kontakt telefonni ¢islo

a domluvit si schiizku.

e~pubs.cz

PROC BYCH MEL POUZIVAT
E-PUBS.CZ?

Pracuji v kancelafi, takze
chodim jen do tfi restauraci
z okoli. Misto proklikavani
obédové nabidky se podi-
vam pohodiné na sviij profil
a hned vim, co si dnes o po-
ledni pauze ddm dobrého.

Chtél jsem vzit pritelkyni
na vecefi. Na e-pubs jsem
zjistil, kde by se nam libilo,
aniz bych se musel zved-
nout z kiesla.

Mam rad poznavani novych
véci, sleduji akce restaura-
ci a pravidelné se zucast-
nuji soutézi.

Ten steak, ktery jsem mél
dnes na obéd, by opravdu
mohl byvat castéji. Posilam
po obsluze nejen pochvalu
do kuchyné, ale davam i pa-
lec nahoru na e-pubs.

5
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Text: Radek David, restaurace La Veranda
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VYKOLEDOVANA VEJCE
JAK'S NIMI NALOZIT?

dodrzuje vétsina lidi z celého svéta. Navzdory tomu, Ze se k vife v Boha hlasi jen 30 procent

\/elikonoce patii k nejvétsim kiestanskym svatkiim. Jsou spjaty s fadou tradic a zvyka, které

Cechi, oslavy Velikonoc probihaji ve vétsiné ¢eskych domacnosti. Statistiky tvrdi, ze ales-
pon jeden z tradi¢nich velikono¢nich zvyka dodrzuje devadesat procent ¢eskych rodin.

Jiny kraj, jiny mrav. Oslavy Velikonoc majf

v rtiznych koutech svéta odlisné podoby, viude jsou
ale spjaty s jidlem. Napiiklad Francouzi si rozdavaji
barevna vejce, cokoladu, ale i drobné darky.

V Chorvatsku nebo v Polsku zase jidlu nechaji zeh-
nat. Rakusané véfi, ze kdyz snédi vejce, které slepice
snesla na Zeleny ctvrtek, budou stastni a zdravi.
Cesi a Slovaci si Velikonoce neuméji predstavit bez
mazance, velikonocni nadivky a chybét samozfejmé
nesméji vykoledovana vejce.

K tradi¢nim velikono¢nim specialitdm patfi také
pokrmy z jehnéciho ¢i skopového masa nebo slad-
ké obradnf pochoutky. K tém patif napriklad jidase
z kynutého tésta. Nejcastéji maji podobu rizné
zamotanych uzl( nebo véleckd — maji pfipominat
provaz, na kterém se obésil Jidas. Naopak symbo-
lem Krista je beranek z piskotového tésta, sypany
cukrem nebo polity ¢okolddovou polevou, fekl
Radek David, $éfkuchaf restaurace La Veranda.

Nejstarsim dolozenym velikono¢nim pecivem

U nas je mazanec. Drive se délaval na slany zpU-
sob. Pridaval se do néj napfiklad strouhany syr,
teleci nebo uzené maso. Sladka varianta, kterd je

v soucasnosti béznéjsi, se v kucharkach objevila

az koncem 18. stoleti. Zakladem pro oba zpUsoby
pfipravy byla vejce. Ta patii do viech velikonoc¢nich
receptl a jsou soucasti fady velikono¢nich tradic.
V Cesku pro né na Pondéli velikono¢ni vyrézeji

s pomlazkou kolednici.

,Po pomlazce fesi fada kolednik nerudovskou
otazku — kam s nim? Vétsina vajec tak konci

v nepfilis ndpaditych pomazankach. Jesté pred
samotnym zpracovanim je ale tfeba zjistit, zda je
vykoledovana nadilka vajec uvarend nebo ne.

Na to existuje snadny trik: pokud kolednici vejce
roztoci na stole, vejce natvrdo se toci, syrové na-
opak nikoli, protoze v ném rotuje Zloutek,” poradil
Radek David.

Vejce natvrdo pfitom nemusi koncit jen v klasic-
kych pomazankach, Ize je pripravit i na sladky
zpUsob. Chutné jsou napfiklad vejce politd sodd

nebo vejce v mandlové krusté. Pokud ale kolednici
davaji pfednost pomazankdm, neni nutné zlstavat
jen u klasiky. Pro pfipravu jemné pomazénky je
vhodné nejprve utfit Zloutky s méslem a nasledné
do nich pfidat rozsekané bilky. Potom staci pridat
nadrobno nakrdjenou jarni cibulku nebo pazitku,
uzeného lososa, zakapat trochou citronu a netra-
di¢ni vaje¢nd pomazanka je na svété.

,Pomazanku je mozné jesté vylepsit doméci majo-
nézou. Jeji pfiprava je velmirychld snadna a oproti
kupovanym majonézam, ve kterych je spousta
chemickych latek, je vyrazné kvalitnéjsi. Staci dat
do Slehace dva syrové Zloutky, 150 mililitrd oleje,
kapku octa, Izicku hofcice, Spetku pepfe, soli

a vse nékolik minut Slehat na nejvyssi otacky.

Pti slehani metlou se olej pfiléva az nakonec,
dodal Radek David.

Blizi se svatky jara — Velikonoce.
Dodrzujete néjaké tradi¢ni zvyky?
Mate oblibené jidlo, které si tradicné
davate praveé na Velikonoce?

MIROSLAV KRALIK
REDITEL MAKRO
BRNO

Na Velikonoce doma vzdy

peceme berdnka a barvime

vajicka. Se svym malym sy-

j,;’ nem pleteme jednoduchou

Zilu’, kazdy rok pékné cers-

tvou, abychom predali silu a zdravi¢ko viem dévca-
tdm okolo nas.

Co se tyce jidla, zddné na Velikonoce nepreferuii.

RICHARD VODAREK
REDITEL MAKRO
ZLN

Co se tykd tradicnich veli-
konocnich zvykd, tak jediny,
ktery dodrzuji, je vlastno-
ru¢né vyrobenda pomlazka
z vrbového prouti, se kterou
obchézim se svymi détmi nejblizsi okoli a,slehdme”
hlavné vajicka, a to jak varend, tak ve formé kraslic.
Doma na stole nesmi chybét velikono¢ni berdnek
a jako vyzdoba domu velikonocni symboly jara.

Z&dné oblibené jidlo si na Velikonoce nedavém,
protoze na kazdé navstévé ochutndm néco z pfipra-
veného obcerstventi, kterého je na Velikonoce vsude
dost a dost, takze obéd vynechévam. No a cely nasle-
dujici povelikono¢ni tyden si pochutnavém na nej-
rtznéjsich pokrmech z vajicek, kterych méme doma
po Velikonocich velké mnozstvi.

ALES DOPITA
REDITEL MAKRO
OLOMOUC

Velikonocni zvyky moc ne-
dodrzuji, o Velikono¢nim
pondéli jedu radéji nékam
ven na vylet. Je to stokrét
lepsi nez to organizované,
,povinné” slavent, ve které se pomlazka zménila.

A velikono¢ni jidlo? Takovéd domaci, pecend na-
divka je velkd dobrota, k tomu jarni kufatko
z Makra. Neodoldm!

inzerce

VELIKONOCNI HODY

-,

S JEHNECIM

specialitami

9 bowling i restaurace

! *gohota 19. 4.
ZIVA HUDBA

13% SPECIL- ¥
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RECEPTY
VEJCE NA SLADKY ZPUSOB

Vejce natvrdo se $od¢ < (
6 eriisﬁrl]e?\y'\cll'\’ v:j:ce :::vrf:l)o, 3 lzice krupicového cukru, N ETRA D | C N | POM/A\ZAN KY

750 ml mléka, 1 vanilkovy cukr nebo vanilkovy lusk, 1 vanil-
kovy pudink, trocha rumu

Kyseld vaje¢na pomazanka
8 vajec natvrdo, 5 kyselych okurek, 1 cibule, 100 gramt
masla, IZzice domaci majonézy, Izice hoicice, siil, pep¥

Pudink uvafte podle ndvodu, pfidejte do né&j vice mléka, nez je
napsano a Slehejte do zhoustnuti. Pfidejte rum a vanilkovy cukr
nebo vanilkovy lusk. Rozplilend vejce natvrdo prepulte a poloz-
te na nahfaty tali. Prelijte hotovou omackou. Zloutky vyslehejte s maslem, pfidejte nasekané bilky a kyselé
okurky nakrajené na drobné kosticky. Pridejte cibuli, IZici ho¥¢i-
ce a lzici domaci majonézy. Osolte, opepfrete a ulozte na cca tfi
hodiny do lednice.

Vejce v mandlové krusté

4 mensi vejce, 250 ml instantni kavy, 400 g cukru,
200 g mandli, 2 Izice skrobové moucky, 2 Izice masla, 1 lzice
smetany, 1 Izicka skofice, 3/4 Izicky ztuzovace Slehacky, siil

Krémova pomazanka s tundkem
5 vajec natvrdo, konzerva tunaka ve vlastni $tavé, 2 lzice
zakysané smetany, 2 Izicky sardelové pasty, 150 ml domaci

V hrnci zahfejte kavu, ptidejte cukr, smetanu, maslo, stll a ztuzo- majonézy, sil, chilli, éervena paprika

vac. Pomalu vafte asi 2 — 3 minuty pod pokli¢kou. Promichéavej-
te, dokud smés trochu nezchladne, a pfimichejte skofici. Vejce
obalte ve skrobové moucce, rozpulte a poloZte Zloutkem na tac.

V mise ponornym mixérem spojte tufidka s vafenymi vejci,
majonézou, zakysanou smetanou, sardelovou pastou a chilli

Foto: Jan Svec, text: Blanka Kovandova

Polijte smési z kdvy a posypte nadrcenymi mandlemi. UloZta na

kofenim v hladky krém. Osolte, opeprete a nechte v lednici

cca tfi hodiny do chladu.

cca tfi hodiny.

ZIVOT JE PRILIS KRATKY
NA TO ABYCHOM JEDLI BLBE JIDLO

Zdenék Pohlreich patii diky televizi k nasim nejznaméjsim séfkuchaitim. Jeho fanousci miluji
drsny styl, kterym zbavuje ¢eské a moravské restaurace riznych nesvaru. Ostry jako zatraco-
vany katdiv sleh je zfejmé ale jen na obrazovce. Stamgast&Gurman se presvédcil, ze p¥i osob-

nim setkani je mily, zdvorily, avSak v nazorech na gastronomii nesmlouvavé pevny.

Na svém konté mé Zdenék Pohlreich také fadu
kucharek, které pred ¢asem pfijel podepisovat

i do zlinského knihkupectvi Kanzelsberger. Celou
tuto akci organizovala zlinsk& agentura Region na
talifi. Pro autogram si prisli jak desetileti budouct
kuchafi, tak zkusené kulinafi i ti, ktefi objevuji
kouzlo vareni. Mnozi si chtéli jen popovidat nebo
poridit spole¢nou fotku se,$éfem”. A nasel si ¢as

i na rozhovor pro nas ¢asopis.

Na co se nejvic tésite z jarniho jidelnicku?

Jaro je krasné obdobi. | to jidlo na talifi je takové
lehci a veselejsi ve vyrazu. Takze se téSim na mla-
dou zeleninu a na mlada zvifata. Oboje si na talifi
velmi dobfe rozumi. Pokud mam byt konkrétni, tak
se tésfm na prvni chfest a smrze.

Rada lidi ve vas vidi bojovnika za lepsi pohos-
tinstvi. Jak vnimate Vasi televizni kariéru Vy?
Nejsem zadny spasitel. J& jsem mél jenom to Stésti,
Ze jsem mohl nahlas a vefejné fict, co si vsichni

jen mysli. A nefikal jsem nic, co by lidi nevédéli.
Nedélal jsem z&dnou védu, jen jsem pouzil zdravy
rozum a nahlas fekl, Ze Zivot je prilis kratky na to,
abychom jedli blbé jidlo. Hlavni cil byl, aby se lidi
zamysleli, co strkajf do pusy a jesté za to plati. Bylo

by prece krasné vé¢né vysedavat v dobrych
a kvalitnich restauracich.

Co fikate momentalnimu kulinaiskému boo-
mu? Televize je plna poradi o vaieni, kucharek
jsou v knihkupectvich pIné regaly, vznikaji
skoly vareni...

Jidlo je dulezitd soucast naseho zivota a je fajn,
kdyz lidé v této oblasti ziskaji kontrolu nad svym
konanim. Myslim, Ze je jenom dobre, kdyz lidé pre-
mysli nad tim co ji, a umi dobfe a spravné suroviny
pouzivat a upravovat.

Na druhou stranu si vyrobci instantnich potra-
vin stézuji na odklon stravniku.

Sami si o problémy fikalil Kdyz ¢lovék cte slozeni
riznych instantnich produktd a dochucovadel na
zadni strané obalu. .. tak si fikd, Ze je jen otézka
Casu, kdy lidem dojde, Ze tohle prosté nenf télu pro-
spésnd cesta. Takze tuhle zpravu, kterou jsem také
zachytil v novinéch, beru jako veskrze pozitivni.

Lidé tedy své stravovaci navyky postupné
méni. Za své televizni pisobeni jste poznal
fadu restauraci. Méni se i ony?

Méni, ale pomalu, velmi pomalu. Je to zacarovany

g
o
e, F_
kruh. Prvni se totiz musi zménit host. A populaci
zatim bohuzel ve vétsiné pfipadl pofad staci ke

spokojenosti smazeny syr.

OCHUTNEJTE
REGION NATALIRI

S

,Region na talifi" je projekt mla-
dych lidi, ktery je zaméfen na
gastronomii v regionu. Podpo-
rujeme kvalitni ¢eské dodavatele,
ktefi produkuji domaci suroviny
a snazi se vratit na Cesky trh poctivé vyrobky.
Poraddme pro né akce, farmarské trhy, food
festivaly, které maji za Ukol oteviit oc¢i kazdého
stravnika. V rdmci nasf event — marketingové
agentury pofadame pro lidi setkani se znamy-
mi osobnostmi ¢eské gastronomie. Prostfed-
nictvim facebookové stranky dodavame lidem
inspiraci do kuchyné v podobé kvalitnich re-
ceptl a ndpadu jak pripravit hostinu dle jejich
predstav. Nasim cilem je vybudovat Uspésny
projekt, ktery bude na trhu jedinecny a svym
klientdm zajisti exkluzivitu.

Text: Jan Svoboda, agentura Region na talifi
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partner

WM Zlinsky kraj

bowlingy cateringy
gastro zafizeni a vybaveni

hotely a penziony
kavarny pizzerie

restaurace vinotékyUH

KDE JIST & PIT

WHERE TO EAT & DRINK

7L

ZL

ADRESAR PRUVODCE

BOWLINGY

BOWLING

BOWLING A RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

BOWLING BAR U MASINKY
Nadrazni 1550, Otrokovice

BOWLING U BARCUCHD
viz rubrika Restaurace

inzerce

11 577200 200
wenn: 777338 333, 721075 459
NONSTOP
L

CATERINGY
CATERING

MORAVIA CATERING
L. Vachy 517, Zlin
www.moraviacatering.cz

RESTAURACE 9EVITKA
viz rubrika Restaurace

SPIRIT RESTAURANT
viz rubrika Restaurace

HOSPODKA NA KOVARNE
viz rubrika Restaurace

GASTRO ZARIZENI A VYBAVENi
CATERING FACILITIES AND EQUIPHIENT

DANKRS.R. 0. .ﬁ-\,
Lorencova 3791, Zlin DanKR

Tel. 577 012 080, 739 445 219

www.dankr.z

GASTROPRIMA GASTRO
Kity 1947, Zlin m
Tel. 737 184 649, 602 157 060

www.gastroprima.cz
Prodej a servis gastro zafizeni.

inzerce

%dabfesenajim.cz

GASTRO SANITACE ZLIN
Kutiky 626, Zlin-Pritné
Tel. 776 160 716
www.sanitacezlin.cz
Spedialista na vycepy.

HOTELY A PENZIONY
HOTELS AND GUESTHOUSES

Gas.ro
Sanitace

Zlin

AUGUSTINIANSKY DOM
WELLNESS & SPA HOTEL

A.Véclavika 241, Luhacovice

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL ALEXANDRIA
Masarykova 567, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI
ndméstiT. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL HARMONIE
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

HOTEL MOSKVA
namésti Prace 2512, Zlin

HOTEL ONDRAS
Kvitkové 4323, Zlin

ZL
HOTEL RADUN
Bila Ctvrt 447, Luhacovice

HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
Solné 1055, Luhadovice

HOTEL ROTTAL
Zlinskd 172, Otrokovice-Kvitkovice

HOTEL SALOON
TyrSovo nabreZi 487, Zlin

HOTEL TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

LAZENSKY & WELLNESS HOTEL NIVA
A.Véclavika 336, Luhacovice

inzerc

vychytane.cz

fotoreporty | akce | parties

S

OREA HOTEL ATRIUM
namésti 3. kvétna 1877, Otrokovice

UBYTOVACi KOMPLEX MORAVA
Moravni 958, Otrokovice

www.komplexmorava.cz R AVA

WELLNESS HOTEL POHODA

Pozlovice 203, Luhacovice

Tel. 577100 811 b, POMHDO.
www.pohoda-luhacovice.cz

HOTEL BUCHLOV
Polesi 297, pod hradem Buchlov

HOTEL GRAND
Palackého ndmésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONiCEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL KOPANICE
Zitkova 160

HOTEL MLYN VELEHRAD
Na Hradku 4, Velehrad
Tel. 572 571 460
www.hotelmlyn.cz

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN
Modra 227, Velehrad

HOTEL SYNOT
Nad Hristém 1891, Staré Mésto

HOTEL U BRANY
Bii Luzi 1769, Uhersky Brod

HOTEL U HEJTMANA SAROVCE
Dvoidkova 595, Uherské Hradisté

HOTEL LA FRESCA
Velké ndmésti 109, Kroméiz

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké namésti 21, Kroméfiz

KAVARNY
COFFEE HOUSES

ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

BONJOUR CAFFE
Nabrezi 1066, Luhacovice

CAFFE ZONE
Partyzanskd 7043, Zlin

CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouhd 5617, Zlin
(parkovaci diim Zlatého jablka, 3. p.)

CAFER21
tfidaT. Bati 21, Zlin

HOUSE 23
Vavreckova 5262, Zlin
(budova 23, aredl SVIT)

ICE CAFE
trida 3. kvétna 1170, 0C Centro Zlin
t¥ida Dr. Veselého 177, Luhacovice

&

AR

inzerc

www.zlin.cz

on-line adresar restauraci
v nasem kraji

KAFIRNA ZLATE ZRNKO
Kvitkové 119, Zlin

KAVARNA V KOSTCE
Soudni 5549, Zlin

KAVARNA V BUSINESS LINE
Lorencova 3791, Zlin

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE
nameésti 3. kvétna 1302, Otrokovice

SACHMAT
restaurant, café, jazz bar
Vavreckova 7040, Zlin

BAR AQUARIUM
Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté

CAFECLUB
Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFE BAR LA ROSCO
Masarykovo ndmésti 157, Uherské Hradisté

CUKRARNA U BUDARD
Marianské namésti 78, Uherské Hradisté

CUKRARNA POD VEZI
Masarykovo ndmésti 165, Uhersky Brod

FRESH-COFFEE.CZ
Marianské namésti 61, Uherské Hradisté

JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

JINE CAFE
Havlickova 173, Uherské Hradisté
Masarykovo namésti 329, Uherské Hradisté

KAVARNA KOVAK
Havlickova 160, Uherské Hradisté

ORANGE CAFE
Mariénské ndmésti 2371, Uhersky Brod

PAPA GEORGE
Hradebni 1306, Uherské Hradisté

SKANDAL BAR
Marianské namésti 62, Uherské Hradisté

TOP BAR, KAVARNA
Paséz Slunce, Uherské Hradisté
Détsky koutek Slunicko.

‘ CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY

Kovérska 13, Kroméfiz

CAFE BISTRO MATINE
Itracena 11/31, Kroméfiz

CAFFE CASTELLO
Itracena 71, Kroméfiz

CAFFE INCONTRO
Itracend 204, Kroméfiz

PIZZERIE
PIZZERIA

PIZZERIA U FORMAND
ti. Osvobozeni 92, Otrokovice-Kvitkovice

inzerce

Clenové klubu
Golden Apple Cinema
maji slevu 30 K¢

z ceny vstupenky.

G APleCfis6
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inzerce

60838122183

LEVME, RYCHLE, BEZPECNE

www. taxiuharskehradiste.cz

PIZZERIA VASSALLO
Lidicka 1261, Otrokovice

PIZZERIE LA STRADA
tf.T. Bati 5359, Zlin

PIZZERIE LA STRADA 2
Sevcovska 1556, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

POTRAVINY A NAPOJE
FOOD & BEVERAGE

CERSTVA VEJCE, MLECNE VYROBKY
Ceska 4752, Zlin
Tel. 736 535 072

DARY KRAJE
Kvitkova 540, Zlin

FARMARKAS.R. 0.
ndkupni stfedisko Terno, Zlin-Louky

LESKO — VELKOOBCHOD NAP0JU, S. R. 0.
K Rybnikiim 326, Zlin
(aredl Svit-Rybniky, budova 326)

MAKRO CASH & CARRY (R, S.R. 0.
tiida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

MEDOKS, S.R. 0.

Vsemina 249, Vsemina WE
Tel. 739 228 431, 774 636 290
www.medoks.cz

Vyroba Staroceského medovniku.

QUICKDELI.CZ
0C Centro Zlin
Vyroba a prodej chlazenych jidel.

REZNICTVI ROSTISLAV MATULA
Gahurova 5265, Zlin

ZDEDINY
nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)

CHOCOMANIA
Masarykovo ndmésti 17, Uherské Hradisté

SYROVE KRALOVSTVI LUCIA
Vicnovska 2344, Uhersky Brod

KAVA-CA)
Itracend 73, Kroméfiz

RESTAURACE
RESTAURANTS

ARKTIC CASUAL FOOD
namésti Prace 1099/1, Zlin

BALTACI RESTAURACE NAPAJEDLA
Masarykovo namésti 212, Napajedla

CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin
Tel. 573 776 573
www.canadapub.cz

DOLCEVITA
namésti Miru 12, Zlin

FRANCOUZSKA RESTAURACE
Hotel Alexandria, Luhacovice

70
DOKg'

NADA
UB......

vychytane.cz
\’ fotky hledejte u nas

HOSPUDKA U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

HOSTINEC U SKLENICKY
SNP 1155, Otrokovice

KAPABA RESTAURANT
Benesovo nabiezi 2732, Zlin

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48

PANCAVA, ZAJEZDNY HOSTINEC

Pancava 460, Zlin

RESTAURACE 9EVITKA
namésti Prace 1099, Zlin
Tel. 577 596 112
www.9evitka.cz

RESTAURACE A KAVARNA CAFE RETRO
Masarykovo ndmésti 650, Vizovice

RESTAURACE BARLI
Mostni 123, Zlin

Tel. 777 141109
www.barli-zlin.cz

RESTAURACE LESNi BAR
FryStackd 49, Zlin

RESTAURACE MYSLIVNA
ti. T. Bati 3250, Zlin

RESTAURACE NA KOUPALISTI
Sazovice 222

RESTAURACE NA PRISTAVU
Pfiluky 178, Zlin

UH

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE

Lipa 259, Zlin

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE QUICKDELI
0C Makro Otrokovice

RESTAURACE TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

RESTAURACE U BARCUCHO
Mokra 5215, Zlin

Tel. 577 242 187,577 242188
www.ubarcuchu.cz

BARCUCH

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC

Sokolskd 5147, Zlin
Tel. 577 436 522
www.udvouslunecnic.cz

RESTAURACE U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin-Piluky

RESTAURACE U KAJMANA
L. Véchy 128, Zlin

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE U SOCHY
Masarykovo ndm. 21, Vizovice

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo ndm. 414, Vizovice

P
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on-line adresafr restauraci
v nasem kraji

RESTAURACE U \Ii\GNERl"J
Osvobozeni 655, Zelechovice nad Dievnici

RESTAURACE VLZAN
Pasecka 4431, Zlin

Tel. 577 141751, 603 547 340
www.restauracevlzan.cz

RESTAURANT SYMFONIE
Augustinidnsky diim, Luhacovice

SELSKA KRCMA
namésti 3. kvétna 1606, Otrokovice

SPIRIT RESTAURANT

ndm. T. G. Masaryka 5556,
Kongresové centrum Zlin

Tel. 577008 907, 725 111 575
www.spiritrestaurant.cz

SPORTARENA U JELENA
t. 2. kvétna 1036, Zlin

U7 HRiCHO
Kvitkova 124/11, Zlin

U JANKD
Osvoboditelii 597, Zlin

UNEONU
Masarykova 20, Zlin-Malenovice

VPRACI
Kvitkova 4323, Zlin

ZELENACOVA SOPA
Dlouhd 111, Zlin

LA BRUSLA ZL
Na Rybniku 1057, Uherské Hradisté

MOTEL PEPCIN
Havice 400, Uhersky Brod

RESTAURACE CORSO
Masarykovo ndmésti 147, Uherské Hradisté

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

RESTAURACE KORUNA
TyrSovo ndmésti 118, Uherské Hradisté

RESTAURACE NA BASTE
Dlouhd 211, Uherské Hradisté
UH

RESTAURACE ORLOVNA
Maridnské namésti 78, Uherské Hradisté

RESTAURACE SPORT BABICE
Babice 413

RESTAURACE U CERNEHO JANKA
Moravskd 82, Uhersky Brod

RESTAURACE U DVOU OVECEK ZL
Dolni Valy 650, Uhersky Brod

RESTAURANT NET
Jindficha Prlichy 310, Uherské Hradisté

RESTAURANT PANOPTIKUM
Vicnovskd 2344, Uhersky Brod

RESTAURANT ROTTER
Sromova 137, Uherské Hradisté

HOSPUDKA NA KOVARNE gy
MiSkovice 22 %
Tel. 724184 266, 603 802 147

inzerce

%dobfesenajim.cz

POD STAROU KNIHOVNOU
Kolldrova 528/1, Kroméiz

R-CLUB
Krétkd 435, HoleSov-V3etuly

RADNICNI SKLIPEK
Kovarska 20, Kroméfiz

RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké namésti 24/9, Kroméiiz

RESTAURACE CUKROVAR
Palackého 162, HoleSov-V3etuly
Tel. 573 514 240
www.restauracecukrovar.cz

RESTAURACE KANADA
Zlinskd 1416, HoleSov

RESTAURACE VODNi MELOUN
Velké namésti 34, Kroméfiz

RESTAURANT SUSIL
Frycajova 888, Bystiice pod Hostynem

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

TACL RESTAURANT
Palackého 518, Holesov

ZAMECKA RESTAURACE HOLESOV
F. X. Richtra 190, HoleSov

Tel. 775573 099, 773 757 983
www.zameckarestauraceholesov.cz
GPS:49.333051N, 17.581915 E

VINOTEKY
WINE SHOPS

QLL

I

BALKANEXPRESS
Zarami 5523, Zlin

GALERIE VIN
Santraziny 5285, Zlin

VINOTEKA RAJ VINA
Stefanikova 3326, Zlin
Tel. 734620 260

VINOTEKA S VINARNOU U SVATEHO
ANTONINKA
namésti Miru 9, Zlin

GALERIE SLOVACKYCH VIN
Masarykovo ndmésti 21, Uherské Hradisté

SLOVACKA VINOTEKA
Maridnské namésti 44, Uherské Hradisté

VINOTEKA RAJ VINA
Bii Luzii 126, Uhersky Brod
0D TESCO, Uherské Hradisté

ZABAVA

ENTERTAINMENT

GALAXIE ZLIN o™
Visava, Zlin r@bﬂ—@%

inzerce

1 917200 200
wen: TT7338 333, 721075 459
NONMNSTOP
e




Text a foto: AHR CR

Text a foto: Jana Ingrovd, pedagog v oboru gastronomie
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HOTELSTARS UNION

NA CESTACH

téchto mésicich pomalu finisuji upravy
\/ katalogu kritérii klasifikace Hotelstars

pro obdobi dalSich let (pokud jste jesté
nezaznamenali, vice se dozvite na
www.hotelstars.cz).

Proto jsme se letos 4. bfezna presunuli za nasimi
kolegy do Berlina, kde se konal dalsi ze série letos-
nich meetingl skupiny Hotelstars Union. Kromé jiz
zminované Upravy kritérif, jejichz konecny vysledek
bude predstaven za mésic v Rimé, jsme Feili napfi-
klad rozsiteni Hotelstars Union o dalsi ¢lenské zemé
(napf. Island, Irsko ¢i Itdlie projevily vazny zdjem

se kndm pfipojit), propojeni databazi certifikova-
nych zafizeni vech ¢lenskych zemf a jeji propojeni
s ostatnimi databazemi, mapami, atd.

ataké treba dalsi kroky, kam by mél smérovat
marketing Hotelstars.

A protoze se od 5. do 9. bfezna konal mezinarodni
veletrh cestovniho ruchu ITB Berlin, kterého jsme
se se svymi ¢lenskymi hotely letos rozhodli za AHR

-.'1"'--'-:'-'.'-#-."-&.'*
HOTELSTARS.EU

CR Gcastnit, vyuzili jsme pfilezitosti a prezentovali
jsme zde nas katalog certifikovanych hoteld,

o které byl mimoradny zajem. Timto dékujeme
RCC Hluboké nad Vlitavou a Hotelu Podhrad Hlu-
boké nad Vitavou, Darovanskému dvoru, Zdmecké-
mu hotelu Liblice, Ldznim Jachymov a dalsim, ktefi
s nami do toho §li.

Dalsi zahrani¢ni veletrhy, kterych se letos Ucast-
nime, je MITT Moskva a WTM Londyn, kde opét
budeme prezentovat nas Hotelstars katalog, a kde
maji nasi ¢lenové moznost se s ndmi Ucastnit.

Vice informaci najdete na www.ahrcr.cz

PROGRAM LOAJALITY &=

A JEHO VYHODY

rogram loajality byl vytvoren pro cleny
P AHR CR a jejich zaméstnance. Tento pro-

gram vznikl na zékladé pozadavkii nasich
¢lenti a jeho podminky byly navrzeny dle
vysledku prazkumu v ramci €lenské zakladny.

Je redlny predpoklad, ze program po jeho roz-
béhnuti bude shleddn pfinosnym jak po strance
mozného vyuziti kapacit v mimosezonnim case,
tak i jako pFinosny benefit pro ¢leny AHR CR i jejich
zaméstnance. Rada nasich ¢lent a jejich zamést-
nanct v obdobi, kdy prece jen pracovni vytizeni je
0 néco mensi nez jindy, by jisté rdda této moznosti
vyuzila tfeba k cerpani fadné dovolené, na kterou
neni v sezoné ¢as, nebo jen proziti nékolika dn
pro odpocinek v prijemném prostredi a za pfizni-
vou cenu. Vzdyt 56 000 zaméstnancl ve firmach
nasich ¢lenl je nesporné zajimavym potencidlem.

Program loajality je dobrovolny s principem vza-
jemné poskytovanych vyhod zapojenych subjekt.
Méa dvé Urovné, aroven €. 1 je pro drzitele ¢len-
skych karet AHR CR (napt. majitel, feditel, udana
kontaktnf osoba) a Grover €. 2 je pro zameéstnan-
ce. Pro Uroven 1 ¢ini sleva z dennf ceny ubytovani
25 % a sleva v restauracich je také 25 %. Clenové
se prokazuji ¢lenskou kartou AHR CR. Pro Groveri
2 ¢inf sleva z ubytovéni na den 15 %, zaméstnanci
se prokazuji voucherem potvrzenym clenskym
hotelem. Pravidla programu se vztahuji i na cca
40 partner( asociace, pouze vsak v Urovni ¢. 1.

Zapojit se do Programu loajality je pro ¢leny
k dispozici na:
http://ahrcr.cz/program-loajality

nebo se ptejte na: rambousek@ahrcr.cz

ASOCIACE KUCHARU
A CUKRARU CR
POBOCKA BRNO INFORMUJE

Brnénska pobocka jako kazdoro¢né
pofada i letodni rok plno zajimavych
akc, které jsou urceny pro €leny aso-
ciace, ale i Sirokou vefejnost.

V dubnu jsou ve Zliné pfipraveny pro cleny Aso-
ciace a dalsi zajemce z fad odbornikd a pfiznivce
gastronomie dva semindfe. Jedna se o Moderni
trendy v pripravé salatd (termin 9. 4. 2014,VS
menza UTB, Stefanikova 2431, ZIin), na kterém

se Ucastnici dozvédi nejnovejsi trendy v oblasti
pfipravy saldtd a obdrzi potfebné materidly, aby je
mohly nabidnout svym hostdm. Dalsf seminaf na
téma Marketing restaurace v 21. stoleti (termin
24.4.2014,VS menza UTB, Stefanikova 2431, ZIin),
Tématem semindfe je vyuziti modernich nastrojd pfi
propagaci restaurace (socidlnf sfté, digitalni nosice,
ale i moderni marketingové strategie) a pfipadova
studie, jak pfistupovat k propagaci a komunikaci
restauraci. Po seminafi moznost individudInich kon-
zultaci. Vice informaci na www.ake.cz nebo e-mailu
prochazkamiroslav1977 @gmail.com.

Prehled akci pro rok 2014

9. dubna
Moderni trendy v pfipravé salatd - Zlin

24.dubna
Marketing restaurace v 21. stoleti - Zlin

6. kvétna
Restauracni a rautové dezerty - Brno

6. Cervna

Moderni kalkulace nakladu a sledovani vykonosti,
prace s informa¢nimi zdroji v gastronomii - Zlin
cerven

1. roénik otevieného tenisového turnaje AKC CR -
Luhacovice

zafi

Salaty — moderni trendy ve stravovani - Brno
fijen

Ceské kuchyné moderné - Brno

listopad

Ryby a rybi pokrmy - Brno

12. prosince

Predvéanocni setkani clenti Brnénské pobocky — Brno

CVRCKA NEBO CERVA?
CHALUHU NEBO RASU?

T

Tyto nové sméry ve vyzivé predstavila Univerzita
Tomda3e Bati ve Zliné - Fakulta technologicka

v rdmci projektu Partnerstvi pro podporu populari-
zace vyzkumu a vyvoje a dal3f vzdélavani

v oblasti popularizace transferu technologii v ob-
lasti zemédeélstvi, potravinafstvi a bioenergetiky.

clovéka, napf. chaluh a fas.

Hmyz je povazovan za nejudrzitelnéjsi,
ekologicky nejsetrnéjsi a nejlevnéjsi zdroj
zivocisnych bilkovin. Studenti s velkym nadse-

ak to byla ¢asta otazka studentii S5 gastronomie a obchodu Zlin a S5 hotelové
Zlin s.r. o. pfi prednasce s ochutnavkou hmyzich specialit a dalSich alternativ ve vyzivé

nim degustovali rizné hmyzf pochoutky pfiprave-
né doc. Ing. Marii Borkovcovou, Ph.D.

Druhym zajimavym tématem byly Rasy a chaluhy

ve vyziveé ¢lovéka, se kterym se predstavila
RNDr. Olga Skacelova.

Je to dobry tip, jak netradi¢né zpestfit gastronomii
o daldf zajimavé prvky, nejenom po strance vyzivy,
ale i podévani.
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ak vypadaji soucasné svatby? Podléhame

trendim z americkych filma nebo jdeme

vlastni cestou? Stamgast&Gurman vy-
zpovidal dvé rozdilné dvojice, které si ANO
fekli loni. A protoze jsme casopis o jidle, piti
a stolovani, je jasné, co nas nejvic zajimalo.

1. Jak vypadalo vase svatebni menu a kdo
je sestavoval?

Ja i manzel jime z masa pouze ryby, takze jsme méli
svatebni menu odlisné od ostatnich. Prvnim cho-
dem byla vyvarova polévka s dlouhymi domacimi
nudlemi — pro nds zeleninova, pro ostatni s knedlicky
amasem. Hlavni chod pro novomanzele byl losos na
ving, ostatni svatebcané méli Primatorsky zavitek’,
coz byl kufeci platek plnény Zampiony, syrem a oli-
vami. Klasickou svickovou jsme nechtéli — méli jsme

strach, aby nezaplnila moc misto v Zaludku a snédla
se i spousta dalstho jidla. Vecer byl raut - saldty, pe-
¢ené maso, ryby, syrové i saldmové misy a na stolech
bylo cukrovi, ovoce, ofisky, kolacky.. .

2, Jaky byl vas svatebni dort?

Vyborny! Mél tfi patra, kazdé z nich mélo jinou pfi-
chut. Spodni byl sacher s pafizskou slehackou, pro-
stfedni piskot s malinami, mascarpone a bilou ¢oko-
ladou, vrchni patro byl ofechovy korpus s cafe-late
krémem. Cely vazil 9,7 kg. Vizaz byla pfesné podle
mych predstav — dodala jsem cukrarm fotografie
nékolika dort0, z nichz jsem poskladala jeden. Dort
byl bily, pouze s jemnymi dekoracemi, par kytkami
a ovazany stuhou. Nechybély ani dékovaci dorty ro-
di¢tm ve tvaru srdce (pfichut byla jako u druhého
patra dortu).

3. Jak byla fesena tabule a vyzdoba?

Meli jsme stoly ve tvaru U. V ¢ele novomanzelg, ro-
dice, svédci. Vyzdobu jsem délala sama za pomoci
sestry (zaroven svédkyné), maminky a kamaradek.
Pofidili jsme potahy na Zidle, které byly vzadu ozdo-
beny masli. Ty mély ve svém stfedu jmenovku. Na
stole byly velké sklenéné svicny, brectan, darecek pro
hosty, pohosténi, sklenice, vazy s kvétinami. V mist-
nosti byl také dekorativni stll na pranicka, svatebni
noviny a dalsi drobnosti. Na zdech byly pom-pom
koule a fotografie z détstvi. V3e bylo sladéno do bilé
a vinové barvy.

L
Foto: Ivo Hercik, wwW.ivohercik.com

4.V jakych sluzbach jste se obratili na odbor-
niky a co jste Fesili svépomoci?

Jako kadefnici jsem wvyuzila pfitelkyni, make-up
a manikuru jsem zvlddla sama. Dort a cukrovi napek-
li cukrdfi, ale i maminka a tchyné, svatebnf kolacky
pekla mamincina kamaradka. O vyzdobu kostela se
postarala s nasi pomoci profesiondlni floristka, kte-
ra dodala i kytice pro nevéstu, maminky a vyvazek
pro Zenicha. Dekorace sélu, jmenovky, kytice do salu
jsme zvladli svépomaodi, stejné jako odvoz hostl ze
svatby. Svatbu fotila kamaradka, svatebni oznameni
nam délal kamarad grafik. Jidlo jsme nechali na od-
bornicich, a u piti vée kromé piva a kdvy $lo z nasich
zasob. Saty jsem si nechala usit u $vadleny, protoze
jsem si nikde nemohla vybrat, zavoj jsem koupila
pfes internet a Sperky jsem méla od babicky.

5. Dodrzeli jste néjaké svatebni zvyky?

Jako nevésta jsem si na sebe dala néco starého,
modrého, pljc¢eného, nového. Méli jsme pozehnani
od rodicl, po obfadu dostal Zenich chomout, ja bic¢
a cestou z kostela jsem ho trochu prohnala, svateb-
¢ané hazeli ryzi i okvétni listky. To vSe pod destniky,
protoze cely den ndm prielo Stésti. Uklizeli jsme
rozbity talit, pili slivovici a vodu, Zenich mé nesl pres
prah, jedli jsme polévku z jednoho talite, krajeli dort,
méli prvni tanec. Misto ,vybirani do stfevicku” byla
tombola - véechny moc pobavila. Unos nevésty
jsme si vyslovné neprali. Svatebni den totiz utece jak
voda a chtéli jsme si jej uzit spolecné.

Sokolska 5147, Zlin

SVATBY

inzerce

v centru Zlina
Salonky/pro’30/-50-120 0sob

tel. 577 436 522 mob. 737 234 357

www.udvouslunecnic.cz
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1. Jak vypadalo vase svatebni menu a kdo jej
sestavoval?

Svatebni menu sestavovala maminka nevésty
a vychdzela pfi tom z nabidky restaurace, ve které se
hostina konala, a to s ohledem na mistniho kuchare,
ktery se nejlépe vyzna v hospodské klasice. K obédu
se tedy podavala tradi¢ni slepi¢i polévka s nudlemi
a poté svickova s knedlikem a dort jako zakusek ke
kaveé. K vecefi byl pro svatebni hosty prichystan raut,
ktery jsme z vétsi ¢asti pripravovali doma.

2. Jaky byl vas svatebni dort?

Dort, tedy spi$ dortik, byl malinky, tak akorat pro
paraddu pfi slavnostnim rozkrojeni. Rozdélili jsme
jej nejblizsim pribuznym. Ofiskovy korpus s jaho-
dovym dzemem, potazeny marcipdnem nam prisel
jako idedlIni varianta. Ostatni svatebni hosté dostali
namisto dortu krasné zdobeny ozdobeny muffin
s ¢okolddou. Tato moznost ndm pfisla praktictejsi
a méné upatlanad nez dlouhé rozkrajovéani pétipat-
rového kolosu. Dorty také dostali rodice, jako podé-
kovani za syna a dceru.

3. Jak byla fesena tabule a vyzdoba?

Nevésta, zenich a jejich rodice sedéli u obvyklé TRENDY’ TIPY A RADY

dlouhé tabule, hosty jsme ale posadili k samostat- - BLANKA CERVENAKOVA
nym ctvercovym stolim po osmi osobdach tak, aby SVATEBNI AGENTURA JULIANA
nikdo nesedél s Uplné neznamymi lidmi. Viyzdoba KROMER[Z

byla spide stfidma, barevné jsme svatbu ladili po-
dle pfichazejiciho adventu do bilo-stfibrna. U kve-
tin jsme sahli ke stéle zelenym rostlindm brectanu,
cesming, jmeli, které krasné doplnily bilé rize.

4.V jakych sluzbach jste se obratili na odbor-
niky a co jste fesili svépomoci?

Jednoduse feceno, snazili jsme se pofidit svatbu co
nejlevnéji, protoze jsme oba jesté chudi studenti.
Proto jsme se snaZili co nejvice vyfesit svépomoci.
Pozvénky i jmenovky na stoly natiskl nevéstin tati-
nek, vecerni raut a vdolecky vyrobila nevésta s ma-
minkou a druzickami. Fotografovala kamaradka za
nové baterie do fotaku. Vyzdobu kostela i sélu pro
hostinu zajistila omladina. Sluzeb profesionald jsme
vyuzili v pripadé kvétinové vyzdoby, svatebnich
kytic, svatebniho obéda a také u svatebniho dortu.
Nevésta méla saty z pdjcovny, druzicky a maminky
si nechaly $it Saty u Svadleny. S make-upem a tGcesy
pomohla rdno v domé nevésty kamaradka.

5. Dodrzeli jste néjaké svatebni zvyky?

Nevésta dodrzela zvyk, Ze u sebe musf mit néco sta-
rého, néco nového, néco puljceného a néco modré-
ho. Jedli jsme polévku z jednoho talife, tancili prvni
tanec a i pfes protesty se nevésta nevyhnula Unosu.
Misto klasického vybirani penéz ndm kamaradi pfi-
pravili specidlni vydani novin, které si svatebcané
mohli koupit za libovolnou ¢astku.

1. Co vasi klienti nejvice poptavaji?

Letos je zvysena poptavka po koordinaci sva-
tebniho dne a pomoc s pfipravami. Snoubenci
pochopili, Ze najmuti koordinatora jim ve findle
neusetfi jen cas, ale i penize.

2. Jaké jsou soucasné trendy v oblasti svateb?
Tematické svatby a obrfady na neobvyklych
mistech i v neobvyklou dobu. Napf lesni svat-
by, vecerni obrady pfi svickdch a zdpadu slunce,
svatby ve stodole s posezenim na sldmé...

3. Na co zajimavého se letos mohou ,sva-
tebcané” tésit?

Snoubendi stéle vice touzi, aby se jejich hosté
bavili a proto vénujeme sestaveni programu
svatby hodné casu. Pfipravujeme pro né nejen
zajimavé hry, ale i rdzna show, darecky, foto-
koutky apod.

4. Poskytnete nasim ¢tenaiim predsvateb-
ni tip nebo radu?

Se spoustou detailll a pldnovanim védm pomze
rodina a pratele. Ti ale maji také své predstavy
0 vasi svatbé a berou osobné, pokud se vém
to nelibi. U svatebni koordindtorky se nemusi-
te bat, ze ublizite jejim pocitim. Bude plnit jen
vase pranf a predstavy.

inzerce

et

JSME IDEALNIM MISTEM
PRO KONANI SPOLECENSKYCH
I FIREMINICH AKCI.

WELLNESS HOTEL

U NAS BUDE
VASE SVATBA
VvV POHODE

Salonky aZ pro 100 hostd

Vynikajicl cateringove sluZby

Pohodove ubytovani pro vasi akei
Restaurace s moderni gastronomii
Relaxaéni centrum s bazenem

Snadné parkovani
www pohoda-luhacovice.cz



d loniského zafi je vdanou pani také Dita Pechackova. Sympaticka blon-
dynka, kterou znate z kulinafského televizniho serialu Denik Dity P.
a také z fady vyukovych recepti z riiznych ¢asopist. Na konci bfezna pfi-
jela na autogramiadu své kucharky do zlinské pobocky knihkupectvi Neoluxor. L
Tuto akci organizovala zlinska agentura Region na talifi. Velkou frontu ¢ekajici
na podpis tvofily v drtivé vétsiné Zeny. Maminky s dcerami, zkuSené hospodyné
i zadinajici kucharky - zkratka ,normalni, milé Zenské, se kterymi je radost popo-

s

vidat o vafeni,” jak zhodnotila sama Dita.

Jak vypadalo vase svatebni menu a kdo
jej sestavoval?

Menu jsem samoziejmé velice peclivé sestavovala
sama s velkou Uctou ke klasice. Takze vlastné muze
na prvni pohled vypadat velice obycejné, ale ja
jsem to chtéla presné takto. Méli jsme sunkovou
rolku, knedli¢kovou polévku a svickovou na smeta-
né. Odpoledne pak raut.

Jaky byl vas svatebni dort?

Byl Gzasny a obrovsky. Mél tvar vélce, byl bez
polevy i potahovéni - tzv.,nahy dort’, takze bylo
vidét jednotlivé korpusy i vynikajici cokolddovy
krém ozvlastnény trochou soli. Po dortu stékaly
maliny... byl prosté dokonaly!

Jak byla fesena tabule a vyzdoba?
Ctili jsme prostredi jihoc¢eského statku a vyzdoba
byla jednoducha a prosta. Zakladem dekoraci byla

kyticka, co se jf fika nevéstin zavoj.

V jakych sluzbach jste se obratili na odborni-
ky a co jste resili svépomoci?

Nase svatba byla specificka tim, e slo zaroven

o posledni dil televizniho seridlu Denik Dity P. To
znamenalo, Ze tfeba o $aty a make-up se postaraly
kostymérky tohoto poradu, a vsechno také pékné
zreziroval rezisér David Ondricek, takze jsem
spolehlivé védéla, kdy fict ano. Svépomoci jsem
stoprocentné zvladla vybér zenicha.

Byla jste spokojena se svou svatbou nebo
byste néco zménila?

Ja jsem strasny perfekcionalista a béla jsem se, ze si
ten den neuZiju, protoze budu chtit mit vsechno pod
kontrolou. Nakonec jsem si to Uzasné uZila a vim, ze
je to klisé, ale vyklubal se z toho jeden z nejkrasnéj-
Sich dnli v mém Zivoté. A to by svatba méla byt!

www.StamgastaGurman.cz

Dodrzeli jste néjaké tradicni zvyky?

Ne, nechtéli jsme zadny chomout, rozbité talite
a podobné. Jediné, co jsme dodrzeli, byla oddéle-
né prozitd noc pred svatbou.

Jaké mate dalsi plany - vase fanynky se tady
dnes casto ptaly na pokracovani seridlu...
Ted se soustfedim na to, ze dodéldam kucharku,
kterd by méla vyjit na podzim. Ta ma soucasna
kucharka je takovy hold minulosti, babicce, roding,
mym kulindfskym kofendim. Nova kniha, to uz
bude pfibéh moji viastni rodiny, kdyz jsem ta
vdana pani. A za rok jsme predbézné domluveni

i na pokracovani televizniho seridlu, tak uvidime,
jestli to klapne.

ZAMECKA RESTAURACE V HOLESOVE NABIZi ZAZITKOVOU KUCHYNI

Ve

POSEZEN

V HONOSNYCH INTERIERECH, KDE PRED LETY ZILA SLECHTA

ve vlastnim interiéru této nové restaurace na zamku v Holesové ziskate pocit, Ze jste se

P festoze musite projit nadvofim nebo otevienou pfizemni chodbou podloubim, teprve az

ocitli na zamku. Klenuté stropy s historizujicimi lustry, typicky pohodIny zamecky naby-
tek, obrazy slechtict véetné jejich erbi, lovecké trofeje ve skvéle vyreseném interiéru -

to vSechno na vas udéla fantasticky dojem.

Prvni hosté se tu objevili uz béhem Reprezentac-
niho plesu mésta, ale oficidIni a tudiz slavnostni
otevieni Zameckeé restaurace se uskutecnilo
letos 1. Unora.

Zamecka restaurace v HoleSové, kterd je nekufdc-
kd, vsadila na zaZitkovou kuchyni. Ta nabizf rizné
druhy specialit.

,Zamecky" honosné a pfitom vkusné a nepfepla-
cané zafizeny interiér skyta tfi otevfené a na sebe
navazujici prostory — Rytitsky salon, Lovecky salon
a Bastion salonek — kde serviruji jidlo a pitf a kde je
radost pobyt a uZit si to.

Kapacita restaurantu je pfi obvyklé Gpraveé 85 - 90
mist. Je zde mozné uspofadat rodinné oslavy, svat-
by, promoc¢ni oslavy a jiné akce — od malych az po
velké. Dale se zde porddaji gastronomické akce,
cozZ jsou v tomto pfipadé tematické kuchyné —
napfiklad 22. bfezna pfichystali Italské degustacni
menu, kdy pravé italské speciality pfipravoval
italsky séfkuchar Ciro Di Maio.

Od pondéli do patku nabizi Zdmecka restaurace

denni menu s péti jidly, coz neni v HoleSoveé taky
béznou zéleZitosti. Navic si mizete dopfat vyborné
pivo, lahodné vino, siroky sortiment alkoholickych
a nealkoholickych ndpojd. Dale zde mUzete ochut-
nat vynikajici italskou kdvu BENCINI, kterou

v $irokém okolf nedostanete.

Na nadvori holeSovského zamku se nachazi i letni
zahradka Zamecké restaurace, kterou by bylo

free Wi-Fi pfipojen.

Skoda za pékného pocasf nevyuzit. Moznost

Zamecka restaurace Holesov

namésti F. X. Richtra 190, HoleSov
Rezervace: 775 573 099 nebo 773 757 983

www.zameckarestauraceholesov.cz
Jsme také na Fb: n
Zamecka restaurace Holesov
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Text: Blanka Kovandova, foto: DP

Text a foto: PR
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www.StamgastaGurman.cz

lanovani primérné svatby mize trvat

priblizné 200 - 300 hodin. Snoubenci

jsou casto piesvédceni, Ze vSe zvladnou
svépomoci, aniz by si uvédomili, kolik p¥ipra-
va takové akce zabere ¢asu, energie a nako-
nec i penéz. Dochazi k roz¢arovani, Gnavé,
zklamani, a nékdy i ke zbyteénym hadkam.

Otazkam tipu: Fotograf nemUze najit misto
obfadu? Maji svédkové obc¢anky? Kam dat svatebni
dary? UZ muze zacit obfad? Kde jen jsou ty kra-
bicky s cukrovim..., mUzete v dnesni dobé lehce
predejit — najméte si svatebni koordindtorku. Svat-
ba na kli¢ je idedInim feSenim a pravdépodobné
snem skoro kazdé nevésty, kterd pfijde za svatebni
koordinatorkou, popise ji své predstavy a ta zafidi
vée doslova od A do Z. Od dokumentl potiebnych
k obfadu, pfes prstynky, ozndmeni, harmonogram,

stresu. Zorganizuje hry a program pro hosty

v dobé foceni novomanzelll. Dohlédne pak na to,
aby svatebni den probéhl podle pfedstav snou-
bencd. Zkoordinuje obfad, skupinové focenti

a fesf vsechny pfipadné problémy.

V obou pfipadech tak maji dodavatelé i svateb-
¢ané jednu osobu, na kterou se mohou kdykoli
obratit a novomanzelé si bez stresu uzivaji svij
velky den se viemi blizkymi.

Vzorova svatebni menu

Restaurace Wellness hotelu
Pohoda, Luhacovice
Sekt Bohemia Brut,
demi sec nebo rosé s jahodou
Repa s kozim syrem a piniovymi ofisky
Svatebni polévka s jatrovymi knedlicky

Kureci prsa na tymianu a veprova panenka
plnénéd Spenatem s oméackou demi Glacé

Stouchané brambory dle pozlovické starostky
s grilovanymi cherry raj¢atky

Svatebni koldcky a cukrovi

Restaurace
Hotelu Mlyn Velehrad
Domaci veprova pastika na
listovém salatku s brusinkami
a cibulovou marmeladou, bylinkovy toast

Silny slepici vyvar s jatrovymi knedlicky

osvédcené dodavatele, vybere idedIni misto, o oJe !
a domécimi nudlemi

navrhne dekorace pro svatebni hostinu, az po
koordinaci samotného svatebniho dne.

Vyplatf se to? Ur¢ité nékolikandsobné! vV dnesnf
dobé si muzete vybrat z mnoha bali¢kl svatebnich
agentur, precist si reference byvalych snoubencd,
a sezndmit se s jejich sluzbami béhem bezplatné
konzultace...mozZnosti je nékolik. Anebo spojit
pfijemné s uziteCnym a navstivit svatebni veletrh.

Grilovany kozi syr s marinovanou hruskou

Vepfova panenka balend v anglické slaniné,
houbové ragy, gratinované brambory

Dalsi alternativou je svatebni koordindtorka jen na
svatebni den. Snoubenci si zafidi vétsinu doda-
vatell sami a koordingtorka jim pomdze doladit
detaily a sestavi harmonogram celého svatebniho
dne, diky kterému je jasné, kdo se o co bude

v dany cas starat a predejde se tak zbyte¢nému

Skoficové livanecky s malinovym tvarohem

Text: Blanka Cervenakova, svatebn( koordinatorka Slovéacka slivovice s nakladanou Svestkou

agentury Juliana, Kroméfiz

inzerce

" o '_'__‘.;if;foﬁt‘”% .

Svatba
jako v pohadce

Svatebni agentura Juliana a Arcibiskupsky zamek v Kroméfizi Vés zvou
dne 1. kvétna 2014 ve 13.00 hodin do Arcibiskupského

zamku v Kroméf¥izi, kde probéhne jiz 11. ro¢nik netradi¢niho
svatebniho dne s losovanim o svatebni Saty ZDARMA!

JBARCUCHU)

* KAPACITA 130 OSOB * LETNi TERASA *
* PARKOVISTE PRO 70 VOZU *
* BEZPLATNY PRONAJEM SALU %

Pozor! Pocet mist na svatebni prehlidku ve Snémovnim séle je omezen.
Rezervace vstupenek a vice informaci na www.svatbyjuliana.cz nebo na

tel.: 603 288 975, na @4 svatbyjuliana, =7
v
Uliana

v salonu Juliana, Moravska 3232, Kroméfiz
svatebni salon

Mokrd 5215, 760 01 Zlin,
email: ubarcuchu@seznam.cz, tel.: 577 242 187

Moravska 3232, Kroméfiz 76701, tel.: 603 258 604, www.svatbyjuliana.cz, svatbyjuliana@email.cz




KARNEVAL CHUTI
OPETV OSTRAVE!

estrd nabidka dobrého jidla a piti, ochut-

navky, kosty, degusta¢ni menu, kulinarska
show, baristé, sommeliéfi a dalsi gastrono-
mické lahddky potési vsechny labuzniky ve dnech

16. - 18. kvétna 2014 na vystavé Karneval chuti na |
Vystavisti Cerna louka v Ostravé. Jedné se o druhy |

ro¢nik gastronomické vystavy, kterd se i tentokrat
zaméfi na Sirokou vefejnost. Prostor ke své pre-
zentaci opét dostanou nejen vyrobci, distributofi

a prodejci jidla a piti, ale také hotely, restaurace, ;
vinafstvi, pivovary, destilerie a dalsi. Lakat budou

i lahtdky na stancich vyrobcl a prodejct — syry,
vina, pamisky, kdva, ¢aje, kofenti, pekarské, cukréarskeé,
mlécné a feznické vyrobky. Ochutnat budete moci

nejriznéjsi drinky a ndpoje. Pro ndvstévniky bude :
i tentokrét pfipravena kuchafskd show s ochut- i

navkou specialit, bohaty doprovodny program
a spousty chutovych zazitkd a kulinarskych zajima-
vosti. Spoluorganizatorem akce je Asociace hoteld

a restauraci CR, zastitu nad touto akci prevzal Mo-

- GULASFEST V HOLESOVE

ravskoslezsky kraj. Vice na www.cerna-louka.cz

- KULTURA | GASTRONOMIE
. FOLKLORNI RECKE DNY

V NAPAJEDLICH

fijdte na prvni Folklérni fecké dny do Napajedel, které se uskutecni od 16. do 17. kvétna v prosto-

rech Nového Klastera v Napajedlich. Ceka vés piehlidka toho nejlepsiho, co mize feckd kultura

a gastronomie nabidnout. Tésit se mdzete na ochutnavku feckych specialit, vin a sladkosti, kucharsky
workshop i na nabidku feckého menu po cely tyden ve vybranych restauracich a na samotném misteé
konani akce béhem sobotniho programu. Historie Napajedel je neodmyslitelné spjata s Reckem od doby,
kdy byl napajedelsky zamek vlastnén feckym rodem Baltazzi. Tésit se tedy muzete také na bohaty kulturni
program. Od vystoupeni déti z Recké obce Brno, vystoupeni tane¢niho krojovaného souboru Prometheus
a vyuky feckych tancl az k vecerni typicky fecké zabavé s kapelou | Parea. Na Zamku Napajedla budete
moci zhlédnout vystavu, kterd vam priblizi historii rodu Baltazzi v Napajedlich a v Café Klaster zase vy-
stavu obraz(i fecké umélkyné Sofie Prusali. Vice informaci na www.kknapajedla.cz nebo facebooku
Klub kultury Napajedla.

A roesky nebo klokani gulds. Akci s bohatym kulturnim programem provézeji celym dnem hudebni

i ciace kuchafl a cukrafd CR. Piihlaste svCj tym a soutéZte o nejlepsi gulas! Organizatory akce jsou
i Méstské kulturni stfedisko Holesov a firma JOSPO a. s.

VELIKONOCNI JEHNECT
| KUCHARSKA EXHIBICE

valitni hovézi a jehnéci maso z vlastniho chovu miZete pofidit na Veliko-

noc¢nim farmarském trhu, ktery se uskute¢ni v sobotu 19. dubna od 8.00

hod. ve Frystaku. Své kucharské uméni zde predvede brnénsky kuchaf, pan
Dubovsky a chybét nebude ani ochutnavka. Pro déti budou tradi¢né pfipraveny
hraci koutky, dilny k pleteni tatard a k prohlédnuti také ziva hospodafska zvifata.

PRIHLASTE SVUJ TYM!

sobotu 31.kvétna vypukne v Holesoveé uz druhy Zémecky Gulasfest — kofenény hudbou, za-
bavou a dobrym jidlem.V prostorach zamecké zahrady si bude moci kazdy vybrat zbohaté
nabidky kotlikovych gulasd.Vlonském roce mohliucastnici ochutnat napfiklad i pstrosi, sta-

kapely. Gulasfest za¢ina v 10.00 hod. a od 18.00 hod. je pripravena i vecerni zdbava. Samotna soutéz
o nejlepsi gulés je pristupna jak amatérlim, tak profesionaldim. Jejim odbornym garantem je Aso-

inzerce
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PRONAJEM LUXUSNICH UMUZJW LINCOLN S RIDICEM

svatby, oslavy, vyrodi, narozeniny, neviedni ddrek vasim blizkym

x ¥ X
R A
maxiny L.

e

+420 577 200 057, +420 777 859 881

! lincolnzlin.cz

NA LOUCE POD ZAMKEM

BRECLAU

T PIVOVAR

HORKYZE SLIZE

DEDA MLADEK ILLEGAL BAND
JIRIZONYGA AVETRY Z JIHU ARGEMA

BOPROVODNY PROGRAM PRO CELOU RODINU | 5 qa1%.

www.pivovarbreclav.cz

Pfedprodeje vstupenek: TICKET ART a TICKETPORTAL

CENY VSTUPENEK: Pledprodej do 30. 4. » 290 KE dospéli, 190 KE déti do 15 let | Pledprodej
od 1. 5. do 9. 5. » 330 KE dospéli, 230 KE déti do 15 Let | Na misté v den akee: 350 KE dospéli,
250 KE diti do 15 Let | DEti do 6 Let v doprovodu rodiél ZDARMA

40 1'.
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Way of Life!
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MI‘E CNE ZAK]\-‘,‘ADFI ®Dejte sviij vz protiuctem
VYROBKY KORENI '

TATARKA MAJONEZA

Simcar s.r.o. Frystak u Zlina
TEL.: 736 535 072, 736 537 575 23 i C “ s, o
jirivalda@centrum.cz UzZuki s

Www.Simcar.Cz

StarocesKy
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Medoks s.r. 0. tel. 739 228 431, 774 636 290 www.medoks.cz



