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OCHUTNEJTE SILU BESKYD

kért se sidlem v Mistku na Koloredové, zacal se psat pfibéh svétoznamého likéru Lysa Hora,

R okem 1856, kdyz obchodnik Hermann LOW zaregistroval svou firmu pro vyrobu lihovin a li-

jenz byl pozdéji ocenén cenou Grand Prix na svétové vystaveé v roce 1889 a velkou statni ce-

nou ve Vidni v roce 1904.

Po 150 letech pfibéh tohoto je-
dine¢ného likéru pokracuje ve
vyrobnim podniku Beskydska
likérka s.r.o. ve Starém Mésté
u Frydku Mistku, ktery se svym
zaméfenim na vyrobu bylin-
nych likér( a sirupl na-
vazuje na tradici vyroby
kvalitnich bylinnych li-
kérd a ovocnych sirup(.

Beskydska likérka s.r.o.
je firma rodinného typu,
kde zékladnim a nosnym
programem je speciali-
zace na vyrobu prvotfid-
nich likérq, vyrabénych
vyhradné z pfirodnich
surovin, bez pouZziti umé-
lych sladidel ¢i pfirodné
identickych nahrazek.

Kromé Lysé Hory nabizi i Lassky likér, jehoz

podstatu tvofi staroddvna receptura postavend
na vodni byliné Acorus-calamus (puskvorec obec-
ny), jenZ ma posilujici moc, zvlasté pfi vieobecné
slabosti traviciho orgénu. Déle je v nabidce také
Ondrés - hruskovice s medem, Cherry chocolate.

Ovoce v alkoholu

Je to jedna ze specialit, kterou tato rodinna firma
vyrabi. Bordvky, maliny, brusinky a angrest - toto
ovoce je spolu s pfidavkem ovocného vyluhu
a alkoholu macerovano v lahvi tak, aby mélo kras-
nou a lahodnou chut identického plodu. Ovocny
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likér se podava v teplych mésicich vychlazeny,
naopak v zimnich mésicich je, krom angrestu,
Uzasnym zazitkem tento ndpoj pit horky.

Sirupy
Beskydska likérka rozsifila svoji vyrobu o sirupy,
které jsou také vyrabény vyhradné z pfirodnich
surovin. Vybér ovocnych pfichuti je pestry a vy-
brat si z jejich nabidky muize opravdu kazdy.
Oblibenymi jsou také Bylinné sirupy, borlvka-
rakytnik, matefidouska, ibisek, zazvor, zeleny ¢aj
s citronem, Lysa hora. Sirupy maji vSestranné vy-
uziti nejen v domacnosti, ale i v gastronomii. Jsou
vhodné do sodastreamu, ¢aje, vody, poharu i ji-
ného moucniku, ledové tfisté apod.
Wellness Home - darkova sada, :
kterad obsahuje 4 bylinné koupele :
a bylinny sirup, jez blahodarné pu-
sobi na télo i dusi. :

www.beskydskalikerka.cz nbeskydskalikerka

HOTEL POHODA

JSME IDEALNIM MISTEM
PRO KONANi SPOLECENSKYCH
I FIREMNICH AKCI.

Wellness hotel POHODA **
Pozlovice 203, 763 26 Luhacovice
Tel.: +420 - 577 100 811
Fax: +420 - 577 100 813

E-mail: info@pohoda-luhacovice.cz

inzerce

= U NAS BUDOU VASE
RODINNE OSLAVY
V POHODE

M

MENU NA KRTINY
Bohemia Sekt s jahodami

Slepici vyvar s jatrovymi knedlicky

Veprova panenka a brambory

Panna cotta s ovocem

www.pohoda-luhacovice.cz




Uz to zacalo!

Nase krasna zemicka se zbarvila do optimis-
ticky Zluté barvy, svou ,mordu na billboardu”
vystavilo nékolik odvazlivcd a do toho osvéd-
cené gastronomické akce i festivaly lakaji
k jejich navstéveé.

Riké se:,Co t& nezabije, to t& posili” Diky kre-
ativité nasich zdkonodarcl padly a zavrely jen
nékteré hospody. Aktudlné provoz a existenci
téch zbyvajicich ohrozuje tragicky nedostatek
personalu. Podniky proto omezuji svoji provoz-
ni dobu, redukuji svoji nabidku. Extrémem pak
mUze byt ve vétsich provozech vznik,odboréf-
ské bunky,” kde pod heslem ,V supermarketu
berou tolik, my to chceme také,” dochazi k dal-
$im osudovym rozhodnutim.

Presto jsou spousty podnikd, kde se se vsim
tim kolem vyrovnali. Drzi si svoji nastavenou
latku kvality a dfou na tom, aby se zékaznik citil
u nich dobre a byl spokojeny. A o tom to po-
hostinstvi vlastné je...

Pratelé — gurmani.V tomto cisle vdm pfinasime
mnozstvi tipl na zajimavé gastronomické akce
a podniky. Staci si jen vybrat!

Pohodové dny pIné gurmanskych zazitkd
vam preje

Jaroslav Stirecha
vedouci ¢asopisu
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CO LETNIHO BYSTE DOPORUCIL HOSTUM

Z VASi NABIDKY?

MICHAL RUZICKA
VRCHN/ CISNIK
WELLNESS & SPA HOTEL
AUGUSTINIANSKY DUM
LUHACOVICE

Novinkou v nasi nabidce michanych drinkl je
napfiklad Americano Cocktail, nebo pestry vy-
bér z domacich ovocnych limondd. Pokud nékdo
v horkych letnich dnech sdhne radéji, stejné jako
ja, po sklence vychlazeného Sumivého vina, do-
porucuji vyzkouset moravsky sekt z odrady Ryz-
link rynsky od mistra vinafe pana Petréka.

MIROSLAV JANCA
SEFKUCHAR
WELLNESS HOTELU
POHODA
LUHACOVICE

Hostlm bych ur¢ité v horkych letnich dnech do-
porucil grilovany flank steak se zelenym chiestem
a karotkovym pyré. K osvézeni nase nové pivo
Staropramen Smichov. A jako dezert bych nechal
hosty, at si vyberou z denni nabidky dezertd, kte-
ré maji moznost ochutnat. Zde mame sortiment
variabilni co tfi dny néco jiného. V nabidce se
objevuje tiramisu, panna cotta, ¢okolddova péna
a rdzné druhy dortd. V prazdninové mésice bude-
me délat domaci limonédy.

RICHARD KLEMES
SEFKUCHAR

LOBSTER ATMOSPHERE
oLomMouc

Zacal bych osvézujici nabidkou letnich drinkd,
napriklad limonadou s ¢erstvymi jahodami a ba-
zalkou nebo alkoholickym michanym néapojem
Field Day. K této jedinecné letni atmosféfe vam
doporucim sezénni menu nasi restaurace. Najde-
te u nas lehké kombinace predkrmd, napfiklad
z punkevniho pstruha, svézich a lehkych salatd, ale
také necekané a prekvapujici kombinace hlavnich
chodu jak pro milovniky masa, tak i vegetariany.

MICHAL BAZANT
STORE MANAGER
WINE & FOOD SHOP
LAVITE

ZLIN

Z nasi Siroké nabidky italskych vin bych pozval
na sklenicku dobre vychlazeného osvézujiciho
Prosecca. Abychom z Prosecca dostali to nejlep-
3i, je tfeba dbat na jeho spravnou teplotu, kterd
by neméla prekrocit 8 °C. Nemusime nutné ale
skoncit jen u Prosecca. Krasné pitelna jsou v let-
nich mésicich leh¢i vina ze severu Italie. Vyzdvih-
nul bych Pinot Grigio a Pinot Bianco pro jejich
komplexnost a ovocné tény.

RADIM SVACINA
SEFKUCHAR
STRACENA PUB
OSTRAVA-PORUBA

Pro damy bych rozhodné mél nas uzasny
a lehky salatek s kozim syrem z farmy Klokocov,
s mladym Spendtem, ofisky, jahodami a medem.
K nému se vyborné hodi vychlazené Prosecco.
Muzim velmi rad a z vlastni zkusenosti doporu-
Cuji nasi novinku - Stra¢ena Bacon Burger, ktery
se pro letosni léto urcité vyborné hodi. K nému
samoziejmé pivo, treba Stracena lezak.

PETR ERIN KOVAC
SEFKUCHAR

SUNSET RESTAURANT
BRNO

Pro mé je léto v kuchyni ve znameni ryb a kom-
binaci netradi¢nich chuti se zdvanem Asie. Proto
jsem do letniho jidelniho listku zafadil kachni prso,
které marinuji ve specialni smési kofeni s okurkou
a thajskou bazalkou. Z ryb jsem zvolil tundka
a jako predkrm pak argentinskou krevetu s man-
gem a koriandrem. K jasnym signaldim léta patfi
i grilovani. Proto jednou tydné grilujeme také na
stfedni terase nasi restaurace.

ASOCIACE HOTELIN
i

v RESTALTLACT

CESKE REPL BLIKY

partner

Vydavatelem magazinu Stamgast & Gurman je ve spolupraci s regionalnimi restauracemi a gastropodniky
Jaroslav Strecha, Te¢ovice 340, Zlin 4, 763 02, ICO 645 23 683. Registrace MK CR E 18555. Bezplatny magazin vychézi jed-
nou za dva mésice v nakladu 20.000 vytisku. Toto cislo vyslo 16. 5.2018.

Redakce: redakce@stamgastagurman.cz, inzerce: obchod@stamgastagurman.cz, tel. 777 862 625.

Grafickd Uprava a zZlom: Martin Lysak. Foto na titulni strané: Shutterstock.com, ostatni fotografie: Samphotostock.cz
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JEDNOHUBKY

DEN OTEVRENYCH DVER
V PIVOVARU HRADEK

chutnéavky vsech druhl piv (pivo za 20 K¢),
O exkurze v pivovaru po cely den a bohaty kul-
turni program zazijete 2. ¢ervna od 14.00 do
23.00 hod. v pivovaru HRADEK ve Slavi¢iné. Mistni pivo
potece proudem a obcerstveni je zajisténo. Béhem dne

]
PIVOVAR ™==

Savifin
3.5.2018
gEN a'mr- :
TEVRENYC
DVERL g | ’

navstévnikm zahraji Cimbal Slavi¢an, Country prate- ey
1, Orient Rock 78, New Orleans Band, Schelinger Re-
vival, Ocelot a Symbioza. Vstupné 100 K¢ plati jen pro
dospélé a v cené vstupenky je jedno pivo a exkurze W
v pivovaru zdarma.

Vice na www., plvovar-hradek cz.
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LETNI GRILL & MUSIC
V AUGUSTIANU!
eplé letni vecery, jidla z grilu a pfijemna
I hudba. Takovou atmosféru si budete
moci uzit kazdou prazdninovou stiedu
a sobotu pfi vecernim posezeni s grilem a Zi-

dUim v Luhacovicich. Pozvani plati i pro neu-
bytované hosty.
Vice na www.augustian.cz.

KVALITNi SPEKACKY

PRO LETNI OPEKANI
rilovani a opékdni jsou nejcastéjsi upravou $pekac-
G ku, ktery se proto nozem nafezava, coz zlepsuje jeho
chut a urychluje prohfati. Tradi¢ni Spekacek ceského
vyrobce masnych vyrobkd a uzenin - VOMA z Uherského Bro-
du je vyrdbén a pInén 75 % masa, takze nad ohném pak jisté
poznate ten rozdil! Spekacky jsou ruéné vazany, coz svédei
o péci, kterd je vénovana jejich vyrobé.
Vice na www.vomaub.cz.

NEJLEPSI CHLEB A ROHLIK
PEKARSKA SOBOTA

P

ské soboty predvedli ten nejlepsi chléb a rohlik. Oslava pekafského femesla, Pekaiska
sobota” se uskutecni v aredlu Dievéného méstecka, v Roznové pod Radhostém, v so-
botu 14. €ervence. Po cely den budou moci navstévnici ochutnavat

bude vybirat z pfihlasenych vzork( nejlepsi chleba a rohlik. Pozor-
nost malych i velkych upouté dopoledni trojboj pekarskych mistrd
LV netradicnich disciplinach. K vidéni bude také tradicni peceni
\_ chleba v chlebové peci vodniho mlyna z Velkych Karlovic a v ob-
jektu domu ¢. 24 z Nového Hrozenkova ve Valasské dédiné.

Vice na www.vmp.cz.

CAMPUS CHEESEFEST 2018
V BRNE

Square v Brné uskutecni CheeseFest 2018 s unikatni kuli-

naiskou show. Festival je jedine¢nou udalosti pro vsech-
ny milovniky syrli na Moravé a ma za cil pfiblizit navstévnikdim
jaké syry nabizi ty nejlepsi ¢esti producenti a farmati. Celd akce je
doplnéna i spoustou restauraci, které pfipravi nejriznéji syrové
speciality. Vstup na festival je zdarma.

O d ¢tvrtka 24. do soboty 26. kvétna se v OC Campus

vou hudbou na terase hotelu Augustinidnsky :

BENEFICNi OCHUTNAVKA ViN
V KAFE ZAMEK

D

étem Zlinského kraje, které mély téz3i vstup do Zi-
vota, pomdaha Stiedisko rané péce EDUCO Zlin z. s.
Poslanim stfediska je poskytovat odbornou pomoc
a podporu rodindm s détmi se zdravotnim
postizenim od na-
rozeni do 7 let véku
ditéte. EDUCO z to-
hoto dlvodu pofa-
da rtzné benefi¢ni
akce a v tomto roce
jednou z nich bude
Benefi¢ni ochutnav-
ka vina, kterou pfi-
pravuje ve spolupra-
ci s ¢eskym GRAND WINE CLUB. Akce se uskute¢ni 14. €ervna
od 18.00 v KAFE ZAMEK ve zlinském zdmku.

eka¥sti mistfi z blizkého i $irsiho okoli se cely rok pfipravovali, aby na 25. ro¢niku Pekaf-

pecivo od fady zicastnénych pekaiskych firem. Odborna porota :

VIKENDOVA NABIDKA POKBMI‘)
V RESTAURACI HOTELU VYHLIDKA

restauraci hotelu Vyhlidka v Luhacovicich u prehrady
V pfipravili pro hosty nové vikendovou poledni nabidku
pokrmi za jednotnou cenu. Jedna se o jedine¢ny zpU-
sob moderniho stravovani,
kde se host mize sam ob-

slouzit a vybirat si dle vlastni =
chuti v jakémkoliv mnozstvi.
Viybrat si mlzete z nabidky
teplé a studené kuchyné,
fresh zeleninovych salatd,
téstovin i sladkych pokrmd. =
Vse je podavano v podobé ;
rautu od 11.30-15.30 hod.
Pfijdte ochutnat!

inzerce

Prijdte s nami oslavit

IV. vyroéi zalozeni

. sladové speciality

pivovaru

VRANIK
"ﬁr

od 15 00 hod.
.lahodné pivo

. skvéla hudba

Pivovar Vranik | Trnava u Zlina | www.pivovarvranik.cz




ZLIN FILM FESTIVAL 2018

OCHUTNEJTE

JEHO JEDINECNOU ATMOSFERU

V

na svéteé.

Kazdoro¢né jeho bohaty filmovy program, do-
provodné akce a jedine¢nd atmosféra pfilakaji
jiz tradi¢né do Zlina pfes sto tisic malych i vel-
kych navstévnika.

e dnech od 25. kvétna do 2. ¢ervna ozije Zlin jiz 58. ro¢nikem Zlin Film
Festivalu, ktery je nejstarsi a nejvétsi filmovou piehlidkou svého druhu

Letos je jeho hlavnim tématem
Ceskoslovensky film pro déti a mla-
dezZ ke 100 letim ceské statnosti.
Vyznamné vyroci se promitne i do
doprovodného programu, ktery
umozni navstévnikim prenést
se napiiklad do obdobi prvni re-
publiky prostfednictvim navsteé-
vy RETRO kavarny v altanu v Di-
vadelni zéné Pegas Nonwovens.

Na dobrou kdvu a domaci dezert vsak mohou
hosté festivalu zavitat napfiklad do KAFE Zamek
do zlinského zamku nebo na Namésti Miru do
Festival Café, kde se kromé pfijemného posezeni
mohou denné setkat i se zajimavymi osobnostmi
filmového festivalu.

Nejmensi navstévnici mohou potom ve Festivalo-
vé uli¢ce zavitat do rizového svéta oplatek Manner
nebo do specidlni Lentilky posta, kde se da nejen
misat, ale tfeba poslat barevny pozdrav z festivalu.

Vice na www.zlinfest.cz.

www.StamgastaGurman.cz

ZLIN
FILM
FESTIVAL

Text a foto: PR

ZABAVA NA CELY DEN

N

Détsky raj ma za sebou prvni rok

»ostrého provozu”. Jak zpétné hodnotite
vybudovani této atrakce?

Détsky raj jsme budovali s jasnou vizi pro vyu-
Ziti nejen hotelovymi hosty, ale také Sirokou
verejnosti. Navstévnost zatim prekondva nase
predstavy, takze spi$ nez ohlizeni se a revidovani
rozhodnuti o realizaci uz nyni premyslime nad
budoucim rozvojem.

Které atrakce, herni prvky na ném déti

bavi nejvice?

Jednoznacné nejvétsi,zdpas” je o lanovou dréhu,
ktera se v pribéhu provozni doby zastavi zfidka-
kdy. Pravdou oviem je, Ze ani ostatni atrakce ne-
zahdli, protoze Détsky raj byl vybudovan na trech
terasach, z nichz kazda je prizplisobena urcitému
vékovému rozpéti. Piskovisté, houpacky, skluzav-
ky, prolézacky ani trampolina ladem nelezi a déti
si je za dobu otevieni hfisté velmi oblibily.

A co rodice, prarodice, starsi déti?

Najdou zde také néco pro sebe?

J4 osobné jako rodi¢ najdu vyziti zejména v Poho-
dové osvézovné (smich). Pobihani za ratolestmi je

eodolatelnou atrakci zejména pro déti se stalo nové vybudované détské hristé
u Wellness hotelu Pohoda v Luhacovicich -
vaji tuto zabavu v lazeriském mésté jsme se zeptali Josefa Michalka, feditele hotelu.

Pozlovicich. Jak si déti a jejich rodice uzi-

dostatecna kondi¢ni prliprava, takze ,jed-
no chlazené” nebo dobra kéva pfijde vzdy
k chuti. StarSim détem, ale i dospélym ,dé-
tem” je ur¢ena zejména nejvyssi terasa, kde
kromé prolézaciho stézné hosté najdou
miniworkout park, na kterém si mohou za-
cvicit s vahou svého téla.

Soucasti Détského rdje je i obcerst-
veni.

Na co se zde mGizeme letos tésit?
Pohodové osvéZzovna je mistem, kde si déti i do-
spéli odpocinou a tomu je také uzpisobena na-
bidka. Nejedna se o klasickou restauraci, jelikoz
k tomuto Ucelu slouzi restaurace hotelovd. Déti
i dospéli se zde ale mohou osvézit limonadou ¢i
vynikajici zmrzlinou, dét si néco malého na zub,
chybét nesmi ani vytecna kava a vychlazené pivo
(nejen) pro tatinky.

Vyuzivaji Détsky raj vice hosté vaseho

hotelu nebo navstévnici z okoli?

Hotelovi hosté si se svymi détmi zvykli travit
vDétskémrdjikratsicasové useky nékolikratden-
né po dobu svého pobytu. Naopak navstévni-

inzerce

ci z ostatnich zafizeni a obyvatelé Luhacovic
a Pozlovic pfichazi zpravidla stravit celé odpole-
dne nebo jeho vétsi ¢ast. Maminky a tatinkové
velmi ocenuji napfiklad pfipravenost Détského
rdje ve vybaveni piebalovacimi pulty na dam-
ské i panské toaleté, stejné jako détské toalety
a umyvadla tamtéz. Ostatné, dnes je slunny den
a ja se zrovna divam, jak skupinka déti proléza
podzemnim tunelem, nékolik déti si hraje na
piskovisti, lanova draha je v pohybu a dospélaci
spokojené sedi u svého obcerstveni. Na svété je
krasné (Usmév).

Vice na www.pohoda-luhacovice.cz.

Text a foto: PR
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ZVEME VAS NA PRVNI ROCNIK
FOOD FESTIVALU PRED MAKREM

tné Stfedomofi, krajové lahudky, vy-
V hlasena vina, regionalni pivo a mnoho

dalSich kulinaiskych zazitkd. Tento skvé-
ly gastronomicky zazitek nabidne ve Zliné na-
vitévnikim ve dnech 25.-26. kvétna Food Fes-
tival pfed Makrem.

Spole¢nost Makro ve spolupraci s vybornymi ku-
chati ze Zlinského kraje pro navstévniky pfipravi-
la festival jidla, kde bude moci kazdy navstévnik
ochutnat rozli¢cné mnozstvi specialit a zaroven se
pobavit zajimavym doprovodnym programem.

V' Makru jsme predstavili novy koncept Makro
Inspirace, ktery nabizi velké mnozstvi jedinec-
nych potravin, které uspokoji i ndro¢né gurmany.
Spole¢né s nékolika nasimi zdkazniky - kucha-
fi chceme Siroké verejnosti predstavit, co se da
z naseho sortimentu uvafit, nabidnout jim kvalit-
ni gastronomické zazitky a zaroven je inspirovat
k jejich kulinarské aktivité,” uvadi reditelka Makro
Zlin Renata Jurcikova.

Festival je vyjimecny i mistem konani, uskutec-
ni se totiz pfimo pred prodejnou Makro ve Zli-
né-Malenovicich.

V prvnim ro¢niku festivalu se predstavi kuchafi
z restauraci Lanterna ve Velkych Karlovicich, Roz-
novskych pivnich lazni, restaurace Schodky Tluma-
¢ov, Beef and Beer z Uherského Hradisté, kromé-
fizské Octérny, restaurace u Vychopn ze Vsetina
a zlinského Sportcentra. Na svych stancich pred
zlinskym Makrem budou mit moznost navstév-
nikm nejen doprat ochutnavku lahodnych jidel,
ale budou i odpovidat na dotazy navstévnikd
tykajicich se gastronomie. VSichni zucastnéni ku-
chati budou také nabizet jedno soutézni menu
na téma,zeli na jakykoliv zpusob®. O vitézi tohoto
klani rozhodnou navstévnici festivalu.

Kromé Siroké nabidky lokalnich produkti nebu-
dou v sortimentu chybét ryby, zejména ty stre-

R

domoiské a moiské plody.,V prodejné Makro ve
Zliné nabizime Siroky sortiment ryb, je to nase
pycha,” prozradila Renata Jurc¢ikova s tim, ze za-
jemci tak budou mit moznost poslechnout si
o moiskych rybach a plodech mote mnoho zaji-
mavého. Ti, ktefi budou chtit, se zde mohou na-
ucit porcovat velké ryby.

K dobrému jidlu neodmyslitelné patii dobra
zabava. Organizator akce Makro proto pro nav-
stévniky pfipravil bohaty doprovodny program.
Po oba dny mohou lidé vidét barmanskou show,
ochutnat vina z nabidky Makra, zajimavé budou
i ukazky baristického uméni. Zejména panové
pak oceni nabidku regionalniho pivovaru Jarosov.
VIP hostem festivalu bude herecka Markéta Hru-
besova. Organizatofi mysleli i na nejmensi, pro
které budou pfipraveny rizné détské atrakce. Ce-
lou akci bude moderovat Milan Nepustil.

Vsichni, ktefi posledni kvétnovy vikend zamiti
pred zlinské Makro na tuto akci, si nejdfiv sméni
penize za festivalové ,Makrose” a brany Food Fes-
tivalu pred Makrem budou mit dokofan otevieny.
K tomu Makro Zlin navstévnikiim nabizi moznost

Rassshl
MAKRO
FOODFEST

si prohlédnout prodejnu, jako prekvapeni a milou
pozornost jim v tyto dny nabidne jednodenni
Makro kartu, aby si zde mohli nakoupit.

,Jde o akci pro Sirokou
vefejnost, nejen pro dr-
zitele karet Makro. At se
lidé zastavi, podivaji se
a hlavné ochutnaji. Pre-
jeme si, aby se na tom-

to festivalu pobavila
cela rodina a uzila si
tady pfijemné dny,’
zve vsechny fedi-
telka Makro Zlin
Renata Jurcikova.

Co budou moci ochutnat navstévnici festivalu ve vasem stanku? Na co se mohou tésit?

MICHAL MIKULICKA
SEFKUCHAR
RESTAURACE SCHODKY
TLUMACOV

Na festivalu predstavime nase nejlepsijidla z kva-
litnich regiondlnich surovin, kterd pfipravuje-
me v nasi kuchyni. Konkrétné se muzete tésit
napt. na kyselicu, pomalu pecenou krkovici se ze-
lim a bramborovym knedlikem, variaci listovych
salatd s hovézim roastbeefem a ovocny cheese-
cake jako sladkou tecku.

partnefi: i%@ﬁ:éﬁi

Stamgast

MARCEL HLUSTIK
- SEFKUCHAR
: SPORTCENTRUM RESTAURACE
ZLIN-MALENOVICE

Tésit se muzete na tfichodové menu. Jako pred-
krm to budou platky norského lososa v tapio-
kovém chipsu s okurkou, quinoa a olivy. Hlavni
chod tvofi hovézi rump steak s petrzelovym pyré,
chrestem a pecenou cibuli. Jako sladkou te¢ku na-
bidneme navstévnikiim nase vlastni dezerty - ¢o-
koladovy fez z tmavé a bilé ¢okolady s malinami,
¢okolddovou hlinou a citrénovym krémem.

Fekdk spa

HOTELS LANTERNA

©

SPORTCENTRUM
RESTAURACE

JAROMIR LUX
ai g SEFKUCHAR
. HOTELU OCTARNA
4 KROMERIZ
Mam hodné rad recepty z prvni republiky, které
mé inspiruji. Na nasem stanku se proto muize-
te tésit na husi prsicka v Upravé konfit se zelim
z Cervené fepy dle receptury z roku 1926 od $éf-
kuchafe Grand hotelu Sroubek v Praze. A radi
vam dame také ochutnat dezert, jehoz soucasti
bude kysané zeli.

Hotel a restaurace

U Vychoprii

Y
 makro_

OCTARNA

hotel a restaurant
*kkk

A E

Albert [X\\ Malek



MAKRO SE MENI

Muzete se té3it na novy koncept prodejny, vice nez 1 500 novych
produktu, rozsitenou nabidku lokalnich dodavateld a nabidku jedi-
necnych specialit

Prijdte se podivat. m inspirace
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POHLREICH NA KOLECKACH
A KASPAREK NA PODIU

Z v netradi¢nich kulisach své mobilni restaurace. Jednim z vrcholii programu bude vystoupe-

e ————
Garden Food Festival

denék Pohlreich pfijede do Olomouce s Wheels restaurantem. Navstévnici festivalu tak bu-

ni michelinského kuchare Radka Kasparka.

Na fanousky kvalitniho jidla bude v olomouckych
Smetanovych sadech ¢ekat bezmala stovka restau-
raci, vinafQ, vyrobcl destilatd, pivovard, regional-
nich producentt a farmatd. Ctvrty ro¢nik Garden
Food Festivalu (GFF) se kona o vikendu 2. a 3. ¢erv-
na 2018.

Hlavni tvafi festivalu bude opét Zdenék Pohlreich.
Vedle své kuchaiské show do Olomouce priveze
také restauraci na koleckach. Wheels restaurant je
specidlni kamionovy navés, ktery se béhem chvilky
proméni v luxusni restauraci s terasou.,,Pohlreicho-
va mobilni restaurace dovede obslouZit najednou
az 30 hostu. Milovnici kvalitni kuchyné a netradic-
nich zazitkd si opét pfijdou na své/” fikd poradatel
gastronomické slavnosti Pavel Vyslouzil.

Olomoucka prehlidka dobrého jidla a piti pod $i-
rym nebem pfildkala i dalsi kuchafské osobnosti.
Navstévnici se mohou tésit na vystoupeni Radka
Kasparka, jehoz restaurace Field se pysni miche-
linskou hvézdou, nebo prezentaci Pavla Sapika,
$éfkuchare vyhlasené restaurace Terasa U Zlaté
studné. ,A prijede také vitéz kulinaiské show

MasterChef z roku 2016 Jif¥i Halamka,” dodava
Pavel Vyslouzil.

Naslapany program, spousta dobrého jidla
a skvély tip na vylet do Olomouce.
Dvoudenni Garden Food Festival pfinese vybra-
né lahtdky od nejlepsich lokalnich restauraci
i netradicni delikatesy a regionalni i zahranic¢ni
speciality. Navstévnici se zde mohou seznamit
se zajimavymi gastro koncepty, budou mit moz-
nost ochutnat exotické pokrmy, hmyzi delika-
tesy, lanyze, ustfice, foie gras a dalsi speciality
z jater kachen a hus. Ceka na né také porcova-
ni obfich ryb nebo paprickova ohniva show.
V nabidce festivalu nebudou chybét farmar-
ské aregionalni produkty, destilaty, tuzemska
i zahraniéni vina ¢i pivo z minipivovara. Nabi-
tym dvoudennim programem festivalové hosty
provede herecka, spisovatelka a zapéalend ku-
charka Markéta Hrubesova. Vezme do ruky ale
i varecku a néco dobrého pfipravi.

Pofadatelé pocitaji s tim, Ze na gastronomicky
vylet do Smetanovych sadl vyrazi celé rodiny.
Jako kazdorocné tak v aredlu bude détska zéna.
Jeji program z velké casti obstara tradi¢ni part-
ner festivalu - Pevnost poznani, jejiz animatofi
si pro nejmensi navstévniky pripravi zabavné
experimenty, hlavolamy, tvirci dilny a vytvarné
aktivity. V celém aredlu bude opét platit jednotna
festivalova ména - gresle.,Letos bude nové zpro-
voznény elektronicky systém, diky kterému bude
placeni komfortnéjsi, jak pro vystavovatele, tak
pro navstévniky,” uzavira Vyslouzil.

Vstupenky na olomouckou zastdvku Garden Food
Festivalu jsou jiz nyni v pfedprodeji v sitich Ticket-
Portal, GoOut a TicketStream.

Text a foto: PR
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2018~

arden Food festival - piehlidka dobrého jidla a piti pod Sirym nebem - se letos v Iété popr-

GARDEN FOOD FESTIVAL _ ol
POPRVE NA VALASSKU - Carden Food Festiyae
vé pFed'stavi v Roznové pod Radhostém, a to v méstském parku na pielomu cervna a cer-
vence. Uspésny gastronomicky festival v roce 2018 tedy kromé svych tradicnich zastavek

'-I.H.'.VJ.E,_-] rden F,_._J L-"I_." Fe

v Olomouci, Zliné a Ostravé nové zamifi také na Valassko.

L

,Roznov jsme zvolilizddvodu, Ze se jedna o oblibe-
nou turistickou destinaci s velkou koncentraci lidi,
ganizatory festivalu Pavel Vyslouzil a dodava: ,Gar-
den Food Festival pfipravujeme v Roznové pod
Radhostém spolec¢né s méstem, kterému akce po-
dobného typu dosud v nabidce chybéla. Chceme
oslovit obyvatele jizni a jihovychodni ¢asti Beskyd.”

,Jsme radi, ze mGzeme turistim a predevsim Roz-
novakiim nabidnout elitni kuchare a profesionaly

a vsichni budou moci ochutnat rdzné speciality.
Dulezité je, Ze lidé se mohou tésit i na regionalni
prodejce a jejich produkty, na mistni restauratéry, to
vie v krasném prostfedi naseho méstského parku,’
konstatoval mistostarosta Roznova pod Radhostém
Jan Kucera, jenz véfi, ze lidé si velkou dvoudenni
prehlidku plnou gurmanskych specialit nenecha-
ji ujit. ,Takova akce u nas jesté nebyla, navic prvni
den v sobotu jede do Roznova parni viacek, takze
je to idedIni pozvénka stravit prvni vikend prazdnin
u nas v Roznové,” dodal mistostarosta Kucera.

Text a foto: PR
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SPIS BYCH SE ZAMERIL NA KVALITU

JIDLA V RESTAURACICH,

Jak se vam vafi na Garden Food Festivalu?

Libi se vam akce podobného typu?

Libi se mi velice, sice nékteré festivaly trochu tapou,
ale ono je to velmi ndro¢né. Garden Food Festival je
skvély, moc se mi libi, Ze se tu lidé potkavaji s jidly,
ke kterym se tfeba normalné nedostanou. Naptiklad
ted'v Ostravé budeme nabizet Ustfice, a to ne kazdy
v Zivoté ochutnal. Budeme mit stanek s dr. PP, ktery
bude nabizet i pravé champagne. A Ustfice a champ-
agne, to je genialni kombinace pro zahradni festival.

Soupefem vam je letos na podiu

Radek Kasparek. Je to zdatny protivnik?
Nenazval bych to UpIné soupefenim, protoze Ra-
dek Kasparek se fadi mezi nejlepsi kuchare u nas,
tak spi$ to bude krasnd inspirace. Do posledni
chvile nebudeme védét suroviny, ze kterych bu-
deme vafit, tak se tésim na poradny punk. Ale vé-
fim, Ze zapas mezi Banikem a Spartou bude tésny
a hodné zabavny.

NEZ NA MICHELINSKE HVEZDY

Posledni dobou se i u nas resi michelinské
hvézdy. Myslite, Ze opravnéné nebo jde jen

o marketingové pozlatko?

Upfimné bych michelina uz nechal spat. J4 nejsem
komisaf, tudiz neumim fict co a jak. To, Ze jsme jako
Cesko o jednu hvézdu piisli je mi opravdu lito, ale
prosté bych se zkusil spi§ zaméfit na kvalitu jidla
v restauracich nez na michelinské hvézdy.

Jak se podle vas pozna kvalitni restaurace?
Existuje néjaky ukazatel, ktery vas treba
odradi od navstévy? (V jednom rozhovoru

jste fikal, ze se da hodné poznat uz podle
skladby jidelnicku...)

Napfiklad bych nikdy nesel do restaurace, pred
kterou je nahanéc, takové se totiz tézko véfi. Je su-
per, kdyz vam restauraci doporuci néjaky kamarad,
ktery je milovnikem jidla, tam se vétSinou nespa-
lite. Ur¢ité mezi zasadni znaky patfi menu, pokud
vidim mnoho polozek v jidelnim listku, nema smysl
do restaurace viibec chodit. Ta vam totiz rozhodné
nemuze nabidnou vse Cerstvé.

Patfite k nejlepsim $éfkuchaim v CR,

kde berete inspiraci pro stéle nova jidla?

Zalezi na ro¢nim obdobi. Ted na jare to jde samo,
rostou krasné bylinky, méme super chiest, medvé-
di cesnek a dalsi zeleninu.V zimé je to spis o lahvin-
ce ¢erveného a bilého vina, to kdyz si dam, tak mé

JAN PUNCOCHAR
SEFKUCHAR
GRAND CRU RESTAURANT

vzdy néco napadne. Ale samoziejmé se nechavdm
inspirovat ve svété — kdyz mi zbude cas na cestova-
ni, hleddm nové chuté a kombinace.

Kdyz si chcete udélat radost,

co si pro sebe uvafite?

Kdyz si chci udélat radost, tak nevafim, ale radéji
jdu do néjaké dobré restaurace. Mam rad ceskou,
asijskou nebo francouzskou kuchyni, beru to po-
dle nalady. Rad chodim ke kamaradim $éfkucha-
fim a ochutnavam jejich speciality. Na to mi ale
Casu piilis nezbyva.

I 9
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Pohodové zazitky

Na kraji lesa
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Restaurace

Podlesi - Krivé 610
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GARDEN FOOD FESTIVAL LI
JE KAZDY ROK PLNY NOVINEK Garden Food Festival

okud jste byli jiz loni navstévnikem Garden Food Festivalu v Olomouci, Ostravé nebo ve Zliné a ptate se, proc byste letos méli pfijit znovu, potom
vézte, ze kromé spousty gurmanskych zazitki organizatofi pfinasi i letos spoustu zajimavych prekvapeni. Kromé toho, Ze se oblibena akce popr-
vé vyda i do Roznova pod Radhostém, kazda z nich pfinasi fadu novinek.

PECENY BYK o

NEBO DVACETIKILOVE KRUTY
Pomalu peceny dvousetkilovy byk nebo dvacetikilové krity jsou jed-
nim z velkych trhak( letosniho ro¢niku GFF. Opét se potvrzuje, ze
v jednoduchosti je sila a urcité stoji za ochutnavku. Doporucujeme
vsem masozrouttm!!!

OCHUTNEJTE MENU
OD ZDENKA POHLREICHA

Vibec poprvé v historii festivalu bude slavny televizni séfkuchar sam pfi-
pravovat degustacni menu pro navstévniky. Vedle své kuchaiské show
totiz pfiveze i specialni restauraci na koleckach. Wheels restaurant je
originalni kamionovy névés v podobé luxusni restaurace s terasou, ktera
obslouzi az 30 hosta.

NA PIKNIK

S FOIE GRAS

Netradi¢ni degustacni piknikovy ,balicek” ve stanku Husi jatra Filipa Topfera
presné naplnuje myslenku Garden Food Festivalu.V mensich porcich vyzkou-
Set Sirokou $kélu lahtidek, v tomto pfipadé z husich jater.

STACI JEN
PIPNOUT

Papirové gresle, jak je dosud znali pravidelni navstévnici festivalu, jsou mi-
nulosti. Nyni staci nabit cip a mlzete byt velmi rychle u stanku odbaveni.
Na svém mobilu si navic ihned zkontrolujete i stav svého Gctu. Platit Ize
noveé kartou a nevycerpané elektronické ,gresle” mizete nyni i vratit.

JELIBO
CERSTVOU RYBU?
Porcovani velké ryby na
poédiu pred zraky na-
vstévnikd je jiz tradi¢nim
lakadlem a atraktivni po-
divanou na Garden Food
Festivalu. Tentokrat jde
vsak o cerstvého tuna-
ka, kterého vam pfipra-
vi u stdnku restaurace
Oceén48 nebo si ho mu-
Zete odnést domU a uva-
fit si ho podle své chuti.

Text a foto: PR
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TRADICE,
KTERA CHUTNA

Z mistnich surovin a nezaménitelnym zpisobem. Na Slovacku, v kra-
ji slunce, vina, trnek a dalSich dobrot jich pfipravuji stale nepfeberné
mnozstvi. Ty nejlepsi pochazejici z mistnich surovin a pfipravované tradi¢nimi
postupy velmi éasto na zakladé piivodnich receptur najdete pod znackou Tra-
dicni vyrobek Slovacka.

N eni kraje, ktery by nemél svou vlastni specialitu, ktera se pfipravovala E‘ "
=

Znacka je na trhu jiz témér 10 let a dnes
se ji muze pysnit vice nez 70 vyrobcl

a producent( ze Slovéacka z nejriznéjsich
oborud rukodéIné i potravinarské ¢innosti.
A které z nich mUzete ochutnat? Bram-
borové patenty, Kyjovsky pecék, kolacky,
sirupy, dzemy, medy, susené ovoce, vin-
né mosty, nudle, 100% hroznovou $tavu
a mnohé dalsi. VSe vyrobeno s laskou
z mistnich sadQ, vinohradll a zahrad. Ty tr-
vanlivé najdete v prodejni expozici Tradi¢ni
vyrobek Slovacka na Masarykové namés-
ti v Uherském Hradisti nebo v e-shopu na
www.slovacko.cz.

Vsichni vyrobci, ktefi jsou drziteli znacky Tra-
di¢ni vyrobek Slovacka, se posledni listopado-
vou sobotu predstavi na Prehlidce Slovacko

v tradici, ktera letos bude konat 24. 11. 2018
v Reduté v Uherském Hradisti.

Toz, prijdte okostovat Slovacko...

NOVE KAVARNY A RESTAURACE

HLEDEJTE NA BLOGU Zlinsko, ==
ZLINSKO A LUHACOVICKO a Luhacovicko

linsko a Luhacovicko je kraj rozkroc¢eny mezi Vizovickymi vrchy a Bilymi Karpaty. Na jed-
Z né strané tu najdete mésta plna kavaren a restauraci, na druhé strané nenapadna bistra
arestaurace uprostied zelené, kde se skvéle vafi a moc se kolem toho nenamluvi.
Tipy na zajimavé gastronomické poklady lidem, Ze Zlinsko a Luhacovicko je nejen
regionu najdete na novém blogu Zlinsko krasné svou krajinou a architekturou, ale
a Luhacovicko. predeviim lidmi, ktefi tady Ziji, pracuji,
Skvélé kavarny, restaurace, bistra, bylinkdfe,  tvofi, vafi, pecou a raduji se ze Zivota,” zve
farmy, pernikarky a dalsi zajimavé lidi v okoli  Dana Miiller.
pro vas objevuje destinacni spole¢nost Zlinsko
a Luhacovicko. Najdete tu také tipy na vylety Vice na www.zlinsko-luhacovicko.cz.
a zajimava mista. ,Smyslem blogu je ukazat

Text a foto: PR
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CO MUZEME OCEKAVAT
OD VYNIKAJICI ZMRZLINY?

mrzlinova sezona je tu. Jak pozname kvalitni zmrzlinu a co uz je v ni Spatné? Co ovliviiuje jeji vyrobu a jaké jsou ak-
tualni trendy, jsme se zeptali lvana Suska, specialisty ze spolecnosti CESK, ktera je dodavatelem zmrzlinovych stroju

a souvisejiciho vybaveni.

Jak ma chutnat zmrzlina?

Prvni vijem bude krémovitost studené masy,
kterou si vlozime do ust. V dobré zmrzliné citi-
me Uplné hladkou strukturu, kterou nenarusuji
zadné kousky ledu ani hruba struktura samotné
zmrzliny. Pfipustné jsou samoziejmé kousky po-
uzitého ovoce, nebo ofiskd. Pfi rozpusténi zmrz-
liny v Ustech za¢neme pocitovat pfichut zmrzli-
ny, kterou bychom méli rozeznat podle jazyku,
ne podle cedulky ve vitriné.

Jak takovou zmrzlinu vyrobime?

Dobréa zmrzlina ma tii pilite. Vyvazenou smés.
Stroje, na kterych zmrzlinu vyrobime, a obsluhu,
kterd pak se zmrzlinou bude pracovat. Kdyz je
jeden z téchto pilith slaby, tak se kyzeného vy-
sledku nikdy nedopracujeme. Zmrzlinova smés
se sklada z péti zakladnich slozek, které se ne-
rady misi. Voda, tuk, bilkoviny, cukry a vzduch.
Je proto klicové, aby receptura byla spravné
vyvazena, aby zmrzlina ve vitriné netekla, nebo
nebyla zmrzla na kdmen a pfitom méla sprav-
nou hladkou strukturu. U tocené zmrzliny se
dé na modernich strojich ovlivnit tuhost, ale

smés musi byt také vyvazena. Kvalitni stroje pak
zmrzlinafi ulehcuji praci, protoze vyroba v nich
muze byt po prvotnim nastaveni automaticka.
U strojli na to¢enou zmrzlinu se na nejlepsich
strojich daji nastavovat jednotlivé pfichuté ne-
zavisle a na jednom stroji pak mGzeme vyrabét
zmrzliny na odlisnych zakladech s jinou teplo-
tou servirovani.

Jaké jsou trendy ve vyrobé zmrzliny?

V Ceské republice je dlouhodobé nejprodava-
né&jsi to¢ena zmrzlina. Zhavou novinkou letos-
ni sezony jsou stroje fady GX. Pouzitim tohoto
stroje totiz odpadd mnoho starosti, které pfina-
Seji stroje na kopeckovou a to¢enou zmrzlinu.
Tyto stroje v sobé kombinuji vyrobnik s vitri-
nou a konzervatorem. Na rozdil od kopeckové
a to¢né zmrzliny jsou vhodné také pro provozy,
kde zmrzlina neni nosnym produktem. Na vyro-
bu zmrzliny pfi pouziti tohoto stroje totiz neni
nutné zadné zazemi. Stroj se mlze postavit
i k stavajicimu baru, jako doplnék v kavarné
nebo restauraci. Diky udrzovacimu a no¢nimu
rezimu je zmrzlina kazdy den vyrobena cerstvé.

Jak zjistime, Ze néco
neni v poradku?
Zmrzlina je uz ve vit-
riné na prvni pohled
lesklda az slizka. Na
jazyku citime hrubou
strukturu, v extrém-
nim pfipadé az ,ka-
picky” ledu. Chut je nevyrazna

a nevyvazena, protoze jednotlivé slozky zmrzliny se
od sebe Spatnym vyrobnim postupem nebo skla-
dovanim zacali oddélovat. Zmrzlinova smés je totiz
od pfirody nestabilni a jen pfi spravné manipulaci
z ni mGze byt vynikajici zmrzlina.

Chtél bych vyrabét a prodavat zmrzlinu.

Co dal?

Téma vyroby a prodeje zmrzliny je pro jeden
kratky ¢lanek moc obsahla. Pokud se mi viak po-
dafilo vyvolat ve vas zvédavost a vyrobou zmrzli-
ny byste se chtéli zabyvat vice do hloubky, urcité
vas radi privitame v prostorach nasi firmy, kde
disponujeme vsim od skolici mistnosti az po kva-
litni servis vSech zafizeni, které nase firma nabizi.

Text a foto: PR

CESK

Pomahame vam s kompletnim

inzerce

Ukaite své produkty zdkaznikiim GE Sﬁ

vybavenim restauraci, bart
a cukraren jiz od
roku 1992.

EL
<
. A &:“‘— .

3z )

Vyuzijte léto |
na maximum (€

Pripravte se na
zmrzlinovou sezonu
s prvotfidnimi stroji
spolecnosti CESK.

CESK nabizi Sirokou nabidku profesionalni-
ho vybaveni na vyrobu a prodej zmrzliny -
stroje na tocenou i kope¢kovou zmrzlinu,
vyrobniky fresh zmrzliny kombinované
s vitrinou, Sokery, vitriny a dalsi zmrzlinaf-
ské potieby. Hitem leto$ni sezény jsou mo-
bilni prodejny a voziky, které mateiskym
cukrarnam umoziuji propagaci v Sirsim
regionu skrz pouli¢ni prodej zmrzliny.

www.cesk.cz
www.frigomat.cz

Profesiondlni cukrdrské vitriny
pro ldkavou prezentaci dezertii i dortii
Vyberte si z iroké nabidky malych i velkych vitrin od spoleénosti CESK

= pancramatické chladici, mrazici i kembinované vitriny riznych velikosti
= konzervatory chladicl a mrazidl skfiné
= chlazené stoly i pulty

Kombinované

) vyrobniky zmrzliny
s vitrinou Fady GX

e ivitring avyrobniku zmraing.
cept qedato fredh® ji postaven na
Eentwosti produkee a vydeje zmrzlimy, Tikarnici se mohoy
péima, ttastnil” viiroby & odpadayi pockyby o ferstvasti zmrzdiny.

www.cesk.cz

Kombinace
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ADRIAGOLD

RADOST OCHUTNAT

Okuste zmrzlinu
s prichuti
domova i svéeta

Po dlouhé zimé a liném néstupu jara se polasi
koneé&né umoudfilo a do ulic se stéle éastéji vkradaiji
hiejivé slune&ni paprsky. To mimo jiné znameng, ze
nastal ten pravy &as na pofddnou zmrzlinu.

Uz jste nékdy ochutnali lahodné osvéZeni v podobé zmrzliny

s prichuti frgdlu, slaného karamelu nebo tieba rakytniku Ne?

V tom pfipadé to miZete b&hem ndsledujicich mésicd jednoduse
napravit.

Ceska rodinnd firma Adria Gold, jez se s laskou a peglivosti vé-
nuje vyrobé poctivé cukraiské zmrzliny uz pétadvacet let, si totiz
na leto$ni sezénu pfichystala hned nékolik mrazivé vyttibenych
novinek. Pro nové pfichut& své ruéné vyrédbé&né zmrzliny sesbirala
ty nejvybranéisi ingredience z celého svéta a vytvorila

z nich Fadu zajimavych pfichuti, které budou laskyplné hyckat

i ten nejmlsn&j3i jazygek.

Produkty se soustfedi na zachovdni plné &erstvosti pfidavanych
ingredienci, na chuté neobvyklé i tradi&né netradi¢ni. Diky tomu
se mizete tetelit blahem napfiklad nad zmrzlinou z Zeskych malin
upravovanych tzv. RAW zplsobem (tedy za studena, bez ziraty
pIné chuti, enzymd, vitaminG a minerdld), zmrzlinou z kaliforn-
skych pistdcii, madagaskarské vanilky, srilanského manga, jav-
skych kakaovych bobU &i karibské marakuii. Ti s dobrodruznégii
dusi jisté radi vyzkousi i néco neobvyklého. Krom jiz zminéné
frgdlové, rakytnikové a slané karamelové je k objevovéni pfichys-
tdna také zmrzlina s pFichuti arasidového mdsla, bezinky, grané-
tového jablka, lékofice nebo treba oblibenych &eskych zakuskd
- vétrniku a 3picky.

Jak se fikg, jime i o&ima. Proto je zmrzlina Adria Gold v zdvislosti
na prichuti dotazena k dokonalosti &erstvym ovocem, ofechy,
kousky su3enek, nugdtovou polevou nebo do nebe povznasejici
okoladou.

Ze uz se vam sbihaii sliny2 A co teprve, a2 se vam bude tato
véhlasnd zmrzlina rozplyvat na jazyku... To se teprve budete
rozplyvat! Jakmile se prvni delikétni sousto dostane k vasim chu-
fovym pohdrkdm, pfijemné vas zamrazi a sami uzndte, Ze Eeskou
zmrzlinu Adria Gold je opravdu radost ochutnat.

www.adriagold.cz
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SLAVNOSTI MORE NA KRAVI HORE

8.VLNA
SE VAL NA BRNO!

rybi speciality od prednich kuchaiG brnénskych
restauraci. Na své si pfijdou dospéli i déti. Na-
vstévnici mohou opét cekat nejvétsi grilovani mor-
skych ryb a daréi more v CR.

P fedposledni ¢ervnovy vikend zaplavi Kravi horu

Béhem vikendu 23. a 24. ¢ervna potési milovniky
moiskych specialit dalsi velkolepé grilovani na
Kravi hore. Stejné jako v predchozich letech se
navstévnikliim prestavi Ocean48 s dalsimi pred-
nimi brnénskymi restauracemi specializujicimi
se na moiské rybi speciality a dary more. Akce
Slavnosti more svym pojetim zcela vybocuje
ostatnim gastronomickym festivaldm, kdy kro-
mé kvalitniho exotického jidla, bohaté nabidky
moravskych vin, kdvy a dalSich pochutin, nabid-
ne svym navstévnikim opravdovou pfimofiskou
atmosféru za doprovodu latinskych rytmd, a to
vse bez vstupného. ,Bohaty doprovodny pro-
gram okoteni filetaiska show tropickych a sever-
skych ryb pod taktovkou zkusenych filetmaster(

Ocean48 a dale na letosni akci oslavime novou
exkluzivni leteckou linku ¢erstvych moiskych ryb
ze sultanatu Oman,” doplnuje jednatel spolec-
nosti Martin Baracek.

Za obdobi své kratké historie dosahla akce velikos-
ti jedné z nejvétsich gastronomickych udalosti na

celé Moravé a predstavuje mimo jiné oslavu mésta
Brna, jakoZto mésta s nejvétsim poctem speciali-
zovanych prodejen cerstvych mofrskych ryb v celé
Ceské republice. Dal$i prodejny mlizeme najit
v Olomouci a Hradci Krélové.

Letosni novinkou je program zaméreny na nej-

mensi navstévniky, ktery nabidnou spolupracu-
jici spole¢nosti Bruno Family Park a Decathlon.

Platit za pokrmy se d& pomoci specidlnich ¢&i-
povych karet, které je mozno pofidit ve viech
provozech Ocean48 a v samotném misté konani.

Text a foto: PR

inzerce
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Dodavame Siroky sortiment pomuicek pro cukrare,
pekare, kuchare a hobby pekare.

AT -
L R Ij
\lel'-.'_ ||i n'.'__ #

Nabizime rozmanité produkty pro vase sladké peceni.
Nase nabidka uspokoji cukrare i oslavence.

— Navstivte nas e-shop www.svetpeceni.cz

nebo nasi vzorkovnu v Brne.
CS GOSTOL TRADING, spol. sr.o.

Zabrdovicka 16, 615 00 Brno @ www.svetpeceni.cz  £] facebook.com/SvetPeceni
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Vsetin
[]

[ ]
Uherské Hradisté

partner

B Zlinsky kraj

bowlingy cateringy
gastro zafizeni a vybaveni

hotely a penziony
kavarny pizzerie

HOTEL LA FRESCA
Velké namésti 109, Kroméfiz

KAFE ZAMEK
Soudni 1, Zlin

Tel. 608 051 425

|._—‘

HAFE TAMEK

HOTEL OCTARNA
Tovacovského 318, Kromériz

KAFIRNA ZLATE ZRNKO

HOTEL U ZLATEHO KOHOUTA
Velké namésti 21, Kroméfiz

Kvitkova 119, Zlin

KAVARNA TOVARNA

PENSION BRUSENKA — PANSKY MLYN

Vavreckova 7074, Zlin

MESTSKA KAVARNA OTROKOVICE

nam. 3. kvétna 1302, Otrokovice

MR. COFFEE, KAVARNA & PRAZIRNA KAVY

resta urace Vi n Otéky Brusné 3, Bystfice pod Hostynem
Vs | GRANDHOTEL TATRA H
p P Na Mikulcové 505, Velké Karlovice
KDE JIST & PIT HOSPODA KYCERKA
WH ERE TO EAT & DR| N K Pluskovec 774, Velké Karlovice

ADRESAR PRUVODCE

DISTILLERY LAND —
Razov 472, Vizovice TDuapetiiongesnd
Tl 577 686 129, 725 653 134

www.rjelinek.cz

SKANZEN MODRA )

Modrd 227 @

Tel. 572 4114

ey SKANZEN

www.skanzenmodra.cz

MUZEUM REZNICTVi

Tel. 739 680 268

HOTEL ONDRAS
Kvitkova 4323, Zlin
HOTEL RADUN

Bila ¢tvrt 447, Luhacovice

HOTEL REZIDENCE AMBRA ****
Solné 1055, Luhacovice

HOTEL ROTTAL
Zlinska 172, Otrokovice-Kvitkovice

HOTEL SALOON
TyrSovo ndbiezi 487, Zlin

HOTEL TOMASOV
U Lomu 638, Zlin

Www.muzeumreznictvi.cz ‘r !
BOWLINGY
BOWLING BAR U MASINKY

Nadrazni 1550, Otrokovice

BOWLING MAKALU
ndm. Préce 1099/1, Zlin

BOWLING U BARCUCHU
Mokra 5215, Zlin

BOWLING BAR SCENA
Tovacovského 2828, Kroméfiz

HOTEI_YA PENIONY UH www.pohoda-luhacovice.cz H iy

ALEXANDRIA****
Spa & wellness hotel
Masarykova 567, Luhacovice

AUGUSTINIANSKY DM *x*xg
WELLNESS & SPA HOTEL
A.Véclavika 241, Luhacovice

HOTEL A VALASSKY SENK 0GAR
Pozlovice 47, Luhacovice

HOTEL BATOV — SPOLECENSKY DOM
Tylova 727, Otrokovice

HOTEL GARNI
ndm. T. G. Masaryka 1335, Zlin

HOTEL HARMONIE
Jurkovicova alej 857, Luhacovice

HOTEL VEGA
Pozlovice 99, Luhacovice

HOTEL VYHLIDKA
Pozlovice 206, Luhacovice

LAZENSKY & WELLNESS HOTEL NIVA
A. Vaclavika 336, Luhacovice

UBYTOVACI KOMPLEX MORAVA
Moravni 958, Otrokovice
www.komplexmorava.cz

Lty

MORAVA

UBYTOVACI KOMPLEX

WELLNESS HOTEL POHODA
Pozlovice 203, Luhacovice
Tel. 577100 811

HOTEL GRAND
Palackého namésti 349, Uherské Hradisté

HOTEL KAUNIC
Kaunicova 900, Uhersky Brod

HOTEL KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

HOTEL MONDE
Moravskd 80, Uhersky Brod

HOTEL SKANZEN
Modrd 227, Velehrad

HOTEL SYNOT
Nad Hristém 1891, Staré Mésto

HOTEL U BRANY
Bfi Luzii 1769, Uhersky Brod

HOTEL LAZNE KOSTELEC
Lazné 493, Zlin

HOTEL BOUCEK
Velké namésti 108, Kroméfiz

NETRADICNI KAVARNA SLUNECNICE
tfidaT. Bati 1276, Zlin

HOTEL ABACIE

Tel. 776 391 599
www.slunecnicezlin.cz

Soudni 5549, Zlin

HOTEL U VYCHOPN(
Jasenice 596, Vsetin

RETRO
tfidaT. Bati 200, Zlin

PENZION NA KRAJI LESA

SEGAFREDO ESPRESSO
tiida 3. kvétna 1170, Zlin-Malenovice
tel. 774 458 732

ROZMARYN PENZION
Rokytnice 24, Vsetin

www.segafredo.cz _ )
Espress(l]

UK BAR AQUARIUM

a[BARY A KAVARNY

ADRIA GRANDE
0CZlaté jablko, Zlin

Josefa Stancla 154, Uherské Hradisté

CAFE21
Masarykovo ndmésti 21, Uherské Hradisté

CAFECLUB

BONJOUR CAFFE
Nabrezi 1066, Luhacovice

Kounicova 76, Uhersky Brod

CAFE BAR LA ROSCO

CAFE & COCTAIL BAR TERASSA
Dlouha 5617, Zlin
(parkovaci diim Zlatého jablka, 3. p.)

Masarykovo ndmésti 157, Uherské Hradisté

CAFE SLUNCE
Pasaz Slunce, Uherské Hradisté

CAFE ARCHA
tidaT. Bati 190, Zlin

Détsky koutek

CUKRARNA U BUDARD

CAFE R21
tfida . Bati 21, Zlin

CAFE KLASTER
Komenského 305, Napajedla

CAFFE ZONE
prodejna & kavdrna
Partyzanskd 7043, Zlin

COFFEESHOP COMPANY
nam. Miru 174, Zlin
0C Zlaté jablko

Marianské namésti 78, Uherské Hradisté

JINE CAFE
Masarykovo ndmésti 329, Uherské Hradisté

JAMAI CAFE PRAZIRNA KAVY
VIénovské 2344, Uhersky Brod

NINO ESPRESSO
Hradistska, Staré Mésto

ORANGE CAFE
Mariénské ndmésti 2371, Uhersky Brod

CUKRARNA
Tylova 727, Otrokovice

SKANDAL BAR
Marianské namésti 62, Uherské Hradisté

EISCAFE DELIKANA
tfidaT. Bati 193, Zlin

KM | CAFE & COCTAIL BAR ACADEMY
Kovarska 13, Kroméfiz

EPUPA CAFE
Obchodni centrum, Kvitkovd 4352, Zlin

THE PIAGGIO CAFE
Vavreckova 5262, Zlin

(budova 23, areal SVIT)

CAFE BISTRO MATINE
Itracend 11/31, Kroméfiz

CAFFE CLASSIC
Vodni 92, Kroméfiz

CAFFE CORSO

ICE CAFE
tiida Dr. Veselého 177, Luhacovice

Masarykovo ndmésti 490, Kroméfiz

CUKRARNA AMADEUS

KAFEC
nam. T. G. Masaryka 2433, Zlin

Kovarska 2, Kroméfiz

= CAFETUCAN

KAFE CEPKOV
TyrSovo nabiezi 5496
NC Cepkov Zlin

LAZENSKA KAVARNA

Pivovarskd 6, Roznov pod Radhostém




inzerce

vychytane.cz

fotoreporty | akce | parties
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SPLERE

PIZZERIA U FORMAND
tfida Osvobozeni 92, Otrokovice-Kvitkovice

PIZZERIE LA STRADA
tfidaT. Bati, 5359, Zlin

PIZZERIE U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

POTRAVINY A NAPOJE

BOUTIQUE GURMAN
Vavreckova 7074, Zlin

DARY KRAJE
Kvitkova 540, Zlin

KAVA CAJ POHODA
Skolni 492, Zlin
Special. prodejny. Cerstvé prazend kdva.

MAKRO CASH & CARRY CR S.R.0.
tiida 3. kvétna, Zlin-Malenovice

OXALIS
0C Zlaté jablko Zlin

0C Centro Zlin

ZDEDINY
nam. Prace 1099, Zlin (budova Trznice)

CHOCOMANIA
Masarykovo namésti 17, Uherské Hradisté

LIQUORMANIA
Masarykovo namésti 17, Uherské Hradisté

ROJAL CASH & CARRY

Stolai'skd 2338, Uhersky Brod
Malinovského 389, Uherské Hradisté
www.rojal.cz

U MLSNEHO KOCOURA
Masarykovo ndmésti 34, Uherské Hradisté

KAVA - CA)
Ztracend 73, Kroméfiz

PIVOVAR KROMERIZ
Na Sadkach 2798/9, Kroméiz

ROJAL CASH & CARRY
Hulinska 2322, Kroméiiz

Vs | BOUTIQUE GURMAN
Dolni ndmésti 1356, Vsetin

MALKOVA COKOLADOVNA
Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
Aredl Roznovskeé pivni lazné

ROZNOVSKY PIVOVAR
Pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
Aredl Roznovskeé pivni lazné

o (RESTAURACE

BALTACI ORIGINAL RESTAURANT
Masarykovo ndmésti 212, Napajedla

BARTY’S FOOD

nam. Prace 1099/1, Zlin

BRAZILEIRO =
Kvitkova 4323, Zlin Bxgailel
Tel. 773 071361 .

BURGER
Skolni 3362/11, Zlin

inzerce

JSEM '

ZE ZLINA
CANADA PUB
Gahurova 5265, Zlin
Tel. 573776 573
www.canadapub.cz

DOLCEVITA
nam. Miru 12, Zlin

HARLEY PUB
Dr. E. Benese 512, Otrokovice

HOSPODKA U KOVARNY
Lesetin 1/610, Zlin

HOSPUDKA U PECIVALA
Havlickova 1854, Otrokovice

KAVARNA U PRIVOZU
Spytihnév 473

KEBAB & BURGER
0C Kvitkova 4352, Zlin

KFCCENTRO ZLIN DT
tfida 3. kvétna 1170, Zlin-Malenovice

MAKALU — NEPALSKA A INDICKA RESTAURACE
nam. Prace 1099/1, Zlin

MOTOREST ZADVERICE
Zadvefice 48

NASE HOSPODA
Na Honech 5541, Zlin

PIVNICE RYCHLY DRAK
Divadelni 1333, Zlin

POTREFENA HUSA ZLIN
tfidaT. Bati 201, Zlin

PUOR ZLIN
PILSNER URQUELL ORIGINAL RESTAURANT
Vavreckova 7074, Zlin

RADEGASTOVNA REX
Okruzni 4701, Zlin

RESTAURACE A ZABAVNI PARK GALAXIE
Vrsava 679, Zlin

s je T LABRUSLA

RESTAURACE DELICATE
Sazovice 222

RESTAURACE MYSLIVNA
tfidaT. Bati 3250, Zlin

RESTAURACE NA PRISTAVU
Priluky 178, Zlin

RESTAURACE NA RYBARSKE BASTE
Lipa 259, Zlin

RESTAURACE NOVESTA SPORT
U Zimniho stadionu 4286, Zlin

RESTAURACE PICASSO
Brouckova 5240, Zlin

RESTAURACE QUICKDELI
tiida 3. kvétna 1198, Zlin-Malenovice
V0 Makro Zlin

RESTAURACE TOMASOV

U Lomu 638, Zlin

RESTAURACE TUSKULUM
KTuskulu 137, Lukov

Tel. 603 547 340
www.restauracetuskulum.cz  LUSRULLM
RESTAURACE U BARCUCHU

Mokra 5215, Zlin

inzerce

=~

RESTAURACE U DVOU SLUNECNIC
Sokolska 5147, Zlin

fotky hledejte u nas

vychytane.cz

inzerce

JSEM '

ZEZLINA
RESTAURACE A PENZION CERNY OREL
Velké namésti 24/9, Kromériz

RESTAURACE U JOHANA
Vizovickd 410, Zlin-Priluky

RESTAURACE KANADA
Zlinska 1416, Holesov

RESTAURACE U KAJMANA
L. Vachy 128, Zlin

RESTAURACE MAXMILIAN U MINCOVNY
Na Sladovnach 1576/1, Kroméfiz

RESTAURACE U SEPTIMA
Zarami 78, Zlin

RESTAURACE MYSLIVNA
Velehradska 507, Kroméfiz

RESTAURACE U STANK{
Lazné 47, Zlin-Kostelec

RESTAURACE VODNI MELOUN
Velké namésti 34, Kroméfiz

RESTAURACE U TONKA
Masarykovo ndm. 414, Vizovice

RESTAURANT OCTARNA
Tovacovského 318, Kroméfiz

RESTAURACEU Vf\GNERl’]
Osvobozeni 655, Zelechovice nad Drevnici

RESTAURANT BRUSENKA — PANSKY MLYN
Brusné 3, Bystiice pod Hostynem

RESTAURACE VLZAN
Pasecka 4431, Zlin

STARA MASNA, HUDEBNI RESTAURACE
Hulinska 2352, Kroméfiz

SELSKA KRCMA
nam. 3. kvétna 1606, Otrokovice

TACL RESTAURANT
Palackého 518/14, HoleSov

SPORTARENA U JELENA
tiida 2. kvétna 1036, Zlin

Vs | HOSPODA KYCERKA
Pluskovec 774, Velké Karlovice

UBRELLA PIZZA A RESTAURANT
Stefanikova 159, Zlin

usNEO
Osvoboditelti 597, Zlin RESTAURACE U VYCHOPHD

""" b Jasenice 596, Vsetin
UOSLA ~ |
L.Vachy 517, Zlin-Podhofi (0CPodhof)  /+*%" | RESTAURANT ALBERT MALEK
o 60f3 16b6 4?(1 PivnicellOsl U OSLA | pivovarska 6, Roznov pod Radhostém
wwwfacebook.com/Pivicelsla Aredl Roznovské pivni lazné
U PANA DOMACIHO e
Masarykova 20, Zlin-Malenovice gglémgz’fxﬁmmq
VALASSKY SENK " o
Ldzeniskd 451, Vizovice VI N OTEKY
ZELENACOVA SOPA

Dlouha 111, Zlin

BALKANEXPRESS
Zarami 5523, Zlin

Na Rybniku 1057, Uherské Hradisté

GALERIE VN
Santraziny 5285, Zlin

MOTEL PEPCIN
Havrice 400, Uhersky Brod

LAVITE
Lesetin 11/7147, Zlin

RESTAURACE KONICEK
Druzstevni 167, Uherské Hradisté

tel. 777 598 989
www.lavite.cz
Wine & Food Shop

RESTAURACE SPORT BABICE

PEKNAVINA

Babice 413 Masarykovo némésti 205, Napajedla
RESTAURANT NET R VINOTEKA S VINARNOU U SVATEHO ANTONINKA
Jindficha Priichy 310, Uherské Hradisté nam. Miru 9, Zlin

RESTAURANT PANOPTIKUM CENTRUM SLOVACKYCH TRADIC

Viénovska 2344, Uhersky Brod Modrd 227

HOSPUDKA NA KOVARNE £y | GALERIE SLOVACKVCHVIN

Mikovice 22 i

Tel. 724184 266, 603 802 147

Masarykovo namésti 21, Uherské Hradisté

KOZLOVNA U KOZLA
Skolni 1583, Holesov

POD STAROU KNIHOVNOU
Kollarova 528/1, Kroméfiz

SLOVACKA VINOTEKA
Marianské namésti, Uherské Hradisté
Tel. 774087 654

VINOTEKA RAJ VINA
Bii Luzii 126, Uhersky Brod, tel. 733 373 775

R-CLUB
Krétkd 435, HoleSov-V3etuly

0D TESCO, Uherské Hradisté, tel. 773 605 601

RADNICNI SKLIPEK
Kovarska 20, Kroméfiz

| PRO VAS PODNIK!

RESTAURACE A KAVARNA SCENA
Tovacovského 2828, Kroméfiz




HOTELY ___ Jieeiit s
— GASTRO ™ OLOMOUC

: ” . E;?gRWN;:r}'gmngsl’\‘ﬂtl’ER HOTEL ;I;ﬁ]l:ml]\’llBNr::NA ARESTAURACE SPILBERK RE ST AU R A CE
usova 16, Brno
GAST Ro d B RN 0 CHARLIE’S SQUARE RESTAURANT

HOTEL BOBYCENTRUM **#* Rimské namésti 6, Brno BOUNTY ROCK CAFE .
FOOD & DRI N K Sportovni 559/2A, Brno-Kralovo Pole Halkova 2, Olomouc (vstup z ul. Kosmonauti)

JAKOBY

Jakubské namésti 6, Bro LOBSTER ATMOSPHERE
ATELIER COCKTAIL BAR & BISTRO mgi({ml:sgl:ﬁgom Galerie Santovka, Polska 1, Olomouc
Koblizna 2, Brno !

KOISHI

NOEM ARCH DESIGN HOTEL Udolni 11, Brno LOBSTER, FAMILY RESTAURANT
CUBANA Cimburkova 9, Brno-Krélovo Pole Galerie Santovka, Polska 1, Olomouc
Jezuitska 3, Brno LOKAL U CAIPLA - -
- Kozi 115/3, Brno PIVOVARSKE MUZEUM HANUSOVICE
MAKRO CASH & CARRY CR S.R.0. _ Pivovarska 265, Hanuovice
Kastanova 506/50, Brno KAVA R NY NOEM ARCH RESTAURANT www.pivovarskem uzeum.cz
. . P Cimburkova 9, Brno-Krélovo Pole

RUDOLF JELINEK Bl_lKOVSKY KAVARNA A CUKRARSTVI SAL DE MAR
Jeauitské 582/17, Brmo Minska 878/2, Brmo-Zabovresky RESTAURACE NEKONEENO Legiondfska 1311/21, Olomouc
Podnikovd prodejna Lidicka 1862/14, Brmo

KAFEC

0rli 16, Bro RESTAURANT SIGNATURIE (HOTEL VICTORY) FOO D & DRI N K
Vintrovna 35, Brno-Popiivky

RESTAU RA(E MAKRO CASH & CARRY CR S.R.0.

SUNSET RESTAURACE Olomouckd 791, Velka Bystfice u Olomouce
] 4POKOJE Prikop 4, Brno
GASTRO NOVOTNY Vachova 6, Brno IBC Centrum, 9. patro
Tel. 542 211 802 pro Zlinsky kraj o T\P
www.gastronovotny.cz ATELIER COCKTAIL BAR & BISTRO 0T
Prodej a servis gastro zafizeni. Kobliznd 2, Brno gglrzg:'r: el:}Ei:l}Ugfl{\\l:T GAST Ro OST RAVA
(S GOSTOL TRADING i MAKRO CASH & CARRY (R S.R.0.
? it BOULEVARD RESTAURANT ZLATA LOD
Zabrdovicka 16, Brno i . Mistecka 280, Ostrava-Hrabova
Tel. 545 216 143-5 Lidicka 1861/12, Brno nam. Svobody 5, Brno
www.svetpeceni.cz STRACENA PUB

Pavlouskova 24, Ostrava-Poruba

inzerce

PROFESIONALNI GASTRO ZARIZENI
I ASTRO A KOMPLEXNI SLUZBY

NOVINKA: PROFESIONALNI ODMASTOVACI PROSTREDKY:
KOMPOSTOVATELNE NADOBI A MENU BOXY  FLORCONTROL Fa
P varianta 750 ml a 5 kg
Z CU KROVE TRTI NY « profesionalni pfipravek na grily a konvektomaty o
, « efektivné a rychle odstranuje pripéleniny
PREDNOSTI: a necistoty |
® Kompostovatelnost - biologicky rozlozitelny material, jsou * snadné pouziti
rozlozitelné béhem 8-12 tydnu bez jakychkoliv toxickych usazenin -~
&i tézkych kova. ACTIGEL
. . . . . varianta 6 kg
® Material odolny vodé i tuk(im, vyrobky jsou nepromastitelné a jsou « alkalicky ¢istici piipravek za tepla pro odstranéni :
vhodné pro ohtev v mikrovinné troubé (do 100 °C, max. 5 minut). mastnot a pfipalenych tuka a
® Nadobi z cukrové titiny je stylové, lehké, a presto velmi pevné. : E;?ﬁz;gfszl(ézglm pouziti - —
Zpusob vyroby - ekologicky vyrobek: Zbozi je vyrobeno z prebytki
(odpadu) cukrové tftiny, jde o druhotny material, ktery byl bézné spalovan. ~ Profesionalni antibakterialni pfipravek ?
FLORSAN RAPIDO :
varianta 750 ml
« antibakteridlni Cistici prostredek bez oplachovani .
« vhodny na ocel, sklo, plast i
« rychlé a efektivni pouziti

« spliuje HACCP

VSe mozno zakoupit na provozovné nebo nasich strankach.

www.gastro
novotny.cz ASTR

Kompletni gastro zafizeni, Selska 58, Brno, tel. 542 21 18 42, 542 211 802




NOVY ZAMESTNANECKY BENEFIT
CESTUJEME S AHR

jesté ne, nevahejte mu poukazat na novy projekt Cestujeme s AHR, ktery je zaroven bene-

N abidl vam jiz vas zaméstnavatel novy zaméstnanecky benefit ve formé cestovani? Jestlize

fitem zcela zdarma.

Zapojte se do projektu a cestujte za zvyhodnéné
ceny mezi ostatnimi ¢leny AHR. Stadi si rezervo-
vat svij pobyt, vytisknout si cestovni pas, ktery se
nechéte orazitkovat a mlzete vyrazit na pfijem-
nou dovolenou s rodinou a prateli.

Jak se do projektu muzete pfihlasit?

Pokud jste ¢clenem AHR, staci rozkliknout portal
www.czechadvisor.cz a zaregistrovat své zafi-
zeni. V pfipadé potieby je Vam k dispozici po-

drobny manual, ktery naleznete v zaheslované
¢asti na www.ahrcr.cz. Poté jiz uvidite veskeré
nabidky ubytovani od ¢leni AHR za zvyhodné-
nou cenu. Nezapomente také na to, Ze kdyz i vy
vlozite svou nabidku zvyhodnéného ubytovani
pro ostatni ¢leny, bude mnohem vétsi nabidka
i pro vas a vase zaméstnance.

Autor: Kristyna Vyskocilova

www.StamgastaGurman.cz

BRNENSKA POBOCKA '-
AKCCR
CO JEV PLANU?

Zavérem mésice kvétna se lektorka Veronika
Kucova vyda do Hradce Kralové, aby predala ¢ast
svych zkusenosti nasim mladym cukrarskym ko-
legynim a kolegtim. Ve dnech 24.-25. 5. je na-
planovan kurz dratkovani. Jedna se o pfipravu
cukrovych kvétd.

dnech 28.-29. 5. v prostorach Cukraistvi Kreativ
seminar Prace s cokoladdou pod vedenim mistra
svéta z roku 2011 Mieczystawa Chojnowského.

Al

V ¢ervnu vés radi uvidime v Trebici. Na akci Ju-
nior Show se pfijdte podivat 14. 6. Probéhne
prehlidka vsech studijnich a u¢ebnich oborti OA
a HS Trebi¢ doplnéna doprovodnym programem
a soutézemi.

Za cely tym AKC CR pobocku Brno
Eliska Dernerova

ﬁ Asociace kuchail a cukraiti poboc¢ka Brno

CBA SI ZVOLILA II. VICEPREZIDENTA
ZAMERI SE NA VZDELAVANI

28.4.2018 stal Kamil Hégr. Rozhodlo o tom hlasovani valné hromady CBA,

N ovym druhym viceprezidentem Ceské barmanské asociace se v sobotu
které se uskutecnilo v brnénském domé Abzac - novém sidle asociace.

Dlouholety ¢len CBA Kamil
Hégr byl jedinym kandidatem
na funkci, proto jeho zvole-
ni nebylo prekvapenim. Do
kompetence druhého vicepre-
zidenta spada predevsim ur-
Covani strategie vzdélavacich ‘
aktivit asociace a jejich rozvi- A

jeni. S otevienim centra vstupuje CBA do nové
etapy a ja chci tyto krasné prostory naplnit vzdé-
lavanim. Mym cilem je sestavit nabidku kurz(,
které zde mlzeme poradat, dovést sem partnery
a sezndmit je s moznostmi vyuziti centra a v ne-
posledni radé také propojit CBA se vzdélavacimi
projekty Evropské unie,” uvedl Kamil Hégr.

Ten pracuje jako ucitel informatiky, matematiky
a odbornych gastronomickych predmétd na ho-
telové skole v Jeseniku, déle pUsobi jako zastu-

pitel obce Ceska Ves a provo-
zuje penzion. Gastronomické
zkusenosti sbiral v rakouském
Retzu a na némecké Rujané. Je
nositelem titulu Mistr kdvy CBA
za rok 2016, na druhé pricce
tohoto soutézniho seridlu se
umistil v letech 2015 a 2017.

Kromé valné hromady se dnes v domé Abzac
uskutecnilo také setkani Emeritniho klubu CBA,
jenz sdruzuje barmanské osobnosti seniorského
véku. Pozvani do Brna pfijali Jaroslav Kratky, Emil
Valek ¢i Jaroslav Labounek. Emeritni barmani jiz
dopoledne jako vlbec prvni hosté absolvova-
li komentovanou prohlidku centra, nésledoval
piipitek v rezii Karla Mayera a slavnostni obéd.
,NemUzu najit spravna slova, jimiz bych pocity
z prohlidky popsal. Abzac mé docista okouzlil,”

prohlasil ¢len Emeritniho klubu Jozef Augustln,
ktery se v pribéhu stavby centra zucastnil jedné
z dobrovolnickych pracovnich brigad.

Oficidlni Grand opening centra je naplanovan na
patek 25. kvétna. V jeho programu nahrazujicim
letosni konferenci si zasoutézi barmani partner-
skych bard CBA, hosty napfiklad ¢eka i fada pred-
nasek v podani $pickovych ceskych barmand pl-
sobicich v zahraniéi.
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Text: Michael Lap¢ik, Ceska barmanska asociace
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NEJVONAVEJSI FESTIVAL NA MORAVE
SLAVNOSTI LEVANDULE

Ctatek Bezdékov

NA STATKU

e svate¢ni dny 5. a 6. ervence 2018 se stane mala vesnicka Bezdékov u Usova opét hlav-
V nim tahakem zajmu pro vsechny, ktefi maji radi levanduli, farmaiské a lokalni produkty,
k tomu dobrou muziku a zabavu. Organizatofi z mistniho Levandulového statku pfipravi-
li jiz druhy ro¢nik slavnosti levandule s nazvem Bezdékovsky levandulovy festival 2018.

Na pédiu po oba dny probéhne bohaty program.
V aredlu se navstévnici mohou tésit na komen-
tované prohlidky levandulovych poli a statku,
foceni v levandulovych zahonech profesionalni
fotografkou, a také bude opét probihat soutéz
o nejlepsi levandulovou babovku od navstévni-
kd. Na své si ptijdou i nejmensi, pro které organi-
zatofi pfipravili atrakce.

V rdmci netradi¢niho obcerstveni bude pfipravena
nabidka domécich limonad, levandulové zmrzliny,
k dostani bude napfiklad mimo bézného i special-
né pro tuto prileZitost uvarené levandulové pivo
a dalsi speciality. Pro nakupy budou névstévnikim
k dispozici prodejni stanky s vyhradné lokdlnimi
prodejci, ktefi nabidnou i specidini produkty ve
vztahu k levanduli. Napfiklad levandulovou kosme-
tiku, rdzné typy levandulovych vin, likérd, nealko
napoju, téstovin, olejl, pastik, pernickd, ale i sazenic
rbznych bylin, francouzskych chutovek, keramiky
a dalsiho velkého mnozstvi netradi¢nich produktd.

A jak tato myslenka vznikla? ,Nékdy v roce 2016

pfed Vanocemi jsme si s Veronikou fekli, ze
by bylo skvélé pofadat na statku néjakou
vétsi akci pro lidi, ktefi k nam v pribé-
hu roku jezdi stale castéji obdivo-
vat nase levandulové pole, zplsob
péstovani a nasi praci. Chtéli jsme
jim tak podékovat za jejich nadse-

ni a pfizen,” fikd Lukas Drlik, ktery
je spole¢né s Veronikou Pejsovou
hlavnim organizatorem festivalu.,Za
dva dny nds v rdmci prvniho ro¢niku
navstivilo pfes 5700 navstévnikd, coz
nékolikanasobné predcilo viechna oceka-
vani. Ohlasy, které jsme zaznamenali jiz pfimo
v ramci festivalu osobné nebo po ném, byly vel-
mi pozitivni a moc nas to tésilo. Toto byl pro nas
hlavni signdl letos navazat druhym rocnikem.
Nyni mame v plénu tuto akci jesté ddle zlepso-
vat vzhledem k tomu, Ze vloni to byla nase prvni
poradatelskd zkusenost. Véfime, Ze se navstévnici
opét budou bavit, ziskaji nové poznatky, ale Ze si
v nasem levandulovém rdji i odpocinou a opét se
k nam vrati," uzavira Veronika PejSova.

Text a foto: PR

4. roCnik mezinarodniho
veletrhu vina pro profesionaly
a odbornou verejnost
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A CISTO

ira cistoty v restauraci, kavarné, hotelu je casto i signalem kvality je-
M jich gastronomickych sluzeb. Dobrou restauraci délaji kromé kuchare,

jidla a piti zdanlivé malickosti - Cisté prostiené stoly, vonavé uklizené
toalety s dostatkem ruénikii i mydla a dalsi ,drobnosti”. A pravé o tyto detaily
se stara zlinska firma Dankr, kde jsme se ptali spolumajitele Josefa Daniela.

Cim konkrétné pomahate
firmam a domacnostem?
Dodavame jim distici a ukli-
dové prostiedky. Nasi do-
ménou je predevsim spo-
lehlivost, rychlost, Siroky
sortiment, dostatec¢na skla- |
dova zasoba a odborné po-
radenstvi. Diky tomu jsme - =
schopni uspokojit kazdého zakaznika. Vétsinu
sortimentu mame skladem a v nasem regionu
béhem jednoho dne dodédme i k zakaznikovi.
Prosté rychle, levnég, spolehlivé.

Z centra Zlina jste se prestéhovali

do obchodni zény ve Zliné Pr§tném,

byla to zména k lepsimu?

Samoziejmé. N&s cil je vzdy spokojeny zékaznik.
Proto jsme chtéli byt bliz nejen k majiteldim re-
stauraci a vefejného stravovéni, ale i obcantm.
Uvitali jsme moznost sousedstvi s velkoprodejnou
potravin JIP Lesko, ktera je pro né urcena. Ziskali
jsme lepsi a prehlednéjsi prostory, kde jsme vybu-

dovali strukturovana skladovani
pro presnéjsi a rychlejsi rozvozy
a prehlednou prodejnu pro rych-
lejsi nakupy, vcetné parkovani
a moznost platby platebni kartou.
Zkratka - vie na jednom misté.

Kdo je vas typicky zakaznik?

Skoly, hotely, restaurace, lazenské domy, auto-
servisy...zkratka vsichni, ktefi chtéji mit ve svych
prostorach vonavo a cisto. Diky Sirokému sorti-
mentu uspokojime témér viechny.

Musim p¥i nakupu do vasi firemni prodejny?
Jak v praxi funguje spoluprace s vami.

Zélezi na kazdém zakaznikovi, co preferuje. Miize
pfijet na prodejnu, zbozi si jak se fikd osahat,
a vybrat si z akéni nabidky pfimo u nas. Nebo ob-
jednava pres nas e-shop, kde je také spousta akci.
Muze udélat objednavku po telefonu, pfipadné
vyuzit navstévy obchodniho zéstupce veetné po-
radenstvi. Idedlni je zavolat ndm a formu nakupt
si dohodnout.

I 21

www.StamgastaGurman.cz

Dobré ceny dnes ocekava
kazdy. Jaké dalsi vyhody nabizite

svym zakaznikiim?

Kromé standardné nizkych cen nabizime dal-
si akéni ceny, a navic moznost nédkupl s kartou
DANKRCLUB, pres kterou Ize nakoupit desitky vy-
robkd s vyrazné nizkou cenou.

Hlavni Usporou pro vsechny je cas a naklady na
dopravu. Staci vyuzit jiz zminénych principt ob-
jednavek z pohodli své kancelafe a o nic se uz
nestarat. Vse zajistime my na pozadovany termin
a misto dodani. Prosté rychle, levné, spolehlivé.

Plati z vasi zkusenosti pfima uméra mezi
cistotou v podniku a kvalitou jeho sluzeb?
Vzdy, kdyz nékam pfijdete, vés oslovi prostredi.
Tam, kde je ¢isto a vonavo, se kazdy citi dobre.

Text a foto: PR

DANKR

5.R.0.

...symbol Cistoty
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VELKOOBCHOD A MALOOBCHOD CISTICICH, UKLIDOVYCH
A DEZINFEKCNICH PROSTREDKU, PAPIRENSKEHO ZBOZI

A OBALOVEHO MATERIALU.

7.30-16.30 hod.
7.30-12.00 hod. <

PO-CT
PA

DANKR - nova prodejna
Jatecni 169, Zlin
Tel. 577 012 080

-

CHOD

~
: : . DROGER|E
-5 ] e
% A DanKa PRODEJNH
= & -
£ 2 = Y X danki.az
e — g .
T - L S
' » -I Q.
Svicka cajova, 50 ks
Prodlouzend doba horeni cca 8 hod., vysoka kvalita parafinu.
S
- — N
)q Odmastovac za studena, 59,05 Ké e opiy Menubox 2dilny 2,50 KE ve.DPH
/ __— 2% v ¢ bez DPH
/ 89 Ké ve.oPH 750 ml 48,80 K¢ b, - Pro dor:asku tePI).lCh 2,06 Kc b
Vysoka ucinnost, 1 pokrmd, zabranuje
/ rychle pasobi H"lf"jw J chladnuti, dvoudilny obal, vhodny
/ pfi ¢isténi sporakd, pro vice druh jidel, baleni 160 ks,
| trub, grild, fritéz, HARMONY ubrousky Gastro 400 karton 480 ks.
| konvektomatt a silné Papirové ubrousky 33x33 cm, 400 ks, 1vrstvy, Prodej pouze celé
% " zneti$téného nerezového nadobi. cenaza 1 ks, karton 12 ks. baleni nebo karton!
: ) \
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PROHRESKY ETIKETY V NASICH RESTAURACICH?

do by nechtél ovladat spravné navyky etikety. Tu ma doslova v mali¢ku nejznaméjsi cesky od-
bornik na ni - Ladislav Spacek, se kterym jsme se potkali u $alku dobré kavy.,,Tyto dovednosti
o vas okamzité prozradi, jestli jste zkuseni v oblasti etikety a stolovani nebo ne,” usmal se.

Od Ladislava Spacka jsme se pfi nasem povidani
také jesté napfiklad dozvédéli, ze si v Zivoté ne-
oblékl teplaky a ze podle néj je nejhorsi kuchyné
ta anglickd. ,Ono to jejich jidlo vypadd dobre, ale
vlibec nema chut. Jejich steak vypada tak, ze se do
néj zamilujte, ale ddte ho do Ust a nevite co s tim,”
svéfil se svymi zkusenostmi odbornik na etiketu.
Ten, ktery v minulosti jako tiskovy mluvei prezi-
denta Vaclava Havla procestoval vice jak padesat-
ku zemi svéta. Stoloval tak napfiklad s anglickou
kralovnou ¢i prezidentem USA.

Pfipomente nam prosim, proc¢ jste se zacal
etiketou zabyvat, vyplynulo to napriklad
pravé z vasi funkce tiskového mluvéiho
prezidenta Vaclava Havla?

Mé viibec nenapadlo dlouho po odchodu z Hra-
du, Zze bych se mohl etiketou zabyvat profesi-
onalné. Samoziejmé, Ze jsem se s prezidentem
ucastnil desitek nejriznéjsich akci. Naptiklad
vecefe v Buckinghamském paldci s anglickou
krdlovnou. Také jsem byl v Elysejském paldci,
v Bilém domé, v Australii a ja nevim kde vSude.
Takze to vie jsem absolvoval, ale nikterak cilevé-

domé jsem si toho neviimal a nesledoval jsem
to. Ale po letech nyni zjistuji, Ze jsem si to nevé-
domky a nepozorované ukladal do podvédomi
anéjak to ve mné zlstavalo. Asi jsem k tomu mél
pravdépodobné uz néjaké dispozice, protoze ja
jsem byl vzdycky takovy slusnak.

Predstavite nam vasi posledni knihu?

Kolik jste jich jiz vydal, 25-30?

Je néktera z nich vase nejoblibenéjsi, proc¢?
Je to Sofiina volba, a ja si na to vzdycky vzpome-
nu, kdyz se mam rozhodnout, kterou knihu mém
nejradéji. Do viech jsem vlozil obrovské Gsili, zna-
losti, vuli, Cerveného vina a ¢asu. Nejlepsi knihou
podle mne je ta posledni - Etiketa pro kazdého.

A kterou mate tedy nejradéji?

Je to série tfi knizek pro malé déti Dédecku,
vypravéj. Tam se ty déti uci etiketé nendsilnym
zpusobem - vypravénim, pohadkami, pfibéhy,
povéstmi. Kniha obsahuje i CD a denné slySime
rodice, jak jsou $tastni, ze tu knihu maji. Jak jim
to pomah4, jak jim ten svét déti rozdifuje pravé
o oblasti etikety, etiky, mravnosti, vychovy — hod-

notach, které bychom méli sdilet a to véechno
v téch knihach je.

Sezona grilovani, zahradnich a open party
je tady. Dalo by se fict, Ze pravé na

téchto akcich plati volnéjsi zasady
spolec¢enského chovani nez na téch
oficinalnich a tradi¢néjsich, nebo i tady

se maji lidé Fidit spolecenskymi pravidly -
etiketou? Je vzdy na nich nutny dress code?
Spousta lidi si mysli, Ze etiketa je oblek, kravata
a vylesténé polobotky. Ale ona je feknéme norma
chovéni k ostatnim lidem. Ohleduplnost, empatie,
takt, uméni prizpUsobit se Zanru situace, ve které
jsem se ocitl. Je stejné bludné usednout na za-
hradu pfi grilovani v obleku a kravatég, jako jit do
Narodniho v dzinach. Takze dress code je samo-

AUGUSTINIANSKY DUM

Uzijte si letni pobyt
v Augustianu!

Crill & Music - kazdou prazdninovou
stfedu a sobotu na terase.

Wellness & spa hotel
Augustinidansky dim ****S

Luhacovice, Tel: 577 113 666
Www.augustian.cz

inzerce




zfejmé pro grilovani uréeny a rozhodné to nesmi
byt oblek. Oblek, ktery si vezmeme na vecefi do
restaurace nebo na promoci syna. Takze na gri-
lovéani je povinny uvolnény casual dress code. To
znameng, Ze na grilovani chodime v kosili, mame
pfehozeny svetr pfes ramena, nepouzivame sako,
mame dlouhé, volné platéné kalhoty a na nohou
mlzeme mit sandély nebo tenisky. Lidem piesto
nenafizuji, co maji nosit, jen jim fikam, aby si uvé-
domili, jak plisobi na ty ostatni. Mélo by to byt
estetické a pfijemné. To plati i o oblékani doma.
Lidé se mé ptaji, jaké mam tepldky. J& jsem je
v Zivoté na sobé nemél, nikdy. Nenosim je, protoze
si myslim, Ze v nich muz nevypada dobfe. A navic,
jsem nikdy nesportoval. Vzdycky jsem se cilené
sportu vyhybal.

Jsou néjaka nova pravidla etikety,

ktera bychom méli znat?

Za Guta Jarkovského nebyl golf, presnéji nejezdilo
se s klienty na golf, nebo na jachtu v 1été do Itélie.
Nebo nebyly mobily, e-maily, nebyla,,netyketa” na
siti. Takze je celd fada novych obord, ve kterych na-
jednou zjistujeme, Ze na to nejsme pfipraveni. Pro-
to si musime zacit vytvaret pravidla pro tyto nové
nezvyklé situace. Navic mnohé z nich se proménu-
ji. Dnedni mlady manazer nevypadd, jako vypadal
velkouzendr a velkopekaf za prvni republiky, kte-

ry chodil ve fraku. Dnes mlady manazer nadna-
rodni spole¢nosti vypada jinak a jeho partnerka
také. Dne3ni etiketa musi také vychazet z pottreb
dnesni soudobé spolecnosti, dnesni generace
tfeba téch manazeru. TakZe napfiklad etiketa na
siti, jak pracujeme s mobilem.

Mobilem? I na to jsou pravidla?

Vzit mobil - hovor v pfitomnosti klienta je hruba
urazka. Protoze vy tim, Ze jej vezmete, fikate, hm,
ten kdo mi vol3, je dUlezitéjsi nez Vy.

Jaky je podle vas dnesni svét gastronomie,
restauratérstvi, hotelnictvi? Da se fict,

Ze Ize v téchto zafizenich u nas potkat jesté
pracovniky stylu,Obsluhoval jsem
anglického krale” nebo se i tento svét zménil?
Mizi to a velmi rychle. Je to katastrofa a vSichni
restauratéfi, lidi podnikajici v oboru gastronomie
jsou z toho nestastni. Tak fikajic nejsou lidi, ale ne
Ze nejsou tito ve stylu tohoto filmu. To byla perso-
na. Kdyz on stal na tom ,place’, mél pod kontrolou
celou kavarnu a presné védél —tam ten bude platit,
ten potiebuje dolit vodu, a mél vsechno pod kon-
trolou. Dneska tohle vychovani lidé, ktefi pracuji
v pohostinstvi, nemaji. Ale nemudzeme jenom Ikat
nad zaslymi ¢asy. To bychom daleko nedosli. Mu-
sime si uvédomit, Ze ta doba se také proménuje.
A Ze tento zplsob noblesy — obsluhy ve smokingu,
by se uz dnes uplatnil malokde. Ve vétsiné dnes-
nich modernich restauraci se prosazuje zpUsob
obsluhy, kterému bychom fikali friendly.

Jaké ,prohiesky” z pohledu etikety vidavate
v nasich restauracich nejcasté;ji?
Uplné viechno. Lidi neumi sedét spravné u stolu,
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$patné drzi sklenice. Ze tfeba zeny si neumi dat
na klin ubrousek. Ze lidé drzi ptibor jako tuzku
a ne s vrchnim drzenim. Takze jedno za druhym.
Nevime, jak spravné jist polévku. Pfi jidle neu-
mime konverzovat, neumime byt zdbavnymi
spole¢niky. Neumime jaksi okouzlit ten svaj pro-
téjsek, at uz je to dama nebo obchodni partner.
Nevime, jak spravné jime téstoviny. Nékdy to ani
nevi ten persondl, jak ndm ma aranzovat stolniin-
ventar, jak zalozit pfibor. Vsechno Spatné. Spous-
ty véci. J& bych tam opravdu mohl vlitnout a Fict:
etiketni policie a jdeme na to. (Usmév.)

Procestoval jste jako mluvci prezidenta vice
jak padesatku zemi svéta, ktera kuchyné

vas nejvice oslovila?

Pokud si myslite, Ze ta ¢eska, tak ani ndpad. Je tu¢-
na, tlusta, tézka.Covnileti? Husa, zeliknedlik nebo
vepro, knedlo, ¢i svickova, smazdk. Francouzska
kuchyné mé zase neoslovuje, kromé moiskych
plodli se z ni mélokdy dobie najim. Amerika to
vibec, Ameri¢ani neumi vafit vibec. Britanie je
nejhorsi kuchyni na svété, nic horsiho neexistuje.
Ono to jejich jidlo vypada dobre, ale viibec nema
chut. Jejich steak vypada tak, Ze se do néj zamilu-
jete, ale déte ho do Ust a nevite co s tim. Latinska
Amerika - hrliza. Tam si date v restauraci steak
a prinesou vam steak, ktery ma sedm centimetrd,
je pres cely talif a neni k nému viibec nic. Takze
v mych ocich vitézi jednoznac¢né Asie a Itdlie. Ta
pro tu nasi evropskou kulturu, té kuchyné se Ita-
lové zmocnili a udélali z ni styl, stejné jako jejich
styl v oblékéni. Italové vtrhli jak do svéta médy,
tak do svéta stolovani. Naucili nas uvolnénosti,
italsky styl miluju a jako exotiku Asii. TakZe to jsou
podle mne dvé nejlepsi kuchyné na svété.
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Text: Jana Vozérova, foto: archiv Ladislav Spacek
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NADALE ROSTE

které si alespon obcas pivo dopfieji, konkrétné z 57 % na 59 %. V priiméru si jej daji skoro

P ivo je pro zeny v Cesku stale atraktivnéjsim napojem. Meziro¢né vzrostla skupina zen,

dvakrat za tyden. Vyplyva to z vysledki kazdoro¢niho prizkumu Pivo v ceské spolec-
nosti, ktery pro Cesky svaz pivovari a sladoven ptipravuje Centrum pro vyzkum vefejného

minéni Sociologického ustavu AV CR (CVVM).

Nositelkami vzestupného trendu jsou prede-
v$im Zzeny v nejmladsivékové kategorii 18-29let,
u nichz doslo k meziro¢nimu narlstu o 6 %. Tfi
procenta pridala také skupina Zen mladsiho
stfedniho véku (30-44 let). ,Mladsi lidé jsou
obecné otevienéjsi experimentim, chtéji zkou-
et stale nové chuté, jejich loajalita ke znacce
a dokonce ani k typu piva jesté neni tak vyso-
ka jako v pozdéjsim véku. Pivovary na to rea-
guji nabidkou pivnich speciald, jejichz obliba
i mezi Zenami stale roste,” fika Martina Ferenco-
va, vykonna feditelka Ceského svazu pivovarQ
a sladoven. O dvé procenta meziro¢né narostla
i skupina Zen, které v situaci, kdy si nemohou
dat normalni pivo, sahnou po jeho nealkoholic-
ké varianté.

Pivo je v Cesku napojem vzdélanych zen

s dobrymi pFijmy

Novymi konzumentkami piva jsou nejcastéji zeny
s vy$sim odbornym a vysokoskolskym vzdélanim
a také s vy$Simi pfijmy. ,My Zeny pfistupujeme

k vybéru jidla i ndpoji mozna o néco sofistikova-
néji nez muzi. Vice se zajimame nejen o slozeni
a kvalitu, ale taky o to, co je pravé tzv. trendy.
V tom viem pivo dokonale obstoji," dopliuje
Martina Ferencova.

Dva pullitry tydné

V priiméru zeny v Cesku vypiji o néco vice nez
dva pdallitry tydné. Tento ukazatel meziro¢né
narostl jen zanedbatelné. Mirné pokles podil
zen, které si daji jeden az dva pullitry tydné,
a narostl podil téch, které vypiji méné nez jeden
nebo naopak vice nez dva pullitry za tyden.,Na-
prosta vétsina zen se pfirozené drzi v mezich
zodpovédné konzumace, kterd odpovidd ma-
ximalné dvéma tretinkdm piva denné. Takové
mnozstvi nenarusi ani pfipadny dietni rezim.
Pivo je taky idealni iontovy ndpoj po sportov-
nim vykonu. Osobné povazuji 10° a nealko pivo
za nejlepsi napoje, které kdy lidstvo vynalezlo,”
fikd prof. MUDr. Jan Pirk, pfedni cesky kardio-
chirurg a zapaleny sportovec.

Roste zajem o vyrobu

Zebticku témat spojenych s pivem u zen podle
studie CVVM vévodi to, jak a z ¢eho se pivo vyrabi
a jaké jsou jeho dopady na zdravi. Prakticky viibec
je naopak nezajima vyvoj situace na trhu piva v CR
a ani to, jaké jsou pivni trendy v zahranici.

O pruzkumu

Vyzkumny projekt ,Pivo v ceské spole¢nosti”
probihd v CVVM jiz od roku 2004. Sleduje trendy
v mnozstvi a frekvenci konzumace piva v dospé-
1é ¢eské populaci. Studie realizovana na podzim
2017 pracovala s daty ziskanymi od témér tisi-
covky respondentd napfi¢ jednotlivymi skupi-
nami dospélé populace v Cesku. Podrobné vy-
sledky jsou dostupné ve vyzkumnych zpravach
CVVM: cvvm.soc.cas.cz.

Zdroj: Marek Vomocil, Native PR; foto: Samphotostock.cz
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NEJVETSI MILOVNICE

ANKETA: ZENY A

A

Ve skutec¢nosti Zeny u nas maji pivo opravdu
rady, a i kdyz jej nepiji jako Zena spravce pivo-
varu, pfesto ho jiz nefesi. Zkratka si jej daji. Uz
si nedovedu predstavit, ze bych obcas nevypi-
la pivo,” fika Milena Novékové ze Zlinska. Ona,
a kazda druha zena v Ceské republice podlehla
kouzlu zlatavého moku a zvlast v letnim obdobi
mu neodola. Zeptali jsme se tedy nékterych zen,
jak to vlastné s tim pivem maji...

jeden zatah.

P IVO Text: Miroslava Vozéarova

si nejvétsi milovnici piva u nas byla Maryska z romanu Bohumila Hrabala, ktera v po-
dani Magdy Vasaryové ve filmu Postfiziny Jifiho Menzela zvladla vypit pillitr piva na

LADISLAVA VYORALKOVA

CUKRARKA, ZLIN

Pivo mam rada, s muzem si i na néj v tydnu za-
jdeme. Objedname si jedno, maximalné dvé piva
a jdeme domu. Také si bez piva nedovedu pred-
stavit letni festivaly a koncerty rockovych kapel.
Pivo k Zivotu prosté patii a je prece jedno, kdo jej
pije, jestli muzi nebo si ho rady daji i zeny.

7 JAROSLAVA ONDRIKOVA

LEKARKA, BRNO
Pres tyden nepiji alkohol vibec, ale vzdy se
tésim na vikend, kdy jedeme na chlupu. Takze
v patek a v sobotu si ho rada dam, tfeba dvé pfi
letnim grilovani, tdboraku nebo i jen sklenici po
dobrém obédé.

ALZBETA HRDINOVA

UCITELKA, VLCNOV

Pivo je pro mne jen sezénni zélezitost. Mam
rada, kdyz v horkych letnich dnech je dobie
nacepované a ja drzim orosenou sklenici plnou
tancicich bublinek, tomu zkratka neodolam ani
ja.1 kdyz zvladnu vypit maximalné dvé piva.

www.StamgastaGurman.cz

JANA ZLAMALOVA

ASISTENTKA, ZLIN

Driv jsem pivo pila. Méla jsem i dva pdllitry za
den. Ale ted' uz jsem si zvykla na nealkoholické
pivo. Znami mi tikaji, ze to neni pivo, ale ja si
myslim, Ze dnes pivovary nabizeji skvéla nealka
a osobné ten rozdil pro mne neni tak citelny. Na-
vic, neleze vam do hlavy.

ZLATA KRIZKOVA

DUCHODKYNE, ZLIN

Pivo si dam témér kazdy den. | kdyz tfeba jen tfi
mala piva. Musim fict, Ze jsem ho dfiv nepila vi-
bec, spis jsem si rada dala sklenicku ¢erveného
vina. Ale naucila jsem se ho pit od manzela, takze
pivo u nés doma najdete vzdycky.
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JARNI CENA PRO SVETLY SPECIAL
ZE SLAVICINA
5.VYROCI PIVOVARU
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PIONYRSKA LOUKA 21 / 7

V PODZAMECKE ZAHRADE

Pivovar Hradek navazuje na tradici vyroby piva ve Slavi¢iné
a leto$ni 5. vyroci slavi opravdu ve velkém!

Prvni misto pro pivo Ocelot 13°
Ani letosni 12. ro¢nik degustacni sout€Ze Jarni cena Ceskych sladki se
neobesel bez Gcasti piv z pivovaru HRADEK. Tato soutéz se postupem

piv z evropskych minipivovari.

Velkym tsp&chem je pro pivovar HRADEK a zejména au-
tora receptury — Ing. Jaroslava Horehledé 1. misto s pivem
~ Ocelot 13° v kategorii svétlych specialu.

MIRO SMAJDA MINAMI|

IVAN MLADEK a BANJO BANL

OLGALOUNOVA adaisi o

-

] ’ Sladek umisténi komentoval slovy: ,Je to vysledek poctivé
- a tvrdé rucni price, vynikajich surovin — moravského sladu a Ces-
kého chmele — a typicky ceského technologického
postupu vyroby, ktery se neda obejit a urychlit. Tesi
nas, ze porota nase netinavné Usili zhodnotila prv-
nim mistem. Zaroven jsem si timto vysledkem po-
tvrdili, Ze naSe piva vyrabime ve vynikajici kvalite. P
Den otevienych dveri pll
Vsichni, kdo hradecké pivo podporuji soustavnym piechutnavanim,

budou mit nejblizsi piilezitost pro degustaci a oslavu jeho 5. vyroci

b&hem Dne otevienych dveii v pivovaru HRADEK, ktery se usku-

tecni 2. Cervna 2018.

www.kromfest.cz
UM KULTURY
W KROMERLH

Pivovar Hradek, Druzstevni I 195,
Slavi¢in-Hradek na Vlarské draze

www.pivovar-hradek.cz
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PIVO

DELA HEZKA TELA

ozna autor tohoto reklamniho sloganu ani netusil, ze mél
vlastné pravdu. Na pozitivni Gcinky piva upozoriuji razné
védecké studie. Vzdyt pivo obsahuje spoustu zdravi pro-

spésnych latek.

Patii mezi né sacharidy, bilkoviny, vitaminy - thi-
amin a riboflavin, ¢i kyselina listova. V pivu najde-
me i mineraIni latky jako jsou draslik, sodik, hoi-
¢ik, vapnik, fosfor, chloridy, oxid uhlicity.

Diky konzumaci piva mGzeme mimo jiné i zhub-
nout. | kdyz to zni neuvéritelné, nicméné odbornici
tvrdi, Ze je k tomuto zavéru zaved| jejich vyzkum.
Podle nich obsahuje pivo slouceninu s nazvem
xanthohumol, kterd je obsazena ve chmelu ,Jme-
novand latka je schopna snizit riziko vzniku me-
tabolického syndromu, ukazuje na vznikajici obe-
zitu," tvrdi. Stejna latka priznivé pUsobi také pfi
zvy$eném krevnim tlaku, ¢i snizuje hladinu cukru
v krvi. Védci ovsem zaroven upozoriuji i na to, ze
¢lovék by pro zézracné ucinky xanthohumolu mu-
sel vypit denné témér 7 litrli piva.

Existuji ale i dalsi
dlvody, pro¢ pivo \
pit. Jeho konzumaci

totiz snizujeme rizi- ==
ko rakoviny a chra-

nime se pred infarktem. Podle védcd
z italské Fondazion di Riecerca Cura, jsou lidé, kte-
fi si daji pallitr piva denné, vystaveni o 31 procent
nizsimu riziku srde¢niho onemonéni. Také cuk-
rovkari by si méli denné dopfrat dvé sklenice toho
oblibeného népoje. Vzdyt pivo obsahuje chrom
a vlakninu. Ty omezuji inzulinovou rezistenci, kte-
ra zpUsobuje toto onemocnéni.

Lidé, ktefi si dopreji pivo, také trpi ve stafi az
o pétinu méné casto dusevnimi chorobami. Pivo
brani vzniku krevnich srazenin a pUsobi tak pre-

ventivné proti vzniku cév-
ni mozkové prihody. Mirné piti piva snizuje
riziko mrtvice az o 20 procent. Navic, na pozitiv-
ni Ucinky piva poukazuje i studie, ktera tvrdi, ze
v ném obsazené pfirodni antioxidanty (flavo-
noidy), prospivaji poznavacim funkcim mozku.

Kromé zdravi prospésnych latek, Ize ale pivo také
vyuzit i v pivni kosmetice. Pivo regeneruje, hyd-
ratuje, Cisti a zvlacnuje lidskou pokozku, proto se
z néj vyrabi riizné kosmetické pfipravky.

Text: Miroslava Vozarova

Text a foto: PR

ZDOLAS, ALE NEODOLAS

JESENIKY MAJI DALSIHO VELIKANA

M

velikana, ktery zasluhuje ochutnat.

JJentokrat jsme pouzili slad
zpodhorskych je¢men0 a hor-
sky chmel z Jesenik(. V Holbé
L | jsme toto, pro pivo vzacné
koreni, pouzili viibec poprvé
a sami ho ru¢né cesali ve vy-

v horach. Obohacuje horkost
i viini piva a podtrhuje jeho
osobitost. Suroviny je tfeba
dobie vybirat a my jsme si
pockali na ty nejlepsi/ je
presvédceny slddek Ludék Reichl.

Patronem nového lezaku Keprnik je roddk z Jese-
nikl znamy herec a rezisér Miroslav Krobot. Byl se
sladkem u prvni vystirky a spolu o 3 mésice poz-
déji narazeli prvni sud. A co popfal novému leza-
ku z hor?,Vse nejlepsi. Je z dobré rodiny, nebojim
se 0 néj. Holba ma chut jako Jeseniky, je horka
a svébytna, patii k sobé.”

PIVO VSEMI SMYSLY

Keprnik je pivo plné Zivota s jiskrou, kterou si vza-
lo z vody z horskych prament. Pfipomina horské
bystfiny a pFitéhrE pohled hned poté, co vrchni

- — —

a stejny majestat jako hora, podle které dostal jméno. Lezak Holba Keprnik je pivo z hor jedine¢né z mnoha po-
hledii. Nezaménitelnou chut, vabivé aroma, vyborny fiz a obdivuhodnou jiskru mu pfinesla sladkova receptura,
fortel pivovarniki a pfedevsim sama pfiroda. Dali mu to nejlepsi z Jesenikii a také cas. A on vyzral ve skute¢ného

docepuje pdllitr. Jako by ve vés probouzel neutu-
chajici energii a chut do Zivota. Takovy je Keprnik,
stejné opravdovy a stejné prekvapuijici jako voda
z horskych pramend, ktera je jeho zékladem.

Ani dalsi smysly nenecha
odpotivat. Cichu zalahodi
vabivé aroma, které proni-
ka do okoli. Citite vébivou
chmelovou viini, kterd jako
by se rozvijela s kazdym
centimetrem, ktery déli
sklenici od vasich ust. Objima vas a vzbuzuje ma-
jestatny pocit. Je tak pfijemny, Ze si ho chcete uzit
co nejdéle.

Uz prvni dousek odkryje hutné télo piva. Poznate
ni¢im nepotlaceny fundament a vychutnavate si
chlebnatou a dokonale vyvazenou chut. Skoro se
chce ji kousat a v tom pfichazi pomalu se rozezni-
vajici lahodna a pfitom intenzivni horkost. Dozni-
Va4 az na samém koreni jazyka, kdy lezak pomalu
opousti vase Usta. Jedinecny lezak Keprnik s hor-
skym chmelem vam dopreje degustacni zazitek,
ktery je 6dou na pivo.

Prémiovy lezak Keprnik je k dispozici jako sudovy
predevsim na Moravé a vychodnich Cechach. Hol-
ba s nim ma velké plany a pInéni do lahvi nevy-
lucuje. Kazdopadné neptijde o masovou vyrobu.
Nového lezéku letos v Holbé uvafi 5 tisic hektoli-
tr a to jen potvrzuje jeho vyjimec¢nost. Produkce
totiz zavisi na horském chmelu, ktery je tady vzac-
nym kofenim. V této chvili maji pivovarnici,nasbi-
rano” a vytipovavaji dalsi oblasti pro jeho sklizen.
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INVESTICE DO REKONSTRUKCE

| NOVE RESTAURACNI PROSTORY

fesné po 120 letech byl v ¢ervnu 2016 obnoven provoz pivovaru v Zahlinicich, ktery
P tak navazal na tradici vaFeni piva na jizni Hané. Diky neutuchajicimu nadseni jeho
majitell tento historicky areal prochazi postupnou rekonstrukci a stava se opét cen- !
trem spole¢enského déni v regionu. Zeptali jsme se sladka Frantiska Smida...

Je pravda, ze v dobé, kdy byl Zahlinicky
pivovar vystavén, patiil mezi nejmodernéjsi
pivovary své doby?

Ano, v roce 1895 kdy byl prvni vystav piva,
coz bylo necely rok od rozhodnuti o vystavbé
pivovaru, se jednalo o jeden z nejmodernéj-
Sich parnich pivovard. Jednalo se o pfimy
ohfev varny parou, oproti pfimého ohfevu uh-
lim nebo dievem.

V loriském i letosnim roce jste se stali drziteli
ocenéni Zlata pivni pecet.

Co na to Fikate, citite to jako zavazek?
Samoziejmé, jsem za to radi. Zaroven to bereme
jako velky zavazek a musime udrzovat vysokou
latku, kterou jsme si nastavili.

V soucasné dobé prochazi Zahlinicky pivovar
rekonstrukci, ¢eho se tyka?

Dodélavame restauracni prostory v puvodnich
pivovarskych sklepech, kde se vleze az 200 lidi,
ale zéroven rozsifujeme pivovar o novou expedici,
kde budeme sudovat a lahvovat pivo.

Co to piinese vasim zakaznikiim?

Pro zdkazniky bude jisté zajimava hlav-
né restauracni cast pivovaru, kterd je
udélana v dobovém nadechu, a hlavné

-
v puvodnich prostorach pivovaru. —=

e
Co dalsiho nabizite =
ve vasem pivovaru? a
V areadlu sladovny a pivovaru koname
festivaly, at uz rockovy v kvétnu nebo
folkovy v cervnu. Neodmyslitelnou
soucasti nasi nabidky je moznost ex-
kurze do pGvodni humnové sladovny

a pivovaru. Vyroba sladu se od jejiho

zalozeni nezménila.

Kde vSude se mohou zakaznici

s vasim pivem setkat?

Nasi zdkaznici se mohou setkat s na-
sim pivem hlavné v pivovaru. Vystav

Pivo ze Zahllmc

Text a foto: PR

Ziska
pivovaru je témé¥ na maximu, a proto l prestiZnj ocengnj Zlat': vletech 2017 2018
nemame moznost distribuovat pivo pivni pecet.
dal néz za plot aredlu. —

Vyarili§jsmeyprosvds)

ZAHLINICKY PIVOVAR

www.zahlinickypivovar.cz

PIVEVAR ZAHLINICE
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ZABAVA PRO CELOU RODINU

chlazené pivni specialy v sobotu 23. ¢ervna od 15.00 hod. na nadvofi Nového Klas-

N apajedla jiz popaté oziji piehlidkou malych pivovarii a hudby. Pfijdte ochutnat vy-
tera v Napajedlich.

Piedstavi se desitka pivovard! Mezi tradi¢ni
stélice, jako jsou JaroSovsky pivovar, Harley Pub
Otrokovice, Minipivovar Valasek Vsetin, Karlov-
sky minipivovar Pod pralesem z Velkych Karlovic,
1. Selsky pivovarek Kroméfiz a Pivovar Syrovar ze
Syrovina, pfibudou pro letosni ro¢nik svézi novin-
ky v podobé Klasterniho pivovaru Zeliv, mistniho
Pivovaru Chmelnice Napajedla, Topolského pivo-
varu z Topolné nebo Kyjovského pivovaru.

K dobrému pivu patfi skvéla hudba! Vystou-
pi zlinska folkrockova kapela Pass a rytmy ska
v seskupeni particky Gentlemen’s Club z Hranic.
Jako hvézda vecera zazni kapela MLASK z Pardu-
bic, ktera predstavi jedine¢nou bubenickou show.
Zavér vecera bude patfit napajedelské rock-popo-

wensnz ARG

Na své si navstévnici pfi-

jdou u oblibeného stanku kavéarny Café
Klaster s letnimi osvézujicimi koktejly.
Pestra nabidka z grilu v dalSich stancich rovnéz
nebude chybét.

Na Festival malych pivovar( vezméte celou rodi-
nu - pestry program bude patfit i malym détem,
které si uziji baje¢nou zabavu u sportovnich akti-

vé kapele Aventis.

Vstupné na celoden

i akci je 100 K¢, 150 K¢ vstup
Vice informaci o udélosti na www.kknapajedla.cz nebo na facebookové strance Klubu kultury Napajed|a.

vit s Domem déti a mladeze Matysek.

i s pivnim kryglem s logem festivalu.

Text a foto: PR

Grilovaci sezona je tu!
Pro neopakovatelné okamziky stra-
vené s rodinou a prateli pfi grilovani
vam nabizime Siroky sortiment
kvalitniho ¢erstvého masa. Hovézi
a vepiové maso od firmy Zdenék
Ritter, kufeci a krati maso z certi-
fikovanych ceskych chovi. Tony
grilovanych mas podtrhne vhodné
vybrané kofeni, jehoz nabidka je u nas také rozsahla.

Vitanou piilohou k masu jsou chutné zeleninové salaty. Denné dovazime
svézi plody v té nejvyssi kvalité. Samoziejmou soucasti naseho sortimentu
jsou také cerstvé bylinky.

Poslednim dudlezitym dopliikem

ke grilovani je sklenka dobrého
vina, s jehoz vybérem vam také
radi pomuGzeme. V nasi vinotéce si
také muazete zakoupit stacena vina
z vice jak 8 druhi. Mate radéji
pivo? U nas si také mizete vybrat

8 zbohaté nabidky piv. Objednat

si také mlZzete sudovad piva z vice
jak 10 druha.

Za kazdy nakup sbirate body/naVasii zakaznickou kartu,

po nasbirani urcitého mnozstvilbodu je miizete vyménit za jeden z darku.

inzerce

KAZDY DEN VAM NABIZIME KVALITNI
A CERSTVE POTRAVINY!

Kazdy den pro vas mame otevieno
darkové centrum, kde jsme schopni pfipravit balicek na pockani
nebo dopredu na objednavku - dle vami

pozadovaného zadani.

Nyni si také mlzete nechat vyrobit
klobasovou kytici nebo syrovou
panenku. Jako novinku zde najdete
cokoladové cukrovinky (figurky).

Objednat si miZzete na 577 110 517.

Jste milovniky syra? Nyni
si mlzete vybrat z vice jak
20 druhti specialnich syrt
z Holandska, Spanélska,
Francie, Italie, Recka atd.
Tyto speciality najdete

Vv syrovém centru.

V nasem supermarketu si také

muZete objednat skvélé a chutné S/
chlebicky, slané dorty a oblozené ra—‘y
misy na oslavy.

Objednat si mUzete
natel. 577 110 511.

Vice informaci
naleznete na webovych strankach

www.terno.cz



CO SLUSI CESKEMU LEZAKU?

P

vost, vynalézavost, hravost a fantazii.

V jinych zemich jde naopak o tradi¢ni, letitou
zvyklost. Napfiklad Bavorsko klade ddraz na vyu-
Ziti regionadlnich pochoutek, jako je chfest, dyné
nebo lisky. Ve vybéru jidel k pivu hraje prim tamni
dikladnost a poctivost stejné jako hluboce za-
kofenéna ucta k narodnimu napoji - dobré pivo
si pfece nebude nikdo kazit nevhodnym jidlem.
Velmi silnou tradici v pérovani piva a jidla ma
také Belgie. Zde k tomuto uméni pfistupuji z po-
zice ,uslechtilé si zaslouzi spojeni s uslechtilym”
a $éfkuchafi vyhlasenych restauraci se predhané-
ji v tom, jak rafinované snoubit luxusni sezonni
pochoutky, od chmelovych vyhonkl po zvéfinu
nebo musle, s neméné vyjimecnymi pivy.

Kromé mistnich a sezonnich potravin se v paro-
vani objevuji i exotické suroviny a jidla. V tomto
sméru hraje roli nejen zemépisna poloha, ale i his-
toricky vyvoj. Je logické, ze v USA k pivu s oblibou
serviruji mexicka jidla nebo kreolskou kuchyni,
a ve Velké Britanii zase indické curry. Cerny sla-
dek brooklynského pivovaru Garrett Oliver se
viibec nerozpakuje doporucovat ceské plzenské
i k moiskym plodim, jako jsou krevety nebo
humr, zatimco pro nés je vtomto sméru mnohem
logictéjsi volbou kvalitni uzenina. V parovani hraji
roli také modni viny a trendy. K tém aktudlnim pa-
tfi snoubeni piva s vegetarianskymi a veganskymi
pokrmy, se sladkymi dezerty nebo s ¢okolddou.
Pfi ochutnavkach vétsiho poctu piv se Casto po-
davaji razné syry, uz kvali pomérné jednoduché
pripravé a servirovani.

ZAKLADNI PRAVIDLA PAROVANI PIVA A JIDLA
1. Berte v Uvahu intenzitu chuti: silné jde dobre
k silnému, jemné k jemnému.

2, Vsadte na harmonii: spojujte podobné chuté.

3. Vyzkousejte kontrast. Rozdilné chuté pfindseji
vzruseni.

4. \ybirejte pivo podle nejvyraznéjsi chuti v pokr-
mu, nikoli automaticky podle typu masa - kofeni

arovani piva a jidla je u nas pomérné cerstvou kulinarni disciplinou. Pfisla
k nam spolu s novymi pivnimi styly. V USA se rozviji uz nékolik desetileti,
a to predevsim diky pfFilivu novych craft pivovari, s nimiz sdili jejich vasni-

nebo omacka muze totiz zcela zmé-
nit chutové vnimani.

5. Na prvni pohled laickym, ale nékdy platnym vo-
ditkem je barva jidla - gulds s tmavou oméckou je
vétsinou dosti chutové plny, aby unesl polotmava
a tmava piva.

6. Nespoléhejte na to, ze pivo pouzité v receptu
se bude vzdy hodit i jako doprovod k vyslednému
pokrmu. MiZe plsobit naopak nudné. Napfiklad
k ¢okoladovému dortu bude misto tmavého leza-
ku, ktery jste pouzili do tésta i do krému, mnohem
rafinovanéji vyznivat visnovy Kasteel Rouge.

7. Lze se fidit i geografickym hlediskem a k nédrodni
kuchyni vybirat pivo ze stejného regionu - to ale
plati vétsinou jen u tzv. pivnich zemi.Tam, kde dob-
ré svébytné pivo nemaji, je mnohem jednodussi
zvolit zkratka nejlepsi lezak plzeriského typu, at uz
jde o indickou nebo mexickou delikatesu.

8. Do pfistupu k parovéani se vyrazné promitaji
zazité kulindrni zvyklosti typické pro kazdou zemi
a dostupnost surovin. Mlzete je respektovat,
nebo naopak vyzkouset nékterou provokativni
kombinaci z druhého konce svéta.

9. Pii vybirani kombinaci si duvétujte, ale berte
v Uvahu i ostatni stravniky, ktefi mohou byt méné
(¢i naopak vice) extravagantni nez vy.

Vzdy plati, ze 1épe se vybird vhodné pivo k opti-
malné pfipravenému, vyvazenému jidlu s domi-
nantni chuti, nez k néhodné poskladanému, pfilis
kofenénému jidlu.
CO SLUSI CESKEMU LEZAKU
Vzhledem k tomu, Ze nejvice se u nas stale pije
Cesky lezak a vycepni pivo, zatimco ostatni styly
tvoii méné nez 5 % tuzemské spotieby piva, nas
zejména zajima, co chutna pravé k témto nasim
narodnim néapojim. Tradi¢né jsou to uzeniny
s dnes ponékud neprdvem opomijenou legen-
darni  dvojici ,parek
a pivo” v Cele. At uz jde o
sice klasické, ale opravdu
kvalitni dvé nozi¢ky par-
ku ¢i klobasky s neméné
kvalitni hoi¢ici a kvasko-
vym chlebem k tomu,
nebo o modernéjsi hot
dog doladény doméci
salsou nebo grilovanou
zeleninou a cerstvé pe-
¢enou bagetkou. Jsou
to jidla, kterd se k ¢eské-
mu pivu opravdu dobie
hodi. Uz standardné se
k nim u nés fadi jes-
té utopenec, tlacenka
nebo dnes ponékud
opomijend sekand. Pro

www.StamgastaGurman.cz

OBLIBENE KOMBINACE JIDLA
A SYRU VHODNE K VYBRANYM
PIVNIM STYLUM

LEZAK PLZENSKEHO TYPU

jidlo: uzeniny, husa, kachna, veprova pecené,
italské krémové risotto, téstoviny, vydatné;jsi
salaty

syr: syr s bilou plisni na povrchu (camembert,
hermelin, brie)

POLOTMAVY LEZAK
jidlo: grilovana masa a uzeniny, tucné ryby,
zvéfina, mexickeé chilli

syr: polotvrdy syr (stara gouda), olomoucké
tvartizky

MARZEN, VIDENSKY LEZAK
jidlo: mexickd kuchyné s fazolemi, pizza, de-
zerty s tropickym ovocem

syr: obatzda (syrovd pomazanka se syrem
typu camembert)

TMAVY LEZAK, NEMECKY DUNKEL,
SCHWARZBIER

jidlo: pecené uzené koleno, zvérinovy gulas,
houbové pokrmy

syr: mékky syr zrajici pod mazem (pivni syr,
romadur)

ty, kterym maso mnoho nefik, je stale typicky
¢eskou volbou pivni syr a nakladany hermelin,
nase pikantni varianta celosvétové doporucova-
ného parovani svétlého lezaku a camembertu
nebo brie. | v zahrani¢i k lezaku doporucuji na-
prosto jednoduchou, ale pfijemnou kombinaci
s rdzné upravenym kufetem, at uz grilovanym,
nebo v podobé obalovaného fizku s brambo-
rovym saldtem. Pravé vydatnéjsi salaty jsou to-
tiz dalsim oblibenym partnerem pro nas svétly
lezak. V zahranici se k nim pFidava jesté razné
upraveny losos a dalsi tu¢né ryby (u nas je za-
stupuji oblibené kapfi hranolky). K polotmavé-
mu lezéku se hodi i hamburger nebo grilovana
masova smés. Tmavy lezdk chutna k pe¢enému
masu s vyrazné ochucenou $tavou nebo omac-
kou vcetné husy nebo kachny. Co se tykéa narod-
nich kuchyni, kromé té ceské si s ceskym leza-
kem nejlépe rozumi italska, indickd a mexicka.

Kt

0 pivy

Zdroj: Kniha o pivu, Pavel
Borowiec, Marcela Titzlova

Foto: David Turecky
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LETOSNI LETNI GRILOVANI

rilovaci sezona je tady. Urcité uz mate vycisténé grily a pripravené brikety ¢i uhli. Otaz-
kou nakonec zustava, co letos dobrého vyzkousite. Pokud jste jesté na rozzhavenou

m¥izku nikdy nedali syr, je na case to vyzkouset.

TRADICNI OSTEPKY

Velice jednoduchou variantou jsou syrové ostép-
ky. Koupite v kazdé dobré syrarné, ale nezapo-
mente si pribrat i brusinkovy dip. Bez nich a bez
Cerstvého peciva by to nebylo ono. Ostépky se
nijak nenakladaji, pouze se vlozi na gril a nechaji
se tam, dokud dokonale nezméknou a neziskaji
péknou zlatou barvu.

RECKE HALLOUMI
Halloumi zna asi kazdy, kdo né-
kdy byl v Recku. Jde o zvlastni
syr vyrobeny ze smési ovciho
a koziho mléka, ob¢as i krav-
ského, ktery byvé naloZeny =
v ldku s matou. Syr ma jednu
obrovskou vyhodu - na gri-
lu se neroztéka, jen pékné |
zmékne a chyti péknou barvu. &
Muizete ho nakrdjet na platky,
potfit zlehka olivovym olejem
a ogrilovat. Vyborné chutna

s jakymkoliv zeleninovym sa- |
latem nebo sladkym Zlutym

melounem. Vychytavkou je

obalit syr v platcich slaniny,

nebo jesté lépe v platcich ital-
ské pancetty a teprve pak jej dat na gril.

SYROVY DORTIK NA GRIL
Velice netradi¢ni mize byt dortik ze syru. Priprav-

te si alobal, Camembert ¢i Brie, mlze byt ale také
tfeba Reblochon. Syr rozfiznéte a lehce vydlabej-
te. Na panvi si osmazte jarni cibulku s pancettou,
do vychladlé smési dejte vydlabany syr a vie dejte
zpatky do syru. Zabalte do alobalu a grilujte. N&-
plih muzZete vylepsit tieba lanyZovou Tartufatou,
bylinkami nebo i ovocem, jako je ¢erveny rybiz
a maliny. Grilujte jen z jedné strany a kratce.

NEBOJTE SE KOZY

Kozi syry jsou ¢im dal oblibenéjsi. Vy si je muG-
Zete udélat i na grilu. Doporuc¢ujeme napfiklad
kozi Chévre. Syr je pomérné mékky, takze ho
bud grilujte jen velmi kratce nebo ho zabal-
te peclivé do slaniny. MGzete ho polozit i na
krajic chleba a nechat jen zméknout. Hodi se
vyborné na viechny saldty. Kdyz k nim navic
pfidate blansirované sladké hrusky, budete
kralem grilovani.,Nezapomente na zavér salat
pokapat dobrym olivovym olejem. Pfidat mu-
Zete i prazend seminka, mandle nebo vlasské
ofechy,” pfidava svaj tip syraf z Boutique Gur-
man Dominik Drmela.

.

Syrar D(_)minik Drmela

ZAMPIONY S NOVOU CHUTI
Taky vadm chutnaji Zampiony? Budou chutnat
jesté vice, kdyz do nich date syr. A to ne leda-

jaky. Honem zapomerite na
nivu a sahnéte radégji tfeba po
Danablu Danih Blue nebo Bleu
d’Auvergne. Z Zampionu vy-
fiznéte nozicku a dejte kousek
syru. Tak jednoduché to je. Po-
lozte opatrné na gril nebo jesté
lépe pouzijte grilovaci misticky.
Po takovych Zampionech se jen
zaprdsi, takze zajasate, kdyz

tu. Staci rozfiznout podélné,

tento syr. Mlizete pfidat i pan-
cettu. Vézte, ze po takovém
pfedkrmu uz moznd nebude
chybét ani flakota masa.

CO BY MOHLO BYT

Z VASI NABIDKY LETNIiM
~GURMANSKYM“
PREKVAPENIM?

ONDREJ SMIDL
REDITEL
MAKRO OSTRAVA

Osobné doporucuji syr Hallou-
mi od vyrobce Christis. Jedna
se o syr plvodem z Kypru, kte-
ry je velmi oblibeny v celém
Recku a na Stfednim vychodé. Vyrabi se ze smési
koziho a ov¢iho mléka, nékdy také s pridanim
mléka kravského. M& pevnou strukturu, jemnou
konzistenci a slanou chut. Halloumi je idedIni na
grilovani a smazeni, protoze se rozpousti pfi vys-
sich teplotach nez jiné syry zachovava si pevnou
strukturu. Je skvély také do salatl a s tepelné u-
pravenou zeleninou. Miizete s nim naplnit sendvi-
e Ci bagety. Vyborné se dopluje s tradi¢nimi fec-
kymi bylinkami, matou a oreganem.

JIRI SKUTIK
REDITEL
MAKRO BRNO

Z oddéleni masa bych dopo-
rucil flank neboli pupek. Je to
dlouhy a plochy libovy platek
masa ze spodnich bfisnich sva-
10. Setkat se s nim mUizete také pod francouzskym
nazvem bavette de flanchet. Vyborné se hodi ke
grilovani, vyuzit jej Ize i k mnoha dal$im tpravam.

vydlabat a dovnitt dat rovnéz

Tradi¢né netradi¢ni cheeseburger

Syrové variace vam sice chutnaji, ale prece jen
preferujete maso? Udélejte si tedy hamburger, ale
ozivte ho syry. ,Doporucujeme treba vyzkouset
hoblinky syru Old Rotterdam. Osobné mam moc
rad i Alpsky horsky syr. Pro ndro¢né ale mame kva-
litni farmarsky syr s lanyzi. Kdyz si k nému udélate
domaci majonézu s lanyzovou Tartufatou, k tomu
ugrilujete pékny stavnaty burgr, pfidate grilova-
nou cibulku a rukolu, mate ten nejlepsi hambur-
ger na svété. Samoziejmé nesmite osidit housku,
na té totiz strasné zalezi, radi Dominik Drmela.
Jednim dechem dodava, ze k takové dobroté do-
porucuje lehké a svézi Frizantte.

Tak uz vam jen piejeme dobrou chut!



CO UMi ROLLS-ROYCE MEZI GRILY?
TO PREDVEDOU SPANELSKE HVEZDY

rilovani jako alchymie, Zivotni styl i uméni. Veletrh FOR
G GASTRO & HOTEL ve dnech 4. az 7. fijna 2018 ukaze vel-
kolepou piehlidku technologii, které méni grilovani v za-
zitek pro kuchafre i hosty. Veletrh pro gastronomii a hotelnictvi
ale pfinese mnoho dalsich zajimavosti. Souéasti programu bude

i odborny kongres.

Podnikatelé v pohostinstvi i milovnici gastro-
nomie budou moci v fijnu navstivit 8. ro¢nik
veletrhu FOR GASTRO & HOTEL v areélu vysta-
visté PVA EXPO PRAHA. V prostorach Haly 7
s upravenym odvétrdvanim se predstavi no-
vinky ze svéta grilovani pro pfisti sezénu. Zde
se navstévnici sezndmi s oblibenou znackou
michelinskych restauraci - grily Josper spo-
le¢nosti Sabores, ktera s sebou pfiveze tym
hvézdnych $panélskych $éfkuchail. Prezento-
vat se budou dalsi znacky, napfiklad Banador
s grily Green Egg, firma Vybaveni pro akce
s grily Ofyr, X-Oven od Premium Gastro, Karmeb
s grily kombinovanymi s troubou a dalsi. Grilo-
véni ale nebude jedinou naplni veletrhu.

Teésit se navstévnici mohou na novinky z gastrono-
mie a potravinarstvi, hotelového a restaura¢niho
zarizeni a doprovodny program plny workshopt
a ochutnavek. Soucasné bude na vystavisti probi-
hat prestizni soutéz o titul Cukrar roku pod zastitou

Asociace kucharu
a cukraia CR.

Profesionalové
budou mit moz-
nost ziskat nové
informace i kon-
takty na odbor-

ném kongresu,

ktery se usku-

tecni 4. fijna. Jedna
se o nejvétsi odborné setkani majiteld, manazert
a exekutivnich pracovnikd hotel, restauraci,
kavéren, penzionl a dalSich ubytovacich a stra-
vovacich provozU, dodavatell z oblasti HoReCa,
zastupcu asociaci, svazd, ministerstev a odborné
vefejnosti pofadané v CR. Kongres FOR GASTRO
& HOTEL s hlavnim tématem Lidsky faktor vyvr-
choli galavecerem a soucasti bude i médni pre-
hlidka ¢okoladovych kloboukt od tvirct z Mu-
zea ¢okolady a marcipanu v Tabore.

-

FOR GASTRO
& HOTEL

8. mezinarodni veletrh
hotelového a restauracniho
zafizeni, potravinarstvi

a gastronomie

Veletrh FOR GASTRO & HOTEL je také podporo-
vatelem ekologického zpracovéni bio odpadd,
proto bude navstévnikiim pred Vstupni halou |
predstavena technologie Greengood Compos-
ter s konceptem nulového odpadu uréend ke
zpracovani odpadu z kuchyni, zévodnich jidelen

a potravinaiského pramyslu. E E

Vice na www.for-gastro.cz.  EXPLO FRAHA

inzerce

BBQ VEPROVA ZEBIRKA

V PIVNi MARINADE ™

INGREDIENCE (pro 4-6 osob):

- 250 ml silného pseni¢ného piva (weizenbock)

- 1,5 kg zebirek nasekanych na mensi kusy

- 250 ml kec¢upu nebo pasirovanych rajcat

- 2 |zicky hrubé mofské soli nebo 3 1zicky
jemné soli

- na vétsi Spicku noze suseného chilli

- 1 vétsi strouzek cesneku

- pepf podle chuti

- 20 ml koriaku nebo brandy

- 2 |zicky bilého balsamikového octa

- 3 |zicky medu

Pivo nalijte do vétsiho hrnce a nechte asi 30 minut
povafit. Zredukovanou tekutinu nechte vychlad-
nout. Nasledné vmichejte kecup, osolte podle
chuti, pridejte chilli, strouzek prolisovaného ces-
neku a pepf. Prilejte konak ¢i brandy, balsamiko-
vy ocet a vmichejte med. Pokud je potieba, roz-
fedte omacku trochou vody, privedte opét k varu
anechte 20 minut probublavat pod pokli¢kou pfi
velmi nizké teploté. Hotovou omacku pak nechte
odpocinout, nejlépe do druhého dne. Pred po-
uzitim znovu kratce povaite a v teplé marinadé
obalte Zebirka. Poskladejte je do pekace a nechte
2-4 hodiny odlezet. Poté podlijte trochou vody
a pekac peclivé zakryjte alobalem.

Pecte asi hodinu pfi teploté 220 °C, nasledné
alobal odstrante a pecte dalsich asi 30 minut. Bé-

hem té doby obcas potirejte vypecenou stavou.
Obdobné Ize zebirka zabalena v alobalu pfipravit
i na grilu.

Zdroj: Kniha o pivu, Pavel Borowiec, Marcela Titzlova
Foto: David Turecky
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